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Resumen

A la hora de disefiar un espacio escolar de pedagogia Montessori destinado a la

primera infancia, es de suma importancia reconocer los principios de dicha pedagogia.

Un espacio de educacion Montessori debe ser flexible y adaptado al detalle para los

nifios que alli concurren.

En este trabajo se hara hincapié en la importancia de la eleccion del mobiliario y

eguipamiento cuando se proyecta este tipo de centros educativos.

El mobiliario debe adecuarse a la edad y evolucion de los nifios que alli concurren, y
por ello sera necesario la interrelacion con las disciplinas de la ergonomia y la

antropometria.

La inclusién de mobiliario ergonémico permitira crear un ambiente adecuado para el

desarrollo cognitivo y personal de los alumnos

Esta eleccion de este tipo de mobiliario no debe ser librada al azar, ya que el hecho
de que los nifios puedan desenvolverse, tomar decisiones por si mismos, permite
desarrollar en ellos la capacidad de la autonomia, hecho que pregona firmemente esta

pedagogia, cuyo lema es “déjame hacerlo por mi mismo”.

Palabras clave: Jardin maternal, mobiliario ergonémico, Maria Montessori,

pedagogia, disefio, autonomia.




Justificacion

Los jardines maternales surgen como una necesidad frente a la realidad laboral de
las familias. Estos espacios que albergan alumnos de entre 45 dias a 3 afios edad, se
configuran como un elemento fundamental en el desarrollo de las capacidades intelectuales,
cognitivas y emocionales de quienes alli asisten.

Es por este motivo que cuando se proyecta este tipo de espacios destinado a nifios
y nifias, el mismo debe ser seguro, accesible, pero al mismo tiempo debe estimularlos para
gue puedan moverse y desarrollarse libre y autbnomamente.

La pedagoga Dra. Maria Montessori, afirma que los primeros afios de la vida de un
individuo son los mas importantes para su educacién, determinando la constitucién de su
personalidad, autoestima y caracter. Es justamente bajo el enfoque de esta pedagogia que
se centrara este trabajo investigativo haciendo hincapié en la importancia del disefio
ergonémico del mobiliario educativo de las salas de los jardines maternales.

Maria Montessori subraya la vital importancia de incluir muebles adaptados y
accesibles para que los nifios puedan y se sientan capaces de conseguir todo lo que
necesitan por si mismos, hecho que potenciara su autonomia personal.

De acuerdo a lo observado en la etapa previa del desarrollo de este trabajo, en la
ciudad de Rio Cuarto, Cérdoba, espacio en el que se implantara el proyecto que acompafa
esta investigacion, son pocos los establecimientos de este tipo que contemplan el
determinante ergondémico en la totalidad del mobiliario que forma parte de las salas o aulas.

El presente trabajo investigativo es acompafiado de una propuesta de disefio de
interiores que tiende a mejorar el ambiente aulico de un jardin maternal para potenciar el
desarrollo de la autonomia de los alumnaos concurrentes. Esto se logra a través de una
propuesta distributiva flexible y la inclusién de mobiliario ergonémico que permita crear un
ambiente adecuado para el desarrollo cognitivo y personal de los alumnos.

“Una actitud mas justa y caritativa seria crear un ambiente adecuado en el que el
nifio estuviera libre de la opresion de los adultos, donde realmente pudiera prepararse para
la vida. La escuela deberia sentirse como un refugio frente a la tormenta 0 como un oasis

en medio del desierto, como un refugio seguro para su espiritu”. (Maria Montessori)

Problema de investigacion
Las aulas de algunos jardines maternales no tienen en cuentan los elementos y
mobiliarios necesarios para contribuir a la independencia, la exploracién y el proceso de

aprendizaje de los nifios que alli asisten.




Las condiciones inadecuadas crean un ambiente que no se corresponde a las bases
esenciales de la educacion que pregona el método Montessori, segun el cual, toda el aula
incluido el mobiliario debe ajustarse al tamafio del nifio.

¢, Qué problema se busca solucionar? Adecuar a la escala infantil el espacio aulico,

mediante el uso del mobiliario, de modo de fomentar la autonomia.

Objetivos

Objetivo General

-Aplicar normas ergonomeétricas y antropométricas para el disefio y eleccion de
mobiliario para las aulas del jardin maternal basado en el sistema de ensefianza
Montessori.

Objetivos especificos

-Disefiar un entorno educativo funcional y estético que sea adecuado a la pedagogia
mencionada.

-Definir, disefiar y/o seleccionar el mobiliario necesario para cada rincén de trabajo
dentro del aula.

-Analizar la real influencia del uso del mobiliario en la capacidad de potenciar la

autonomia y desenvolvimiento de los alumnos.

Hipotesis

La incorporacion de mobiliario ergondémica y antropométricamente adaptado fomenta
el desarrollo, la independencia y autonomia dentro de las aulas de los jardines maternales
Montessori.

Marco teorico

La Dra. Maria Montessori comenzo6 a desarrollar su método de ensefianza a
principios del siglo XX. En general, se puede afirmar que es una pedagogia cientifica que
fomenta un estilo de educacién que contribuye eficazmente al desarrollo cerebral de los
nifios y nifas, respetando su individualidad y estimulando su autonomia, autoestima y
confianza en si mismos.

En la actualidad, la ciencia estd comenzando a probar gran parte de la informacion
investigada por Maria Montessori y es por este motivo que se esta aplicando cada vez mas
en la arquitectura y el interiorismo de los espacios infantiles y educativos.

Montessori afirma que, durante la primera infancia, muchas necesidades de
bdsqueda de autonomia y desarrollo se pueden resolver a través de un entorno preparado,
accesible y seguro, donde el nifio pueda moverse libremente.

La seleccion del mobiliario de estos entornos es de suma importancia, en su libro "El

Descubrimiento del Nifio", describe el momento en que decidio resolver la dificultad de




encontrar mobiliario adaptado para los nifios: 'Empecé, por lo tanto, a estudiar un patron de
mobiliario escolar que se le proporcionaba al nifio y que correspondiese a su necesidad
de actuar con inteligencia. Mandé construir mesas de diferentes formas, que no se
balanceaban, y tan livianas que dos nifios de cuatro afios podian transportarlas facilmente.
Sillas, de paja o de madera, también muy ligeras y bonitas, y que eran una reproduccién en
miniatura de las sillas de adultos, pero proporcionadas a los nifios. Encargué sillones de
madera con brazos anchos y sillones de mimbre; mesas cuadradas para una sola persona,
y mesas de otras formas y dimensiones’ (Montessori, 2017).

Antes de profundizar en la pedagogia Montessori, se considera necesario hacer un
breve resumen de los conceptos de la ergonomia y antropometria, nociones que se
mencionaran a lo largo de este trabajo. Ampliar en demasia sobre estas disciplinas excede
el objetivo y alcance de esta investigacion.

La ergonomia es una disciplina cientifica que se encarga de lograr una adecuada
adaptacion de los objetos respecto de quien los utiliza, en el caso de los ambitos
educativos, se lograra obtener espacios agradables y adecuados a los alumnos y docentes.

Por su parte, con la antropometria se estudian las medidas del cuerpo de acuerdo al
sexo y la edad y en el ambito escolar se utiliza para determinar las medidas para el
mobiliario educativo.

La pedagogia Montessori

La pedagogia Montessori divide a los entornos educativos en tres ambientes de
acuerdo a su edad.

Tabla 1

Ambientes educativos pedagogia Montessori de acuerdo a la edad

Edad Ambiente

0 a 3 afios Comunidad infantil
3 a 6 afos Casa de los nifios
Primaria Taller

Nota. Denominacion de los ambientes educativos de acuerdo a la edad de los nifios.

A los efectos de esta investigacion soélo se hard referencia a los espacios referidos
entre 0 y 3 afios de edad que corresponden a los asistentes del jardin maternal que se
proyecta.

El aula Montessori de la denominada “comunidad infantil” se adapta al tamafio del
nifo, todo lo que existe en ese entorno preparado debe estar disefiado con el objetivo de

apoyar su autosuficiencia y autodominio.




Se han de tener en cuenta una serie de requisitos a la hora de proyectar los
espacios, estos deben ser “proporcionados, limitados, sencillos, delatadores de error y
lavables; conformados por el entorno material y dispuesto para estimular su
desenvolvimiento social, emocional e intelectual, ademas de satisfacer con las necesidades
de orden y seguridad” (Silva et al. 2003).

Al disefiar tanto el espacio aulico como el mobiliario que formara para del mismo, se
deberan tener en cuenta los siguientes principios:

_Simplicidad: Los pequefios no requieren demasiado, ajustarse a las necesidades
reales. Se recomienda siempre priorizar los colores claros y la luz natural.

_Minimalismo: Un entorno recargado puede generar distraccién y confusion, por lo
gue, se recomienda seleccionar pocas opciones para favorecer el desarrollo de la
capacidad de toma de decisiones.

_Organizacion: Cuando el nifio se encuentra en un ambiente organizado, su
razonamiento y comportamiento fluye mas facilmente.

_Accesibilidad: El ambiente del aula debe estar disefiado de forma tal que los nifios
puedan moverse libremente en el espacio, sin la intervencién de un adulto. Aunque por
seguridad y al referirse a un espacio educativo la presencia de un adulto responsable, es
siempre necesaria.

_Seguridad: La seguridad infantil también consiste, entre otras cosas, en utilizar
mobiliario adecuado a su desarrollo evolutivo, porque eso facilitara el desarrollo de las
actividades (Figura 1).

La doctora Montessori en sus trabajos investigativos observé que los nifios se
sienten decepcionados y descolocados en un mundo que no se adecla a su escala, por lo
gue presto especial atencion al disefio de muebles de tamafio infantil, estanterias bajas
accesibles, de materiales livianos y formas amigables.

Equipar un aula con este tipo de mobiliario trae aparejado ciertos beneficios entre los
gue se pueden mencionar:

_Fomentar la independencia y autonomia de los nifios, permitiéndoles tomar
decisiones y realizar actividades por si mismos.

_Estimular la creatividad, la imaginacién y la curiosidad de los nifios, fomentando
su aprendizaje activo y experiencial.

_Promover el desarrollo de habilidades sociales y emocionales, fomentando la
colaboracidn, el respeto y la empatia entre los nifios.

_Contribuir al desarrollo fisico y cognitivo de los nifios, fomentando su
coordinacion, equilibrio, concentracion y memoria.

Lo ideal es que el entorno esté siempre dimensionado para que el nifio pueda, en la

mayoria de los casos, realizar las actividades por su cuenta y de forma segura (Figura 1)
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Nota: La imagen demuestra como la adecuacion del mobiliario a la altura de los
nifios permite un uso Mas seguro y eficiente. Imagen propiedad de red.arq, 2023, Instagram
(https://www.instagram.com/red.estudioarq/)

Si los mobiliarios seleccionados no cumplen con las necesidades del usuario pueden
significar un problema a la hora del uso cotidiano, por lo que es de suma importancia
atender a las cuestiones ergonométricas.

Segun Avila et al. (2001), para el disefio de productos es necesario conocer las
dimensiones corporales de los usuarios (figura 2); mientras que otros autores, destacan
gue, en el caso de los infantes, es importante considerar su tamafio corporal y de esta
manera determinar las dimensiones y disefio del mobiliario educativo, consideraciones

relevantes para evitar accidentes o problemas musculo-esqueléticos
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Figura 2

Talla 0 Tallal Talla 2 Talla 0 Tallal Talla 2
1-2 anos 2-3 anos 3-5 anos F-2.0fos 2-3anos 3-4 anos

Nota: La imagen se refiere a la necesidad de evaluar el tamafio corporal a la hora de
disefiar/elegir el mobiliario de modo que les permita a los usuarios adoptar una medida cémoda sin
forzar ni traer complicaciones a su salud. Imagen propiedad de red.arqg, 2023, Instagram
(https:/iww.instagram.com/red.estudioarg/)

Ademas de considerar estas cuestiones antropométricas, la pedagogia Montessori,
también recomienda prestar especial atencion a la materialidad y la morfologia de estos

muebles para que cumplan con la funcion especificada. Se recomienda el uso de materiales




naturales y atractivos como la madera, el vidrio, el metal, los textiles suaves y de colores
atrayentes.

Respecto de la morfologia se proponen lineas suaves y accesorios modulares junto
a la incorporacién de mobiliario multifuncional. Este tipo de mobiliario versatil permite
incorporar en el aula otros espacios de nuevas actividades ademas de la funcion del
almacenaje con la que puede haber sido pensada en primera instancia (figura 3).

Figura 3
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Nota: el disefio o0 eleccién de mobiliario funcional incentiva la actividad ludica dentro del aula.
Imagen propiedad de red.arq, 2023, Instagram (https://www.instagram.com/red.estudioarq/)

Ademas de la incorporacion de este tipo de mobiliario es muy importante tener en
cuenta la distribucién y organizacion del espacio adlico sin el cual, ningun elemento
cumpliria funcién alguna.

Se requiere de cierta estructuracion para poder cumplimentar los principios de la
pedagogia Montessori, se necesita recrear un ambiente en el que los nifios puedan
experimentar, explorar y descubrir de modo que se vean favorecidos sus aspectos
cognitivos, sociales, emocionales y comunicativos.

Un espacio aulico que promueva estos efectos debe ser:

_Adaptable: la estructura puede modificarse de forma puntual o permanente (el uso
de muebles modulares, lo permite)

_Flexible y polivalente: el espacio debe ser funcional, adecuarse a distintas
secuencias y actividades.

_Comunicable: los espacios deben poder vincularse, facilitando el despalzamiento
de un sector a otro.

El Método Montessori no tiene por objetivo solo proponer la adecuacién fisica de un
espacio, sino también el de comunicar una filosofia de vida que respeta al ser humano y su
proceso natural de desarrollo desde la infancia.

En la actualidad, desde la neurociencia y la neuroarquitectura se habla cada vez
mas del concepto de autonomia para los nifios, es por este motivo que los disefiadores
deberian incorporar los principios de la educacion Montessori para el desarrollo de los

espacios educativos. Proyectando espacios siguiendo los principios anteriormente




mencionados y disefiando o seleccionando mobiliario ergonémicamente adaptado se puede
lograr el objetivo de crear un espacio idoneo en el que el nifio pueda desarrollarse
plenamente.

En base a esta investigacion y con los datos obtenidos pudo desarrollarse el

proyecto de disefio que acompafia a este trabajo.

Conclusién

La pedagogia Montessori propone disefiar ambitos en los que los nifios puedan
moverse libremente, creando un entorno adaptado que permita el desarrollo cognoscitivo,
emocional y social.

La aplicacién de normas ergonométricas y antropométricas en los espacios aulicos y
en el disefio del mobiliario, permite adecuar los elementos facilitando el acceso a los
mismos, sin la intervencion del adulto.

Los mobiliarios educativos adaptados, le dan al nifio la capacidad de actuar solo y,
por lo tanto, de desarrollar su autonomia.

Aunque en los salones de los jardines maternales, siempre los alumnos estaran
supervisados, la posibilidad de valerse por si mismos, de lograr pequefias acciones, como
por ejemplo buscar su libro en una biblioteca adaptada, desarrolla en ellos el sentido de
libertad y accién.

El nifio-alumno sera el principal beneficiado por la construcciéon de estos espacios
preparados especificamente de acuerdo a las necesidades que corresponden a su edad
biolégica. Trabajar en estas aulas desarrolladas activamente bajo los principios
ergonomeétricos, anima a los alumnos a establecer la independencia, fomentar habilidades
sociales y encontrar placer en el aprendizaje.

Luego de una exhaustiva revision bibliografica a cerca de la pedagogia Montessori,
se puede concluir que el uso de mobiliario y equipamiento adaptado a la edad de los
alumnos es necesaria y beneficiosa, permitiendo desarrollar distintas capacidades, ya que
cuando un nifio es auténomo y no necesita de la ayuda del adulto, puede asumir

responsabilidades, tomar decisiones y sentirse mas seguro e independiente.
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CONTEXTO DE IMPLANTACION

Contexto del proyecto:

Jardin de Infantes

Ubicacidén- Vista aérea

Ve ol

Av Espaina 171, Rio Cuarto, Coérdoba

A

Propuesta de implantacidén en lote

Lote 272
Sup. del terreno 3693.00 m2
Sup. edificada actualmente 4244 .00 m2

Contexto urbano inmediato
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La zona funciona como nexo de conexidn entre dos partes de 1la
ciudad.

Vista oeste Vista este
Plazoleta Héroes de Shopping la Ribera
Malvinas Universidad Siglo
XXI

Vista norte
Plaza San Martin

Circulacidén vehicular
constante.
Contaminacidén sonora

SBS
ELE

Presencia de muchas
personas en los espacios
publicos,

Ingreso a la zona
céntrica de la ciudad.

i

Zona de instituciones
educativas de distintos

niveles.
>

Comercios de distintos

rubros.
‘}2‘30

Espacios verdes
Presencia de deportistas
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Tema de proyecto

El proyecto consistird en la adaptacion de
una zona de la estructura del Mercado del
Patio (Rosario) para instalar un jardin de
infantes para nifAos de entre 0 y 3 afos. E1
espacio también se utilizara para
actividades generales del barrio

Comitente:

Cooperativa de Gestidn Social
(familiares de los nifios que
asistiran al Jardin)

Necesidades

¢ Tnclusion. Adaptabilidad.

¢ Huertas y trabajo al aire libre.

e |Lugar sequro y alegre.

e Diseno sustentable y
automatizado.

®* Bajo consumo energético
mantenimiento edilicio.

y de

Premisas de diseiio:

® Aulas con banio

® Ludoteca

¢ Sala de docentes
adaptado y office

e SUM

e Area administrativa

® Patios con juegos y huerta

® Espacios luminosos

* Sequridad

con bafo

Pedagogia propuesta

"Wétodo Montessori”

® Espacio amplio con estructuras
apropiadas edad y
necesidades de cada nifo.

para la

Punto de partida del proyecto/ espacio a intervenir

proteccion en
exteriores.

escala infantil.

e
e

==

e ]

[=r)
|

administrativa

Se requiere adoptar medidas de

Necesidad de adecuar

Medidas a tener en cuenta en el

desarrollo del proyecto

AN
A)

Ingreso
accesible

-

“——Area

r-—- E—
I

aberturas

altura a la

Lateralizar espacios
sequn actividades
considerando contexto
sonoro.

Espacio de uso
colectivo.

Interconexidén de las
aulas y espacios
mediante aberturas
flexibles.

Amplio espacio verde.
Huerta, Ingreso de
luz natural,

Vinculacion y
circulacion entre
galpones.
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y

ORGANIZACION DEL PROYECTO

Programa

Propuesta de organizacidén del espacio
a intervenir

Organizacion en torno al
patio

Sector daulico;

e 3 salas etarias con sanitarios

Recepcidn

Direcciodn

Gabinete psicopedagodgico

Sala de docentes-office

Bafio

Sum

La seccidén frontal del patio de
juegos actua como nexo distribuidor

Area administrativa

Categorizacién de espacios

Espacios servidos

Espacios sirvientes

Esquema circulatorio

Ingresos

—
—

—

Circulacidén externa
Circulacidén interna
Vinculacion exterior
-« . W Se presentan espacios de
vinculacion flexible lo que permite

interconectar algunos espacios para
distintas funciones de acuerdo al uso.

Ingreso accesible
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Esquema distributivo espacial

Ingreso principal

Ingreso accesible

DIRECCION

GABINETE

o

=

1
=
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—3

Patio de jueqos

OFFICE DOCENTY

. L
OFFICH/S A%CE

SUM
ESCENARIO
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Forma
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CONSTRUCCION MATERIAL
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Claustro.
é Contacto constante interior-exterior
(necesidad de filtros).

Estética y materialidad original en
envolventes y aberturas.

Ingreso constante de luz natural
Ventilacion natural.

Conexidén y transicion.

Necesidad de sequridad.

Divisidén de espacios- tabiqueria liviana
y aberturas flexibles.

Uso de colores para la identificacion.

Texturas suaves y fdaciles de limpiar.

1]
1
[::::] Formas orgdnicas y geometrias simples.
1]
-

Materiales sustentables y amigables con
los nifos.

Detalle predominante en mobiliarios y
revestimientos

= AW |

1 1) MM R

Mood board

Materiales
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MEDIDAS DE APLICACION

Instalaciones complementarias

Las instalaciones complementarias son aquellas que se agregan a un edificio o proyecto para brindar
servicios adicionales o mejorar su funcionalidad. En este proyecto se proponen para lograr un mayor ahorro

energético junto con el uso de energias renovables para la produccioén de energia.

Aislamiento térmico en techo de chapa mediante el uso
P de lana de vidrio e instalacién de cielorraso
4 suspendido de placas de yeso.

Instalacion de termotanque solar: para el uso del agua
caliente sanitaria. Los mismos se ubicardn sobre la
cubierta y estardn orientados hacia el Norte.
Alternativa limpia de calentamiento de agua
aprovechando la energia solar.

Aberturas con vidrio DVH: Disminuyen hasta un 70%
las pérdidas de calor a través del vidrio, ahorrando
energia de <climatizacidén. Mejoran el aislamiento
acustico y anulan el efecto de “muro frio” aumentando
el confort junto a la ventana.

Sistema de aires acondicionados inverter: que al
disminuir la velocidad del compresor y al impedir que
se apague Yy encienda con cada cambio de temperatura,
logran un ahorro energético.

a4,
Irverter:

Sistema de recolecciéon de agua Rainy Droops:
Recolecciéon de aqua instalado en 1los desagliies del
k techo para el riego de la huerta.Permite el reuso de
' las botellas pet.

CHAPA DE ZINC

AISLACION HIDROFUGA

AISLACION TERMICA

TORNILLO

CORREA PERFIL C

CANALETA PLUMVIAL

1,50M T

L

PLACA DE DURLOCK

PERFIL "C” estructura cierlorraso

mllll!mlli!!m

S

Termotanques solares

&;{
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MEDIDAS DE APLICACION

Psicologia ambiental

Esta disciplina se basa en la idea de que el entorno fisico en el que habitamos puede tener un impacto
significativo en nuestro bienestar psicoldgico y social.

En este proyecto de Jardin Montessori se hizo hincapie en el sentido de pertenencia,
exterior y la importancia del uso del color como elemento para apropiarse del espacio.

la conexidén con el

Pértico de colores: uso de colores mds energéticos y
estimulantes para anticipar el ingreso a un espacio
propio estimulante.

Identificacion y orientacién espacial: E1 wuso de
colores en el mobiliario puede ayudar a los nifios a
orientarse en el entorno y a identificar su aula de
pertenencia.

l‘
Colores en 1las salas: Predomina el blanco y 1los
colores que transmiten calma, serenidad y armonia

para lograr una mayor concentracion y estimular el
aprendizaje.

- - i = .
i B ‘nj g ‘ W
Eme s

Iluminacién natural: permite establecer una conexiodn
directa con el mundo exterior y posibilita a los nifios
experimentar los cambios de luz y la interaccidén con
los elementos naturales.

" PR -

Conexion con la naturaleza: La huerta posibilita
© experimentar el ciclo de vida de las plantas. promueve
el trabajo en equipo, la colaboracion y la
comunicacion.

| i

|

Portico de ingreso

N

T4

Y/

Bl

ot R
wE

Conexion con la naturaleza
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MEDIDAS DE APLICACION

Tecnologia y sustentabilidad

En el centro educativo se propone utilizar pautas de disefio bioclimdatico,

priorizando el

recorrido del sol en el emplazamiento del edificio y las condiciones climaticas de la localidad
para el disefio de soluciones pasivas en el aprovechamiento de energia, priorizando la eficiencia

energética y la utilizacion de energias renovables.

Priorizar la ventilacidén cruzada y la iluminaciodn
natural en la mayoria de los locales proyectados.

Proteccién solar en fachada Norte con toldos
domotizados.

Sistema de iluminacidén domotizado para lograr un
consumo eficiente. Este sistema utilizarda ldamparas
de tecnologia LED para lograr un mayor ahorro.

Uso de materiales sustentables:

Las mesadas son realizadas en base a vidrio
reciclado. Lo que permite el reuso de este material
prolongando su ciclo de vida y reduciendo residuos
voluminosos.

Juegos infantiles se proponen de pldastico reciclado
con el mismo criterio.

Sistema de doble descarga instalado en sanitarios
para un uso eficiente del aqgua.

sl .
i
)
1
i
4
|

!

Planta general

Vista Lateral Este

Proteccidn solar en
las orientaciones
Este y Oeste mediante
el uso de persianas
de aluminio rellenas
de poliuretano.
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MEDIDAS DE APLICACION

Tecnologia y sustentabilidad

Rain ﬁaler
W

.1
L
i .N
! LY

Instalacidén de termotanque solar para el uso del
agua caliente sanitaria. Los mismos se ubicardn
sobre la cubierta y estardn orientados hacia el
Norte.

Recoleccion de agua de lluvia con el sistema rainy
droops aprovechando los desaglies del techo. Es un
método sencillo y 1ludico para que 1los nifos
rieguen la huerta del jardin. Ademads se
reutilizarian botellas pet.

Huerta orgdnica para promover el cuidado de 1la
naturaleza por parte de los alumnos, a la vez
serviria como un potencial emprendimiento econdmico
de minima escala. Puede fomentar la prdactica del
compostaje.

En el paisajismo se plantea el uso de especies de
bajo requerimiento hidrico.

e
<

Detalle del sistema Rainy Droops

Huerta y sistema de recoleccion de agua
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MEDIDAS DE APLICACION

Accesibilidad y barreras

ue existe, pero pasa desapercibida para la mayoria de los usuarios”

espacios adaptados.

Doble rampa de acceso en ingreso para salvar
desnivel de 43 cm.

e
R = I i
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Instalacién de baldosas podotdctiles en galerias para
marcar el recorrido y advertir ingresos a personas no
videntes. Todo el edificio tendra revestimiento
antideslizante.

Las aberturas internas tienen un ancho de 90 cm para
permitir el 1libre acceso de 1las personas en silla de
ruedas.

Pasillo interno en el drea administrativa con un ancho de
1.40 cm en todo su recorrido para permitir el paso de 2
personas en simultdneo, una de ella en silla de ruedas.

2 bafos adaptados con medidas reglamentarias que permiten
el giro de 1.50 m de diametro, con abertura de apertura
hacia afuera.

R través de la aplicaciéon de medidas enunciadas en el Manual de Accesibilidad Edilicia se proyectd un
espacio accesible para todas las personas, superando barreras arquitecténicas preestablecidas diserfian

Fn el jardin de infantes se intenta aplicar el principio que afirma que "la buena accesibilidad es aquella
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GABINETE

Detalle

PATIO CE JEGOS, HUERTA
US0 O GALERIS

T T T B
}‘1‘.9 o ﬁ:&.

Planta baio
Sum

T ) g 3
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Planta general

de baho adaptado en Sala de docentes y Sum

30_100

il | ESPEX) BASCULANTE

Corte A A’ Corte B B’
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MEDIDAS DE APLICACION

Accesibilidad y barreras

By

4

Rampa de ingreso
izquierda

Fachada jardin

Bano de docentes

Baldosas podotdactiles en
galerias
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MEDIDAS DE APLICACION

En este proyecto se propone la aplicacidén de un sistema de démotica para asegurar y aumentar la proteccion y
seguridad del establecimiento y sus concurrentes, como asi también para lograr un consumo eficiente
obtener un ahorro energético. Esta instalacion también se utilizard para plantear el sistema de iluminacion
creando asi, distintos ambientes y sensaciones.

Ingreso: rejas motorizadas con sistema de apertura y
cierre mediante control de acceso que contard con 6.80

un sistema de validacidén de coédigo. Sequn 1la r_
jornada escolar, se programardn distintos horarios
en los que la reja no podrd abrirse o cerrarse.

Control de acceso: Mediante un sistema de
reconocimiento facial quedardn registrado 1los
ingresos y egresos al establecimiento.

O L& & low O ! AR
- @ "I'l ub| 1Y = PATIO DE AEGOS, HLERTA
Sistema de camaras con visién nocturna a color e

inteligencia artificial para detectar personas o
cosas.

Planta general

Toldos persianas y cortinas motorizadas: Apertura y cierre
de los mismos mediante control remoto y/o tecla eléctrica.
Permite ajustar la proteccién solar a las variaciones
climaticas que suceden a lo largo del dia, 1logrando una
mayor eficiencia,

Sistema de iluminacién con ldamparas LED WIZ. )
Mediante uso de una aplicacién que permite Gﬂ
controlar temperatura, color e intensidad de 1la

luz.

Sensores de movimiento wvinculados a 1los aires
e acondicionados Yy al sistema de iluminaciodn:
_ monitorizan la presencia en un espacio, lo que
m permite optimizar el consumo energético,

—

——

encendiendo o apagando los sistemas.

Ingresb ;:ontrolac-lo Automatizacién de cortinas
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MEDIDAS DE APLICACION

Antropometria y ergonomia

En los jardines de infantes, la relaciéon entre la ergonomia y la antropometria se refleja en el
diseno de los muebles, la disposicidén del espacio y la altura de las instalaciones.

Estas disciplinas se utilizan para disefiar un entorno educativo seguro y adecuado para los niAos,
teniendo en cuenta sus caracteristicas fisicas y su desarrollo, promoviendo un ambiente o6ptimo que
facilita el aprendizaje, la interaccion, el desarrollo saludable y la autonomia de los '

niAos en edad preescolar.

Disefio de mobiliario y equipamiento escolar:

considerando las necesidades especificas de 1los
nifos en términos de altura, tamado y edad.
Favorecen una postura correcta y la autonomia del
comportamiento, realizado en material sequro facil
de limpiar.

Lavamanos: Instalados en cada aula aproximadamente
a 45 centimetros del piso. Incorporacioén de
griferia por contacto para el ahorro del aqua.

Sanitarios en bafios infantiles: Instalados a 1la
altura promedio de un nifio de 3 afios que es de
aproximadamente 95 centimetros.

Mobiliario ergondmico en dareas administrativas:
promueven una postura adecuada Yy proporcionan
soporte lumbar, ajustes de altura y dangulo,que
ayudan a prevenir lesiones musculoesqueléticas,
Esto se traduce en una mayor eficiencia y
rendimiento en las tareas realizadas.
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