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Resumen del proyecto

En este trabajo de fin de master se aborda el uso de Tecnologias de la Informacién y la
Comunicacién (TIC) en el aprendizaje de la anatomia en estudiantes de la Licenciatura
en Kinesiologia y Fisiatria de la Universidad del Gran Rosario, Argentina. El estudio surge
ante la necesidad de mejorar el aprendizaje anatémico, una de las mayores dificultades
identificadas en el primer afio de la carrera, especialmente en lo que respecta a la
comprensiéon tridimensional del cuerpo humano. En este sentido, se plantea como
objetivo general desarrollar un plan didactico basado en el uso de material impreso en
3D y aplicaciones de anatomia 3D para la mejora del aprendizaje de los estudiantes de
la asignatura Anatomia Il, con el fin de favorecer un aprendizaje mas significativo, activo
y visual.

El trabajo se sustenta en aportes tedricos vinculados a las TIC aplicadas a la educacion,
el aprendizaje significativo en el nivel superior y la didactica de la anatomia. Asimismo,
se consideran antecedentes recientes sobre el impacto del uso de modelos anatémicos
impresos en 3D y aplicaciones digitales tridimensionales en la ensefanza de las ciencias
de la salud.
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El estudio adopta un disefio de investigacidon-acciéon, dado que se implementé una
intervencién didactica en el aula, destinada a transformar y mejorar la practica docente.
Se utilizé un enfoque metodolégico mixto, combinando instrumentos cuantitativos
(encuestas inicial y final) y cualitativos (preguntas abiertas y entrevistas
semiestructuradas a docentes). Este enfoque permitio identificar las dificultades previas
del estudiantado, evaluar la implementacion del plan didactico y analizar la percepcién
de estudiantes y docentes sobre la utilidad de los recursos utilizados.

Los resultados muestran que los estudiantes perciben una mejora significativa en su
comprensidn anatémica cuando utilizan modelos impresos en 3D y aplicaciones 3D. La
mayoria expresd que estos recursos facilitaron la visualizacion espacial, la identificacién
de estructuras profundas y la retencién de contenidos, especialmente en temas como
osteologia y miologia. Asimismo, se evidencid un aumento en la motivacién y en la
preparacidn para las instancias evaluativas. Las entrevistas a docentes revelaron una
valoracidon altamente positiva del uso de las TIC, destacando mayor participacién
estudiantil, mejor comprensién espacial de las estructuras, y destacando que las mismas
no vienen a reemplazar, pero si a complementar, en el aprendizaje significativo de la
anatomia humana.

En términos generales, la intervencion basada en TIC demostré ser eficaz, pertinente y
coherente con los principios del aprendizaje significativo, aportando evidencia sobre el
valor pedagdgico de los recursos tridimensionales en la ensefanza universitaria de la
anatomia. Este trabajo contribuye a la produccién bibliografica nacional en un campo
aun poco explorado y ofrece orientaciones para su continuidad y ampliacién en futuras
cohortes y asignaturas afines.
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