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1. TITULO
Pulso Creativo: el disefio interior como catalizador emocional y colaborativo

Subtitulo: Refuncionalizacion sustentable de un edificio patrimonial en Rosario como
coworking artistico y flexible.

2. RESUMEN

El proyecto Pulso Creativo consiste en la transformacion interior del edificio patrimonial
“Casa del Tango” de Rosario en un coworking artistico y tecnologico. Esta pensado
como un entorno colaborativo para profesionales del disefio, las artes y la
comunicacion visual, con foco en la adaptabilidad espacial, la identidad estética y la
sustentabilidad. A través del disefo interior, se busca fomentar la interaccion, la
inspiracion y el confort, respetando la estructura original del edificio pero dotandolo de
un lenguaje contemporaneo. Se aplica el Analisis del Ciclo de Vida (ACV) como
herramienta para evaluar y reducir la huella ambiental del proyecto, y se integra
tecnologia (domotica, iluminacion controlada) como parte del sistema espacial.

3. PRESENTACION DEL PROYECTO

a. Justificacién

Existe una carencia de espacios laborales que integren el trabajo creativo con criterios
de sustentabilidad, flexibilidad y bienestar emocional. Pulso Creativo propone una
solucion concreta que resignifica un edificio historico sin destruir su caracter,
permitiendo habitarlo desde nuevas dinamicas laborales y sociales contemporaneas.
El aporte del trabajo reside en ofrecer una estrategia replicable para reconvertir
edificios existentes en espacios colaborativos de bajo impacto ambiental.

b. Problemas

- ¢, Cémo disefiar un espacio interior que potencie la creatividad colectiva sin perder
confort, identidad y funcionalidad?

- ¢, Como aplicar criterios del ACV en la toma de decisiones de disefio interior?

- ¢ Qué estrategias de diseno interior permiten equilibrar patrimonio, flexibilidad y
sustentabilidad en un coworking?

c. Objetivos
Objetivo general:

- Conocer como el disefio interior puede activar el potencial colaborativo y sustentable
en un coworking artistico dentro de una estructura patrimonial preexistente.

Objetivos especificos:

- Evaluar el impacto ambiental del espacio a través del ACV.

- Analizar la flexibilidad espacial como herramienta para adaptarse a nuevas dinamicas
laborales.

- Disenar un programa de necesidades alineado al perfil del usuario creativo.

- Desarrollar una estrategia de identidad visual aplicada al espacio.



d. Hipdtesis

Si el espacio interior esta disefiado desde una logica sustentable, emocional y flexible,
entonces puede activar nuevas formas de colaboracion creativa, incluso dentro de un
edificio con limitaciones patrimoniales.

e. Marco tedrico

Temas sugeridos para desarrollar:

- Disefo interior sostenible y ACV

- Coworking y trabajo colaborativo

- Arquitectura emocional / neuroarquitectura

- Patrimonio y refuncionalizacion contemporanea
- Disefo flexible y adaptable

Autores sugeridos: Ezquiaga, Moravan, Barrionuevo, Patricia Camporeale y otros
especialistas en disefio sustentable y coworking.

f. Conclusiones

Este proyecto permitio integrar sustentabilidad, estética y funcionalidad en un entorno
laboral contemporaneo. El disefio logré establecer nuevas formas de habitar
creativamente un edificio preexistente, demostrando que es posible generar espacios
sustentables sin renunciar al confort ni a la identidad. EI ACV resulté una herramienta
clave para proyectar con conciencia ambiental.
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MARCA:
PULSO
CREATIVO

Inspiracion:
-Paleta de colores.
Creatividad.
-Pasion.
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ESPIRITU
DEL
PROYECTO

Pulso Creativo nace como un coworking que refuncionaliza el edificio Casa del Tango en Rosario, integrandolo
a la vida urbana y la costa publica. El proyecto busca impulsar un espacio vibrante para jovenes profesionales,
donde la creatividad y la pasion marcan el pulso del trabajo diario. Con un disefio innovador, tecnologia de
ultima generacion y naturaleza de bajo mantenimiento, el espacio transmite energia y dinamismo,
acompanado de una paleta de colores que potencia la inspiracion. Ademas, Pulso Creativo se proyecta como
una marca replicable, ofreciendo un modelo de edificio inteligente, saludable y flexible.

PROGRAMA
DE
NECESIDADES

La propuesta abarca la totalidad del edificio e incluye:
e Recepcion inteligente.
e Espacios de coworking flexibles (hot desks, areas colaborativas).
e Salas de reuniones tecnoldgicas.
e Areas de descanso y networking.
e Cabinas acusticas privadas.
o Cafeteriay comedor funcional.
e Terraza exterior con vegetacion de bajo mantenimiento, zona deportiva y relax para fumadores.
e Banos, areas de servicio y depdsitos.
e Todo disenado para fomentar la creatividad, el confort y la interaccion entre emprendedores.

N

Pulso
Chealivo
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El proyecto se encuentra en Aw. lllia,
una de las arterias mas
emblematicas de Rosario, rodeado
por un entorno de gran valor
histérico y cultural. Su proximidad
al rio Parand ya la Casa del Tango
refuerzan la identidad local del
espacio de coworking, integrandolo
al pulso creativo y vibrante de la
ciudad, y favoreciendo la conexién
con el espacio publicoy la vida
urbana.

Lectura del entorno / Implantacion

Visuales: controladas, con aberturas amplias al
noroeste que permiten el ingreso de luz natural.
lluminacion: favorable durante gran parte del
dia; se aprovecha con disefo pasivo.

Sonido: medio, debido al transito de la Aw. lllia;
interiormente se contrarresta con materiales
absorbentes.

Implantacion: la intervencion interior respeta la
envolvente existente y reorganiza el espacio
desde un nuevo lenguaje contemporaneo.

Viario de conexion metropolitana
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2. TEMA

El proyecto Pulso Creativo se desarrolla en el interior de un edificio patrimonial preexistente —la Casa del Tango en Rosario— que originalmente
no fue concebido para actividades de trabajo colaborativo como mi propuesta, sino para actividades culturales. La propuesta consiste en re-
funcionalizar este espacio, conservando su valor simbadlico pero adaptandolo a las nuevas dinamicas de trabajo creativo contemporaneo.

e El coworking esta destinado a profesionales jovenes del campo del disefno, la ilustracion, las artes visuales, la comunicacion y el desarrollo
digital, que buscan un espacio donde potenciar su creatividad en comunidad. Se trata de usuarios con un perfil flexible, autodidacta,
emocional y colaborativo, que valoran tanto la identidad visual del espacio como su capacidad de adaptarse a multiples formas de trabajo.

e El proyecto resuelve la falta de espacios laborales que combinen confort, inspiracion y funcionalidad en un entorno emocionalmente
estimulante. A través del diseno interior se proponen espacios colectivos e individuales, organizados en torno a una circulacion fluida, con
zonas intermedias de transicidon como livings, cocinas abiertas o pasajes visuales.

Las decisiones proyectuales priorizan la modularidad del mobiliario, la adaptabilidad funcional y la lectura emocional de los materiales y colores,
generando un entorno que acompanha distintas etapas del proceso creativo. El motivo del encargo es generar un espacio replicable, que
funcione como marca y comunidad para creativos emergentes.
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3. PROGRAMA

El esguema funcional de Pulso Creativo esta organizado sobre una planta libre rectangular, con recorrido fluido y zonas diferenciadas segun niveles
de concentracion y relacion. Se accede desde la fachada principal, donde se ubica la recepcion inteligente. Desde alli, se articula un recorrido
continuo que atraviesa zonas publicas, semipublicas y privadas.
El espacio se divide en espacios servidos y sirvientes:

e Servidos: workstations compartidas, salas de reunion, cafeteria, espacios de exposicion, areas de descanso.

e Sirvientes: banos, cocina de apoyo, depdsitos y areas técnicas.

e Los servicios se concentran en los laterales del edificio, optimizando instalaciones.
Se priorizd la accesibilidad universal en recorridos y mobiliario (mesas con alturas reglamentarias, circulacion minima de 1,20 m, puertas sin
desniveles), y se organizaron los usos en funcion de su nivel de requerimiento acustico: areas activas al frente (coworking colaborativo, cafeteria) y
espacios de concentracion hacia el fondo (cabinas privadas, salas de reunion).
La relaciéon interior/exterior se da principalmente con la terraza posterior y el drea semicubierta, pensada como espacio de relajacion y eventos
informales. El mobiliario es modular y reconfigurable, lo que permite adaptar el uso del espacio segun las dinamicas de trabajo, cantidad de
personas o eventos.
Las dimensiones de los espacios fueron definidas de acuerdo con su uso: escritorios de 0,70 x 1,40 m, cabinas acusticas de 1,5 x 2 m, salas de reunion

para 4—6 personas, y zonas comunes con mobiliario flexible que favorece tanto la pausa como la interaccion espontanea.
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3. PROGRAMA

U Cabinas acusticas
ﬁ privadas. q
a i =iy T -, ingreso solo
I ingreso 4‘ 8 — /\._%cj\_
\," '| | L
= (I | o

=%

@cepaon

Areas networkings
g i _éal'a

:._—__
l 2824

s de reuniones tecnolégicas.
b i bl = ==t = g

“ooo™

L
[_

Tﬁ—fu—_r“—::ﬂ T a%i

Cafeteria y comedor
ﬁtiogﬁl del coworking

_‘}

HaRi

Terraza exterior COHD'

vegetacion de bajo

AV, WHEELWRIGHT

1 RAMEA PENGIENTE WAX 10%

[<]

PLANTA ALTA

Espacios de trabajos para los duefios/ privado

Recepcidén inteligente con lectura de tarjeta, y con empleado
registrando nuevos integrantes o asesorando con un recorrido a

interesados a inscribirse.
area de descanso y networking: zona para trabajar desde la
compu y realizar trabajos artisticos en las mesas generales.

sala de espera para nuevos invitados que
vienen por las reuniones en oficinas

pasillo: circulacion

cabinas para llamadas privadas
angosta y comoda

para relajarse, zona lectura, usar la netbook o
esperar para ingresar a las conferencias.

todas las oficinas y salas para reuniones,
entrevistas o conferencias.

comedor para integrantes del coworking y también mi intencion es que pueden venir invitados
0 personas con Unicamente reserva para almorzar o merendar (para tener un ingreso masy
sostener econdmicamente el coworking)

exterior recreativo, para hacer ejercicios, esta incluido contratar profesores de gimnasia para
gue de le den clases a nuestros integrantes del coworking y generar un ingreso econémico
extra y hacer el servicio para socios mas completo.

el ingreso de proveedores es Unicamente con apertura de un encargado del edificio, no ingresa
cualquier persona, tiene llamado telefénico. y el ingreso de Unicamente socios es con lectura de

tarjeta o dni.
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2. CONSTRUCCION MATERIAL DE
LA FORMA

Interiorismo propuesto:

Pulso Creativo retoma esa base para componer un interior vibrante, que dialogue entre lo preexistente y lo contemporaneo. Se propone una

combinacion de materiales calidos.
Madera clara y metal pintado de negro en el mobiliario modular.
Incorporacion de texturas suaves.

Superficies reflectantes puntuales: detalles en espejo o acrilico transparente.
Colory luz:

Uso de vidrio esmerilado en salas privadas para generar privacidad sin perder luz natural.

La paleta de Pulso Creativo se basa en tonos neutros (blancos calidos, gris claro y madera natural), con acentos rosados, terracotas y corales, que

aportan energia, emocion y una identidad de marca fuerte. La iluminaciéon combina:
e General: luz calida difusa.
e Funcional: artefactos LED lineales sobre estaciones de trabajo.
» Decorativa: lamparas colgantes y luz indirecta en zonas de relax.
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2. CONSTRUCCION MATERIAL DE
LA FORMA

Envolvente y lenguaje espacial existente:

El edificio contenedor presenta una estructura soélida, de muros de ladrillo visto, bdovedas de candn corrido y pisos de
madera clara. La materialidad original aporta una fuerte identidad, vinculada a lo artesanal, lo cultural y lo sensorial.
La envolvente actua como un filtro térmico eficiente y otorga caracter escenografico al espacio.
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3. ASPECTOS TECNICOS / CONSTRUCTIVOS /
INFRAESTRUCTURALES

El edificio contenedor, La Casa del Tango en Rosario, cuenta con una arquitectura histoérica de valor patrimonial, caracterizada por muros portantes de
ladrillo visto, bovedas de canon corrido, y aberturas generosas orientadas principalmente hacia el noroeste, lo que garantiza una ventilacion cruzada
natural eficiente y gran entrada de luz natural a lo largo del dia.
En el proyecto Pulso Creativo, se propone una actualizacion técnica y funcional del espacio que respeta la envolvente original, incorporando nuevas
instalaciones como:

e Acceso digital con lector QR en la recepcion, que permite una gestion automatizada del ingreso.

e Sistema de iluminacion inteligente, especialmente en salas de reuniones y conferencias, donde se puede regular la intensidad y temperatura de

color segun el uso (charlas, presentaciones, videollamadas).

» Domodtica de bajo consumo energético para control de luz y ventilacion asistida.
Desde una mirada sustentable, se potencia el disefo pasivo existente a través del uso racional de la luz natural, materiales de bajo mantenimiento,
vegetacion interior (plantas en macetas moviles) y sectores exteriores con jardineria nativa. La estructura permite conservar la inercia térmica del
ladrillo, actuando como moderador climatico.
En cuanto a ergonomia, los puestos de trabajo se disenan con mobiliario modular y flexible, con alturas y superficies acordes a normativas
antropomeétricas actuales, contemplando accesibilidad universal, distancias 6ptimas entre mesas, y superficies de apoyo amplias para equipamiento
tecnologico. El proyecto propone un espacio tecnoldégicamente eficiente, saludable y adaptable, integrando lo historico con lo contemporaneo para
ofrecer una experiencia de uso funcional y sensible.
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4. ESPIRITU DEL PROYECTO / LA IDEA

Pulso Creativo hace como una relectura contemporanea del edificio Casa del Tango, un espacio histéricamente
vinculado al ritmo, el movimiento y la expresion cultural. La propuesta de intervencion busca conservar esa
esencia vibrante, transformandola en un nuevo lenguaje espacial que combine tecnologia, arte, comunidad y
flexibilidad.

El espiritu del proyecto radica en la conexion emocional entre espacio y usuario, promoviendo un entorno de
trabajo colaborativo donde la creatividad fluye como un pulso constante. Cada decision proyectual responde a un
concepto rector: "el espacio como catalizador de ideas". Esto se materializa en la paleta cromatica estimulante, el
mobiliario movil, las transiciones suaves entre zonas privadas y colectivas, y la incorporacion de sistemas
inteligentes que optimizan el confort sin invadir la atmadsfera calida y humana del lugar.

La propuesta no rompe con lo existente, sino que lo dialoga y amplifica: el ladrillo visto y las bévedas del edificio
original se convierten en marco escenografico para un interior dinamico, en el que cada detalle esta pensado para
inspirar, contener y potenciar a las personas que lo habitan.

“Donde el ritmo de la arquitectura historica se encuentra con el pulso de la
creatividad contemporanea.”

b Piitso Creative

Pubss Oreative

Pulso Creativo es una marca que fusiona inspiracion y tecnologia, centrada en |a
creatividad y modernidad.

e Ellogo representa el pulso creativo, simbolizando el ritmo que guia cada proyecto.

) o . L o L ; A —— Gt EL COWORKING DONDE
* Lalinea en movimiento refleja la transformacion de la creatividad en accion. | \ LA CREATIVIDAD Y EL

Su disefio es minimalista y vibrante, equilibrando la emocién y la razén. El color rosa elegido destaca por su : \TRlir= il ; ARTE INTERNO SE
= . IMPULSA ™

sutileza y fuerza.
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PROYECTO DE INTERIORISMO:

PSICOLOGIA AMBIENTAL

Desde Psicologia del Ambiente entendi como los espacios pueden influir directamente en nuestra experiencia emocional y en nuestros vinculos sociales. En Pulso
Creativo tr abd]e el disenio interior buscando generar un entorno estimulante pero contenedor, que favorezca la conc entracion y el bienestar. sin perder la identidad
artistica y colaborativa del coworking. \pllquv principios de cognicion ambiental para organizar visual y funcionalmente el espac io: recorridos fluidos. zonas de pausa,
sectores privados que permiten (Ol]l,lOI del estimulo. y una pdleld emocionalmente activa. Disené espacios que no solo se usan. sino que se viven y se recuerdan.

+ @ Cognicién ambiental: Organicé el espacio a partir de recorridos fluidos y sectores facilmente reconocibles, para que los usuarios
puedan orientarse y construir una imagen mental clara del lugar. Esto mejora la comprension y el uso cotidiano del coworking.

- @ Percepcioén / sentidos: Incorporé texturas visuales y tactiles (madera, fieltro, ladrillo) que estimulan los sentidos sin
saturar. El espacio propone una experiencia sensorial equilibrada que influye en el bienestar y la concentracion.

Pink a la mode - Tira de luces led Piso Melamina Tela antidesgarro
Pana Metal Yute beo 25YR 71/129 calidas Vinilico camellia vison

- [ Apropiacion del espacio: Los puestos de trabajo son
moviles y adaptables, permitiendo que cada usuario los
personalice. Esto refuerza el sentido de pertenenciay
apropiacion del espacio, favoreciendo la permanencia y el
cuidado.

+ 1B Relacién individuo-grupo: El coworking ofrece tanto areas compartidas como
zonas privadas, permitiendo que cada persona elija su grado de exposicion social. Esta
flexibilidad fortalece la comodidad emocional en el uso del espacio.

B5pacios colectivos S5pacios PIivados
—

Macetén de madera con
huerta para consumo del
la cocina del coworking

+ ¥ Bienestar ambiental: Se incorporé vegetacion de bajo mantenimiento y mobiliario cdmodo, junto
con luz natural controlada. Esto crea un entorno relajado que reduce el estrés y favorece la creatividad.

Jardin vertical para exterior #
con fines beneficiosos a la :
biodiversidad como a este
espacio.

4 Para un jardin exterior de bajo
¥ mantenimiento, consideré
plantas como lavanda,
romero, tomillo, agave, y
cactus.

» © Estimulacién controlada: Las salas privadas cuentan con iluminacién regulable y aislamiento acustico, lo

que permite a los usuarios controlar el nivel de estimulo segun la tarea. Esto mejora la concentracion y el
rendimiento.

« @ Paleta emocional: Usé una paleta que incluye rosados, terracotas y neutros, colores que
transmiten calidez, energia suave y creatividad. La eleccidon cromatica esta pensada para
motivar sin saturar.
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TEGNOLOGIA Y SUSTENTABILIDAD

Desde la materia Tecnologia y Sustentabilidad incor poré criterios técnicos para tomar decisiones mas conscientes sobre los materiales y sistemas constructivos del
proyecto. En Pulso Cre .ativo prioricé el uso de materiales reciclables, biodegradables o de bajo impacto, como madera certificada, pmlul as sin VOC y textiles
reciclados. También trabajé la eficiencia ener gética a través de iluminacion LED regulable. ventilacion cruzada natural. y control domético. La orientacion solar del

edificio. con fachada noroeste. fue clave para aprovechar la luz natural durante el dm reduciendo el uso de energia ar tificial. Aplicar estas estrategias me permiti6
pensar un diseno interior funcional, estético \ (,()mplomelldo con la sustentabilidad

W Materiales reciclables y renovables: Se eligieron maderas certificadas FSC, hierro

reciclado y paneles de fibras naturales, priorizando recursos de bajo impacto ambiental
y ciclos de vida prolongados.

Pinturas sin VOC:

Se utilizaron pinturas ecoldgicas sin compuestos
organicos volatiles, mejorando la calidad del aire interiory
reduciendo emisiones contaminantes.

Plantas que producen mas oxigeno en mi
jardin vertical: helechos, suculentas, hiedra
inglesa, y algunas variedades de plantas
trepadoras como el ficus pumila.

lluminacién LED regulable: Se
incorporaron luminarias LED con f’_'e,e:f"ﬁ'd
sensores y regulacion de intensidad Ta
para optimizar el consumo segun el
. o
uso de cada espacio. 1 4
. .. v o % . é% @ NORESTE fom
- Ventilacion cruzada natural: La PR T 6T R B et . il
disposicion de aberturas permite el flujo 757 — el o o V5 L=
) |IE PR ';‘;ﬂ;ﬁ"c m:‘:::rm = @ 1| [ | E P ':Eﬁ“';:_::’mm _:_g:
de aire natural entre fachadas opuestas, | e il Rt | = - D
. . . . . friibie L | O = L i
mejorando la calidad ambiental interior i ""'—"'—""tg_f =
sin sistemas mecanicos. % L @ % . r— o
| iy v S B b=t | .‘1'-: e '_' cmo';:e:a il -=- M
W i"'“f' i e = t-f],.i
ez RN B
I .l = | Sei
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ACCESIBILIDAD Y BARRERAS

Desde Accesibilidad y Barreras apr endi a identificar las condiciones necesarias para que un espacio puedd ser utilizado por todas las personas, sin discriminacion.
En Pulso Creativo ull(‘g[ ¢ estos conceptos desde el inicio del proyecto: disené recorridos sin desniveles. mobiliario adaptado. senalética inclusiva y banos
accesibles. Entendi que la accesibilidad no es solo una cuestion normativa, sino una opo]tumdad para disenar mejor, de forma mas humana y eqmtdtna

— Recorridos sin desniveles: Se eliminaron obstaculos y se disefiaron
circulaciones amplias (minimo 1,20 m), permitiendo el desplazamiento
fluido de personas usuarias de sillas de ruedas, andadores o con movilidad
reducida.

Rampas en ingreso y sala de conferencia

B Puertas y accesos accesibles: Las aberturas tienen un ancho minimo de 1.20
m, con Manijas tipo palanca y umbrales nivelados, garantizando accesos coémodos
para todos los perfiles de usuario.

)
l

Bafio accesible: Se proyecté un bafio con espacio de giro, barras de apoyo,
lavamanos flotante y griferia de facil accionamiento, cumpliendo con los
estandares de accesibilidad universal.

I Mobiliario adaptado: Las mesasy escritorios cuentan con altura
libre adecuada (minimo 70 cm) y espacio frontal de aproximacion
para usuarios en silla de ruedas.

(V) Sefalética inclusiva: Se contempla el uso de
fconos graficos, contraste visual y posibilidad de
incorporar braille o relieve, facilitando la
orientacioén a personas con discapacidad visual o
cognitiva.
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DOMOTICA

Incorporé herramientas para integrar tecnologia inteligente al diseno interior. En Pulso Creativo trabajé con sistemas que permiten automatizar funciones
clave del coworking: control de iluminacion. acceso por QR. sensores de movimiento y ahorro energético. istas decisiones no solo mejoran la experiencia del
usuario. sino que también hacen mas eficiente y sostenible el funcionamiento diario del espacio

~" Acceso por cédigo QR: Permite un ingreso agil, seguro y sin contacto.
Ideal para espacios compartidos con alta rotacion de usuarios.

_ lluminacién inteligente: El sistema permite regular la intensidad de luz segun la
actividad o la hora del dia, optimizando el consumo energético y adaptando la atmadsfera
del lugar.

i 1 Sensores de movimiento: Activan las luces solo cuando se detecta presencia,
ideal para pasillos, bafnos y cabinas privadas. Ayuda al ahorro energéticoy mejora
la seguridad.

« Control centralizado: Las funciones clave del espacio
(iluminacidén, ventilacion, sonido) pueden gestionarse desde una
tablet o smartphone, facilitando la operacién del coworking.

1) Sistema de sonido ambiental automatizado: Se puede
programar musica o sonido ambiente en zonas comunes (cocing,
terraza, sala relax) segun horarios o actividades, mejorando la
experiencia sensorial.

ul Monitoreo del consumo energético: Los dispositivos registrany
analizan el uso de energia por zona, lo que permite ajustar el
comportamiento del espacio para hacerlo mas eficiente.
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ANTROPOMETRIA Y ERGONOMIA

Desde Antr opometria y Ergonomia aprendi a disenar espacios que se d(ldpten al cuerpo humano en movimiento. no solo desde lo estético. sino desde lo
funcional. En Pulso Creativo cuidé e specialmente las medidas de circulacion, altura del mobiliario y zonas de uso prolongado, para garantizar comodidad.
postura adecuada y eficiencia en el trabajo diario. Entendi que un buen diseno interior no solo se ve bien: también se siente bien.

- ™, Altura ergonémica de mesas: Las estaciones de trabajo fueron
disefadas con una altura de 74-75 cm, ideal para uso prolongado con
sillas regulables.

« Se seleccionaron sillas que respetan las curvas naturales de la
columna, con regulacion de altura y respaldo, promoviendo una
postura saludable.

o Espacios de giro y circulacion:
» Se garantizan pasillos de al menos 1,20 m y radios de giro de 1,50 m para
libertad de movimiento y accesibilidad sin friccion.

- ™ Posiciéon visual ergonémica:
El disefo de los escritorios considera distancias correctas entre los ojos vy |a
pantalla, y alturas adecuadas para apoyar antebrazos sin tension.

. Zonas de apoyo y descanso activo
Se incluyeron livings y bancos intermedios con alturas variables para alternar la
posicion corporal, fomentando el descanso activo.

- | Mesas de pie / hot desks altos
Se incorporaron sectores de trabajo alternativo con escritorios altos para permitir
trabajo de pie y reducir la fatiga postural.

+ @ Cocina / comedor funcional
Las superficies de apoyo estan entre 85-90 cm de alto, y se respetan areas libres
de aproximacion, para uso comodo y seguro.

- 1 Zonas de pausa con mobiliario ergonémico
En las areas de relax se utilizaron sofas bajos con apoyo lumbar, pufs blandos y
mesas auxiliares al alcance del cuerpo sin forzar posturas.
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SEMINARIO DE ACTUALIZACION 1

Fn el Seminario de Actualizacion trabajé la construccion ((m(eptual v visual de la marca Pulso Creativo, como parte esencial del proyecto de coworking.
Pensé el nombre a partir de palabras que representaran energia. pasiéon y conexion con el hacer artistico: ‘Pulso’ como ritmo vital y creativo. y "Cre al,n()'
como esencia del espacio. Desarrollé su identidad visual con una paleta vibrante. formas curvas y recursos graficos que tr ansmiten movimiento,
espontaneidad y sensibilidad artistica. L.a marca no es solo un nombre o logo. es una experiencia que atraviesa todo el diseno interior.

Disefio emocional: Pulso Creativo es una marca que nace del corazén
mismo de la inspiracion y la tegnologia, de la PREMISA: pintura, curvas,
salpicar, fluir y creatividad, pero sin olvidarnos de la modernidad
tecnoldgica.

e Ellogo fue pensado como una sintesis visual de lo que impulsa toda
creacion: el pulso, ese ritmo interno que guia cada trazo, cada idea,
cada proyecto. WL | " S

e Lalinea que se dibuja con una mano en movimiento representa el -.-\) -
instante exacto donde la creatividad se vuelve accién, donde la pasion $ s, b S e . Y g
late y se transforma en forma. ' | | U

Minimalista, delicado y vibrante, el logo transmite el equilibrio entre lo
emocional y lo racional, entre |a libertad del arte y la precision del diseno.
Inspirado en el espiritu de Alfama, se combinan metales, melamina clara,

. ' 2
ladrillo a la vista y una iluminacion calida que acompana sin invadir. ‘ ) 4
\ = A

El resultado es un lugar pensado para mentes inquietas, proyectos
apasionados y personas que crean con el corazoén.

Xa- Xa-

\\/\ CURVAS

Referentes de inspiracion: Coworking alfama, Espana.
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INSTALACIONES COMPLEMENTARIAS

Circuitos eléctricos organizados por zonas
Distribucion separada para areas de trabajo, cocina, salas de reuniones y exteriores, permitiendo control independiente.

4, Ubicacion estratégica de tomas corrientes y USB
Se ubicaron tomas a la altura adecuada en escritorios y mesas comunes, junto con cargadores USB para uso cotidiano de dispositivos.

lluminacion por niveles
Sistema general, puntual y ambiental, adaptado a cada tipo de actividad (trabajo, reunion, descanso, exposicion).

@ Red de datos y Wi-Fi de alta velocidad
Infraestructura de red invisible, con repetidores distribuidos para asegurar conectividad estable en todo el coworking.

Climatizaciéon sectorizada
Climatizacion eléctrica con split frio/calor por sectores, acompafnada de aislacion adecuada para reducir el consumo.

Sistema de ventilacién cruzada y mecanica
Aprovechamiento de aberturas opuestas mas extractor adicional en zonas cerradas como bafnos o cabinas.

& Instalacién contra incendios:
Sefalética, matafuegos visibles y extintores en puntos estratégicos, cumpliendo con normativa basica.

& Instalaciones especiales
Preinstalacion para sonido ambiental y proyectores en salas de reuniones y eventos.

Orientacion solar (NO): E| edificio orientado al noroeste (fachada) permite
una excelente captacion de luz natural durante la tarde, lo que reduce la
necesidad de iluminacion artificial y mejora el confort térmico.
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PROYECTO ESPECIFICO

Y por ultimo. en Proyecto Especifico pude consolidar todos los conocimientos adquiridos durante el afo en una propuesta integral: Pulso Creativo. Lste
coworking nace a par tir de una idea conceptual, pintura. ceacion y creatividad, y se traduce espacialmente en formas curvas, (()l(n es vibrantes. materiales
sensor mles y organizacion flexible. En esta materia trabajé desde los primeros croquis hasta la resolucion de cada espacio. tomando decisiones que conec tan lo
estético con lo lun( ional. lo emocional con lo técnico. El diseno busca generar una experiencia completa: trabajar. crear y habitar un lugar que inspire.

» @ Concepto rector: creatividad como pulso vital
Toda la propuesta gira en torno a la idea de movimiento, inspiraciony
energia interior. El concepto guia las decisiones estéticas, espaciales y
graficas.

» © Formas curvas / fluidez espacial
Se utilizaron elementos curvos (paredes, recorridos, mobiliario) para
transmitir dinamismo y continuidad entre sectores.

» 7 Paleta de color emocional
Rosados, terracotas y neutros aplicados en muros, textiles y detalles para
estimular el entorno sin saturarlo.

+ ¢ Materialidad sensorial y calida
Texturas naturales, ladrillo visto, madera y textiles que refuerzan la
identidad artistica del espacio.

« ¥ Zonificacién flexible
Espacios divididos segun grados de exposicion: areas colaborativas
abiertas, zonas de concentracion, lugares de pausa, todos conectados
pero diferenciados.

« %X Proceso proyectual completo

Desde el analisis del lugar y el usuario, hasta plantas, cortes, renders, : BEES NeSa O ORKING DO
eleccion de mobiliario y resolucion técnica del interiorismo. p T —— 14 CARTE INTERNO SE

IMPULSA

» 1] Espacio emocionalmente activo y funcionalmente eficiente
Se priorizo el bienestar integral: circulacion clara, confort térmico,
iluminacion adecuada, ergonomia y estética en armonia.




Pulso Creativo es una marca que fusiona inspiracion y tecnologia,
enfocindose en la creatividad moderna vy el deporte.

e El logo simboliza el pulso creativo, representando la conexidon entre la idea y la accion.
e Su diseno minimalista y vibrante refleja el equilibrio entre emocién y razon.
Inspirado en el espiritu de Alfama (referente), quien combina materiales como metales y ladrillos con PLANO DEL LOTE

luminacion calida, creando un espacio para mentes inquietas y proyectos apasionados con el fin de El proyecto se encuentra en Aw. lllia, una de las arterias mas emblematicas de Rosario, rodeado

proponer un estilo INDUSTRIAL sin caer en el famoso y conocido industrial cliche. por un entorno de gran valor histérico y cultural. Su proximidad al rio Parana ya la Casa del
Tango refuerzan la identidad |local del espacio de coworking, integrandolo al pulso creativo y
FSPIRITU DEL PROYECTO vibrante de |la ciudad, y favoreciendo la conexion con el espacio publico y la vida urbana.

Pulso Creativo nace como un coworking que refuncionaliza el edificio Casa del Tango en Rosario,
Integrandolo a la vida urbana y la costa publica. El proyecto busca impulsar un espacio vibrante para
jovenes profesionales, donde |a creatividad y la pasidon marcan el pulso del trabajo diario. Con un diseno
INnNnovador, tecnologia, naturaleza de bajo mantenimiento, y diseno de trazos como un pulso creativo, el
espacio transmite energia y dinamismo, acompanado de una paleta de colores que potencia la
INnspiracion. Se proyecta como una marca replicable, ofreciendo equipos especializados en el deporte y Esc. 1:500
masterclass de crecimiento personal para impulsar futuros empresarios. - k sk 4 vy O,

Dﬂrr&

Gliemegg TN | m Los JAmhges. B
PROGRAMA DE NECESIDADES =N | ~
La propuesta abarca |la totalidad del edificio e incluye: o ,,%% ~ r & o
« Recepcidn inteligente. Espacios de coworking flexibles (hot desks, areas colaborativas). : F o opuousiag/ # e St
e Salas de reuniones tecnoldgicas. Areas de descanso, networking y zona de deporte. Cabinas acUsticas privadas. T S e
Cafeteria y comedor funcional a socios e invitados con reserva para gestionar un ingreso econdémico mas.
e Terraza exterior con vegetacion de bajo mantenimiento, y zona deportiva muy importante. Banos, areas de Bhoia
servicio y depdsitos. Todo disenado para fomentar la creatividad, el confort y la interaccion entre & = ~ %, /
emprendedores. S - N Ry 4 Py %
s é@w
$ ~ g - Brown 9%; 2,
.
Orientacidn Solar: Av. Arturo lllia Weod Viario de conexién metropolitana

LA

Ubicacion Geografica:

Latitud: Aproximadamente 32.9° S. mmmms  Calles vinculacion barrial

Longitud: Aproximadamente 60.7° O. —
N AA W Bt —t— Estas calles y avenidas forman una red de circulaciéon eficiente
° e . . FILY ¥ .
Xblcaclll?'n.wso “}% gue conecta a la Casa del Tango con el resto de la ciudad,
rturo liiia ! tanto a nivel local (barrial) como metropolitano.

S2000 Rosario,
Santa Fe.
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COWORKING PULSO CREATIVO

ENTREGA FINAL

Lampara de vidrio en ondulacion
como ~“dibujoa mano”’
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Pana Rosa Vinilo a rayas efecto
en Sofa trazo manual

5 g Jardin vertical para exterior con fines Macetéon de madera con
Silla Frida pana Taburete de yute negro beneficiosos a la biodiversidad como huerta para consumo del la
gris, patas

madera paraiso

Luces led para

debajo de los a este espacio. cocina del coworking
'u I.IIH‘ W [T cuadros
o8 Il

Revestimiento

pared estuco

acabado lisoy
Mmate

Lampara
colgante
triangular de
madera

Mesa de exterior PVC
reciclado simil madera

Cuarzo reciclado Alfombra a cuadros
blanco estelar 2m X 2.5m

s
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Tacones sobresalientes para
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o TEL Punto de telefonia

() RED Punto de red Ethernet

/ PUNTO SIMPLE
AIRE ACONDICIONADO /o PUNTO DOBLE
% 3 PUNTOS SIMPLES
@ BoOCAS: TECHO - g
& PUNTO DE DOBLE COMANDO

@ BRAZOS: PARED e

PUNTO SENSOR FOTOSENCIBLE

Spot Embutir Techo
B Panel Luz Led 4w
220v Blanco

AGUSTINA PISONI

Planta alta

PROYECTO ESPECIFICO 2

w MEDIDOR

ETABLERO PRINCIPAL

i TABLERO SECCIONAL

TOMACORRIENTE DE USOS GENERALES
DOBLE TOMACORRIENTE DE USOS GENERALES
TOMACORRIENTE DE USOS ESPECIALES

A

A

Sistema Recto 3 Luces
Acero GulO

Lamparas rectangulares a
medida de acrilicoy led

G
Lampara
Lampara colgante
Tira LED Genérica colgante triangular de
NEON MONOCOLOR metal dorado madera

2835 blanca calida
P67

COWORKING PULSO CREATIVO

N

r “Jr i
o o
P b
3 ‘
.

Guirnaldas
calidas

Simbologia de carieria
elevada a pisos
superiores

Cableado interior por
pared de conexion a
fichas o tomacorrientes

Cableado interior colgado
por cielorraso de
conexion a luminarias

Cableado interior por
cafneria en contrapiso

ENTREGA FINAL

Planta alta




RUB.| ITEM ME. UNITARIO ITEM RUBRO TAREAS PREL IMINARES
. o e 473.014.3%  |pROYECTO - PRESUPUESTOS 450.000,00
| 502 |Vertical en muros | m2| 32000 1478170[  473.01436| | Coitases pitieas 85.000.00
& CUBIERTA .
.07 |Impermeable de cemento m2 88 00| 34 21982 3.011.344 03 ALBANILERIA b 3-00.000,00
7.08 |Toma de juntas para ladrillos vistos m?2 88.00] 2078267 182887463 Reparaciones varnas b 550.000,00
7.09 |Azotado impermeable m2 88 00 722722 635995 36 Colocacion de aberturas b 2300.000,00
| 710 |Grueso comin [ m2 | 8800 1182082 104023176 Colocacién de pisos y zocalos 5 450000,00
8 CONTRAPISOS 77.267,70 |PINTURA % 595.000,00
| 804 |H°Arcilla expandida e=10 cm | m2 | 4,00  19.316,93 77.267.70 Preparacion de la superficie 5 180.000.00
3 CIELORRASOS 16.486.54516 |Pintura latex T £50.000.00
~ 9.03 |Yesoarmado clestructura metalica m2 23{},{}[}. 51-?’1_@,9? 1"1".@'94-4&&,1:14 | Dintura sintétics 5 250.000.00
9.11 |Placas Roca de Yeso armado c/estructura metalica m2 84,00 3138546| 2636.378,70 D EVESTIMIENTOS g 150.000 00 |
9.12 |Aislacion termica cielorrasos: lana de vidrio 50mm m2 230 00 8.503,15 1.955.724.42 Empapelado T 550000 00
10 REVESTIMIENTOS 2.329.72848 [C ConRiCISTA : §0.000.00
| 10.06 |Cemento alisado terminado a la llana metalica | m2 | 80,00 2912161| 232972848 \ T T R - 300.000.00
_ Sl . i MOBILIARIO '$  6.500.000,00
| 11.13 |Madera tipo Flotante | m2 | 25000 7620473 19.051.18366 | oo -
12 Z0C ALD% | 3.398.348.79 Provision y colocacion $ 980.000 00
[12.05 [Madera semidura 1x3" [m [ 250,00] 1359340 339834879 | MR T b S0
13.02 |Carpinteria de Aluminio Vidriada con Celosia m2 &80,00 065952 44| 45.276.195,03]
13.07 |Carpinteria de Hierro; Rejas m2 80,00 128.739, I"'E- 1D_299_1BD,2’5 --..Ill.--
14 VIDRIOS 8.304.728, ?1 DORAS TOTALES
15 ' PINTURAS I 3.803.739, 99
15.03 |Latex pl/interiores m2 300,00 914925| 274477508
15.04 |Latex p/cielorrasos m< 100,00 10.589 65 1.058.964 91
16 INSTALACIONES ELECTRICAS 4.518.858,48
\ 16.01 __IAcDmetida de energia: pilar y bajada gl ‘ | 599 757.69
16.02 |Tableros de electricidad gl 335.194 90
16.03 |Boca, Brazo de luz; Tomacorriente U 87699 85
16.04 |Boca, Toma de telefonia, television L 50,00 81.586.86 407934315
16.05 [Artefacto luminacion; plafon chico, calidad media U l 1{.‘!,0{1‘ 43.951,53 43951533
19 EQUIPAMIENTO | 4.691.371,72
19.01 |Amoblamiento Dormitorio: Frente/lnterior Placar madera pll 301.244 57
19.02 |Amoblamiento Cocina: Bajo Mesada / Alacena enchapadoy m 8.00 086.421 46 4691.371.72
19.03 ]Asadﬂr gl - | 94989567
20 VARIOS - '
20.01 |Limpieza periodica y final de obra ql 6.659.70
20.04 |Varios gl 0.00| 58414672 0,00
TOTAL COSTO NETO $ | 125226.608,14
TOTAL PRECIO ESTIMADO Coef 1,452 | 181.829.03501
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