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Resumen del proyecto: 

Introducción: la atención podológica incluye la prevención, diagnóstico y tratamiento de 

afecciones como las onicopatías y las queratopatías, sin embargo, la falta de relevamiento de este 

tipo de afecciones en el consultorio podológico mantiene a muchas de ellas subdiagnosticadas, las 

cuáles pueden derivar en complicaciones mayores si no son tratadas de forma precoz. 

Objetivo: identificar las patologías podológicas y los antecedentes clínicos que se vinculan con 

su desarrollo en los pacientes que asisten al consultorio podológico del Hospital Escuela Eva 

Perón de Granadero Baigorria, donde se desarrollan las Prácticas pre profesionales I y II de la 

carrera de Licenciatura Universitaria en Podología en la Universidad del Gran Rosario desde 

marzo del 2022 hasta junio del 2023. 

Resultados: dentro de las onicopatías se registró con mayor frecuencia la onicomicosis con una 

frecuencia de 102 (49%). Respecto a las queratopatias la diferencia entre ellas es menor, la 

onicofosis predomina con una frecuencia de 69 (33%), continúan la hiperqueratosis metatarsal 

con 33 (16%), hiperqueratosis talar con 30 (14%) e hiperqueratosis dorsal con 25(11,9%). La 

hipertensión arterial (HTA) y la diabetes mellitus (DBT) mostraron ser los antecedentes más 

frecuentes vinculados a las afecciones del pie. 

Conclusiones: existe una gran variedad de afecciones del pie relevadas en el servicio de 

podología. La onicomicosis y la onicofosis fueron las afecciones más comunes. La presentación 

de estas afecciones varía entre hombres y mujeres. Además, se encontró una marcada relación 

entre estas afecciones y antecedentes clínicos como la HTA y la DBT. 
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