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RESUMEN

La presente investigacion se centra en analizar el empleo del juego como
recurso para el desarrollo de aprendizajes relacionados con la motricidad fina en
nifios entre dos y cuatro afos y once meses de edad con discapacidad motriz
que asisten a un Instituto de Rehabilitacion publico de Rosario, desde la
perspectiva del equipo interdisciplinario. Para ello, se establecen objetivos, uno
general y cuatro especificos que abordan las concepciones del equipo
interdisciplinario sobre la discapacidad motriz, las dificultades comunes en estos
nifios y el empleo del juego como recurso terapéutico para promover
aprendizajes vinculados a la motricidad fina y la preescritura. El estudio se realiz6
a partir de un enfoque cualitativo con un disefio no experimental y de tipo
trasversal, con un alcance de investigacion descriptivo.

Los principales resultados de esta investigacion en cuanto a las
dificultades motrices en los nifios, suelen estar vinculadas con lesiones
neurolégicas que causan secuelas a nivel motor y se encuentran relacionadas
con el tono muscular, la movilidad y la postura. Ademas, pueden estar
acompanadas de déficits en otras areas como el lenguaje, la cognicion y la
percepcion, lo que puede impactar aun mas el proceso de desarrollo y
aprendizaje de los nifos.

Asimismo, los resultados concluyen que el juego se emplea como una
herramienta de intervencion no solo psicopedagdgica, sino utilizado por otras
disciplinas para conocer al nifio, sus intereses, capacidades y necesidades. A
su vez, facilita el desarrollo de la motricidad gruesa y fina, asi como también la

comunicacion y el lenguaje. Los nifios exploran diferentes movimientos vy



acciones, mientras que los adultos les brindan recursos simbodlicos para
enriquecer su juego. Es a través del juego que los nifios construyen su identidad,
desarrollan habilidades y establecen vinculos afectivos con los adultos y con

otros.
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CAPITULO |

INTRODUCCION

“Quiero tiempo, pero tiempo no apurado
tiempo de jugar que es el mejor.
Por favor, me lo da suelto y no

enjaulado adentro de un despertador”

Maria Elena Walsh

Como futuras profesionales del campo de la Psicopedagogia, se cree
pertinente el abordaje de una investigacién centrada en el analisis del empleo
del juego, desde la perspectiva del equipo interdisciplinario, para la construccion
de aprendizajes vinculados a la motricidad fina y la preescritura en nifios con
discapacidad motriz entre los 2 a 4 afios y 11 meses de edad. Por un lado,
sabiendo que es una edad optima para estimular el desarrollo de los nifios, se
toma la categoria juego, ya que, través del mismo, se construye su identidad,
desarrollan habilidades y establecen vinculos afectivos con los adultos y con
otros.

Se considera al juego como una herramienta esencial, donde los nifios
exploran diferentes movimientos y acciones, mientras que los adultos les brindan
recursos simbalicos para enriquecer su juego.

En la presente investigacion se desarrolla un estudio que tiene como
objetivo indagar de qué manera se emplea el juego como recurso para la
construccidn de aprendizajes vinculados con la motricidad fina, en nifos entre 2
a 4 anos y 11 meses de edad con discapacidad motriz que asisten a un Instituto
de rehabilitacion publico de Rosario. La misma aborda dicha tematica a partir de
la perspectiva de la Psicopedagoga (psicopedagoga), Terapistas Ocupacionales

(terapistas ocupacionales), Fonoaudidloga (fonoaudidloga), Psicologas



(psicologas), Kinesidloga (kinesiologa) y Médico Fisiatra (médico fisiatra) que
trabajen o hayan trabajado con estas edades.

A continuacion, se menciona una serie de investigaciones realizadas en
diferentes paises que han abordado empiricamente el empleo del juego y la
importancia de la motricidad fina en el aprendizaje.

Es importante mencionar que numerosas investigaciones comunican
sobre el papel fundamental del juego en el desarrollo de habilidades sociales y
motrices en nifos. Resaltan que el juego no solo es una actividad recreativa, sino
que también desempefa un papel crucial en la educacién y el desarrollo integral
de los nifios. Se enfocan en cémo el juego puede mejorar el aprendizaje, el
desarrollo personal y social, asi como fortalecer valores y habilidades sociales.
También subrayan la importancia del juego como una herramienta para
promover el desarrollo de habilidades motrices, lo que sugiere que el juego no
solo es divertido, sino también fundamental para el crecimiento y el desarrollo
saludables de los nifos.

Por un lado, se encontraron investigaciones que se centran en la
importancia de la motricidad fina en el desarrollo infantil, particularmente en su
relacion con el aprendizaje de la escritura y otras habilidades basicas. Resaltan
que la motricidad fina es esencial no solo para actividades especificas como
escribir, sino también para aspectos sociales, simbdlicos, afectivos e
intelectuales del crecimiento del nifio. Se enfocan en la necesidad de estimular
la motricidad fina desde edades tempranas a través de actividades que permitan
a los ninos manipular objetos y desarrollar habilidades motrices precisas, lo que
les otorga autonomia en su vida diaria. Ademas, mencionan como los juegos y
actividades fortalecen su coordinacién general para prepararlos para habilidades
mas complejas como la escritura.

Finalmente, se exploran investigaciones en donde se resalta como el
juego en el aula puede ser una herramienta efectiva para facilitar el aprendizaje,
siempre y cuando se disefen actividades atractivas y se establezcan reglas que
fomenten el fortalecimiento de valores como la tolerancia, la responsabilidad y la
confianza en si mismo. Ademas, se enfatiza como el juego enriquece el proceso

de ensenanza-aprendizaje al promover la participacion activa de los nifos,



mejorar las relaciones sociales y facilitar la adquisicion de conocimientos de
manera significativa. También se menciona coémo el juego, como estrategia
educativa, puede acercar a los nifios al mundo de la escritura y generar interés
en temas especificos.

De acuerdo a los antecedentes, se piensa una investigacién que ahonde
sobre el empleo del juego en la discapacidad motriz.

De esta manera, la pregunta que orienta la investigacion es la siguiente:
¢De qué manera se emplea el juego como recurso para la construccion de
aprendizajes vinculados con la motricidad fina, en nifios entre 2 a 4 afios y 11
meses con discapacidad motriz desde la perspectiva del equipo
interdisciplinario?

Para poder responder dicha pregunta, se delinearon una serie de

objetivos. El objetivo general de este trabajo fue indagar de qué manera

se emplea el juego como recurso para la construccion de aprendizajes
vinculados con la motricidad fina, en nifios entre 2 a 4 afios y 11 meses
con discapacidad motriz que asisten a un Instituto de rehabilitacion publico
de Rosario desde la perspectiva del equipo interdisciplinario de esta

Institucidén. Sobre este se propusieron los siguientes objetivos especificos:

-Analizar las concepciones que tienen los integrantes del equipo
interdisciplinario sobre el término discapacidad motriz.

- Detallar las dificultades mas comunes en nifos entre 2 a 4 afios y 11
meses de edad con discapacidad motriz.

-Describir las maneras en que los integrantes del equipo interdisciplinario
de la Institucion emplean el juego como recurso terapéutico para promover
aprendizajes vinculados con la motricidad fina.

-Determinar si el recurso en cuestion se utiliza para la promocién de
aprendizajes vinculados, especificamente, con la preescritura en nifios con
discapacidades motrices entre 2 y 4 anos y 11 meses de edad.

Pensar esta problematica desde la Psicopedagogia, permite reconocer la
importancia de su participacion dentro de un equipo interdisciplinario, como
portadora de nuevos modos de hacer pensable el trabajo con nifios con

discapacidad motriz, como asi también ampliar la mirada sobre el empleo del



juego como recurso terapéutico para promover aprendizajes vinculados con la
motricidad fina, y a su vez, aprendizajes vinculados a la preescritura.

Dicha investigacion fue llevada a cabo en una Institucién de Rehabilitacion
publica de la ciudad de Rosario con la especificidad de brindar servicios al
colectivo de personas que presentan discapacidad en el aparato locomotor. La
misma inici¢ sus actividades en 1956, a partir de una epidemia. Hoy en dia, es
una de las dos Instituciones de rehabilitacion mas importantes del pais, con un
nivel 3 en complejidad. Los nifios que asisten a esta Institucion frecuentan,
dependiendo de sus tratamientos, una o dos veces por semana, y en un mismo
dia, a varias terapias con un tiempo de duracién de aproximadamente 45
minutos.

Se encuentra en un edificio con una importante infraestructura creado
para lograr la rehabilitacion integral de los pacientes que cuenta con los
siguientes departamentos: Medicina Fisiatrica, Servicio Social, Terapia Fisica,
Psicologia, Terapia Ocupacional, Prétesis y Ortesis y Biotecnologia.

Este estudio se estructura en 5 capitulos: 1) Introduccién, 2) Marco
Teodrico, 3) Antecedentes, 4) Marco Metodoldgico, 5) Resultados. Ademas,
cuenta con un apartado final de Conclusiones.

Dentro del capitulo correspondiente al Marco Teodrico, se desarrollan las
principales conceptualizaciones teoricas que enmarcan esta investigacion, se
exponen (6) conceptos sobre el juego y discapacidad motriz, ademas de otras
categorias implicadas en esta investigacion.

En el apartado Antecedentes, se incluyen las investigaciones empiricas
existentes, realizadas principalmente en los ultimos diez afios, en relacion a la
tematica abordada.

El apartado del Marco Metodolégico propone el abordaje de este trabajo
desde un enfoque cualitativo, cuyo disefio y alcance es descriptivo, no
experimental y de corte transversal. Se definen los objetivos, asi como se
describe la Institucion que ofrecid como escenario empirico y los participantes
de la muestra definida. También se especifican las caracteristicas del

instrumento de recoleccién de datos y el analisis de los mismos.
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En el apartado Resultados, se desarrolla el analisis e interpretacion de los
datos obtenidos a partir de las entrevistas y observaciones realizadas, definiendo
como categorias y subcategorias.

A modo de cierre, en las Conclusiones se sintetiza el aporte de este
trabajo al campo de la Psicopedagogia, en base a los resultados obtenidos y los
objetivos planteados. Asimismo, se proponen nuevos interrogantes para

continuar profundizando otros aspectos vinculados a la tematica elegida.
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CAPITULO I

MARCO TEORICO

1.1 El juego en la nifiez

Es necesario aclarar que la presente investigacion se enfoca en el juego
infantil, haciendo referencia que se trata de una actividad que comienza desde
el nacimiento y continua durante toda la vida.

El juego es considerado fundamental en el desarrollo fisico y psiquico de
las infancias, es en este momento, donde se forjan las bases para el resto de su
vida. En la actividad ludica, los nifios ponen en funcionamiento y a la vez
desarrollan aspectos tanto madurativos, cognitivos, motrices, linguisticos vy
relacionales.

La palabra juego (diversidon, entretenimiento) viene del latin iocus =
"broma". Se asocia con la raiz indoeuropea *vek-(hablar).

Para Winnicott (1972), “el juego se origina en el espacio transicional, en
esa zona intermedia entre lo subjetivo y lo objetivo, en la zona de confluencia
entre realidad interior y realidad exterior”. Por lo tanto, de esto se desprende que
el juego nace en el nifio en ese espacio de ilusidon que se crea entre él y su
madre, lo cual es el origen de la creatividad (p.171). El autor Winnicott (1972)
considera que el juego es creacién y que “la experiencia cultural comienza en el
vivir creador, cuya primera manifestacion es el juego, y se ubica en el espacio
potencial que existe entre el individuo y el ambiente” (p. 172).

Mediante el acto de jugar, intervienen varios aspectos de la subjetividad
de la persona, como lo biologico, lo psicolégico y lo social, que tienen que ver
con el entorno o medio en el cual la persona se encuentra o se ha desarrollado.
A través del juego el nifio se expresa, y constituye su forma de lenguaje. Por lo
tanto, se puede decir, que el juego infantil brinda informacidn sobre el psiquismo
del nifio.

El juego posee, ademas, la particularidad de ser un “como si”, ya que los
ninos escapan de su realidad a través de este, representando de una manera

que consideran mas agradable y hermosa la realidad que viven. Por otro lado, le

12



brinda la posibilidad de actuar de manera activa aquello que vivié en forma
pasiva, de cambiar situaciones o modificarlas, cambiar los finales que no le han
resultado placenteros por otros que si lo sean, y cambiar de roles los cuales le
han sido prohibidos. El nifio en el juego, toma la posicion de dominacion y revive
los objetos reales dominando de ese modo situaciones no tan placenteras, las
cuales no son posibles de repetir con los objetos reales. Por lo tanto, debido a
esa dominacién que el nifio ejerce en su juego, logra repetir tales situaciones lo
cual no le es posible en la realidad. Por medio de la actividad ludica, el nifio
expresa hacia el exterior sus miedos, sus dolores, angustias y sus conflictos
actuales, modificando esas situaciones que internamente le producen displacer
y que su yo no puede tolerar.

Segun el autor Berruezo (2000), gracias al juego, “el nifio puede reducir
las consecuencias de sus errores (exploracién) superar los limites de la realidad
(imaginacion, simbolizacion), proyectar su mundo interior y mostrar su forma de
ser (creatividad, espontaneidad), divertirse, incorporar modelos y normas
(asimilacién) y desarrollar su personalidad” (p.54)

Segun Vigotsky (1984) el juego sera basicamente el escenario practico a
través del cual el desarrollo social, afectivo e intelectual del nifo se ven
comprometidos con las dimensiones cognitivas superiores como |lo son la
inteligencia, el lenguaje, el pensamiento, la memoria, la percepcion, la atencion,
entre otras (p.116). Para él, el juego tiene origen en la accion, pero se trata de
una accion orientada desde el exterior. Todos los juegos de alguna manera
tienen sus reglas y simbolizan contenidos transmitidos socialmente, tienen una
direccion; aquello que la experiencia social aporta al nifio.

En palabras de Ortega (1992), de acuerdo con los aportes de Vygotski,
Elkonin y Bruner "el juego es un comportamiento basicamente social que nace
de la accién espontanea orientada culturalmente" (Ortega, 1992). El aporte
concreto de Vygotski, en relacion al juego, se basa fundamentalmente en que el
mismo, es una situacion imaginaria que complementa las necesidades del nifio
y un medio de desarrollo. Ademas, considera la creacion de esta situacion

imaginaria, una caracteristica definitoria del juego.
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En el desarrollo del nifio, el autor Ortega (1992), considera la importancia
de tener en cuenta las necesidades y motivaciones, asi como, los factores
importantes que influyen en ellos y no solo el desarrollo de sus funciones
intelectuales. La maduracion de las necesidades se relaciona muy
estrechamente con su desarrollo y es aqui donde el juego adquiere un
protagonismo en la medida que el nifio satisface algunas de ellas a través del
juego.

Bruner (1984) reflexiona también sobre el origen sociocultural del juego,
se centra principalmente en sus funciones. Algunas de ellas:

e Es un medio de exploracién y de invencién en el que se produce
una separacion medios-fines que posibilita una invencién y
creacion permanente.

e Es una idealizacion de la vida ordinaria que tiene lugar en un
"escenario", que no se da por azar o por casualidad.

e Tiene una funcién transformadora, es decir, transforma el mundo
exterior en funcion de los propios deseos. Ademas, es una
proyecciéon del mundo exterior contrariamente al aprendizaje en el
que se interioriza el mundo exterior para que forme parte de uno
mismo.

e Proporciona placer al permitir la superacion de obstaculos.

Para Bruner (1984), el desarrollo se consigue principalmente a partir de
una actitud ludica como por ejemplo la lengua materna que se domina antes y
mejor cuando se adquiere a través de una actividad ludica donde las formas
complejas de la lengua aparecen en contextos de juego. Resulta evidente que el
juego, promueve la socializacién y el desarrollo de las capacidades de relacion
interpersonal, pero lo mas importante en él es no privar al nifio del juego libre y
espontaneo a partir de materiales ricos y de modelos culturales concretos.

Por otro lado, el autor Landen (2013), explica que los juegos de los
primeros anos, se basan exclusivamente en lo corporal, en juegos motores y
simbdlicos, que luego evolucionan en juegos reglados y grupales, ademas de los

tradicionales. El contenido de los juegos corporales de los primeros anos,
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constituira la matriz desde la cual se organizan los juegos de la nifiez, la
adolescencia y la vida adulta. Esta accion, tiene siempre una implicacion
corporal, una incidencia sobre el mundo externo que modifica a su vez, el mundo
interno.

Esto permite repensar el lugar de los juegos propios de los primeros afos,
esencialmente corporales y compartidos durante la interaccién adulto y nifio, que
Calmels (2010) define como “juegos de crianza”, conceptualizando la crianza
como intento de establecer cudles son las acciones que el adulto y el nifio
comparten y se constituyen como juego.

Segun este autor, los juegos de crianza, son transmitidos
generacionalmente y se crean a partir de un encuentro, de una necesidad entre
un adulto y un nifio, resaltan la asimetria adulto-nifio, lo cual marca la diferencia
entre ambos. En un doble movimiento, se discriminan como personas en
transitos diferentes que se reunen en el jugar, en un espacio y tiempo comun;
integra al nifio y al adulto en un mismo momento (Calmels, 2010, pag.18).

Continuando con Calmels (2010), estos juegos, ademas de ser una
actividad ludica o pre ludica, se comparten durante la crianza; “se dan
especialmente durante los primeros afos y son esencialmente juegos
corporales. Requieren un acuerdo, mas alla de no estar programados de
antemano, ademas de estar ligadas a lo tonico-emocional” (Calmels, 2010, pag.
14).

1.2 El juego como promotor de aprendizajes

Fernandez (1997), hace una relacién entre el jugar y el aprender en donde
establece que “el saber se construye haciendo propio el conocimiento del otro, y
la operacion de hacer propio el conocimiento del otro sdlo puede hacerse
jugando” (p.185) En relacion a esto, es fundamental pensar la categoria
aprendizaje. Segun Miller (1997), lo define como:

Proceso complejo subjetivo e intransferible, y también inter-subjetivo,

relacional. Moviliza las estructuras cognitivas conscientes vy

preconscientes, y lo simbodlico-dramatico inconsciente, por medio de lo

cual los sujetos incorporan, elaboran, re-crean, producen informacién y
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conocimientos, desde un lugar cultural y social. Cada sujeto construye sus

aprendizajes utilizando sus herramientas mentales cognitivo-afectivas,

hipétesis previas, sus experiencias y su forma de aprender y pensar. (p.

11)

Segun la autora Fernandez (1997), expresa que el conocimiento lo
dispone el Otro y se adquiere de manera indirecta, pero el saber, es una
construccion personal que esta relacionado con el hacer.

Citando algunos autores mas actuales, el autor Calmels (2018) habla de
que “el jugar nos conforma, nos da una forma humana y nos vincula con la
creatividad y la autoria. Jugar, sin ser un acto autoritario, nos da autoridad” (p.
46). Ademas, como afirma Fernandez (2010) “asi como jugar nos permite hacer
visibles nuestros suefos, aprender, en tanto nos constituye autores, nos permite
hacerlos posibles” (p.92)

Brougeére (2020) considera que el juego tiene un objetivo concreto y éste
es el de anular el tiempo transcurrido. Para que esto suceda se debe asegurar
que al juego se lo comprenda como un “lugar sin riesgo, sin consecuencias para
el sujeto” (Filidoro, 2018, p. 18)

1.3 Aprendizaje y juego atravesados por el cuerpo

La autora Pain (1996), propone especificamente una distincion entre
cuerpo y organismo basandose en que “hay un cuerpo real, distinto del
organismo, y en gran parte independiente de él. Asi el organismo es un sistema
de autorregulacién inscripto, mientras que el cuerpo es un mediador y a la vez
un sintetizador de los comportamientos eficaces para la apropiacién del entorno

por parte del sujeto” (p. 116)

Este cuerpo real distinto del organismo, acumula experiencias, adquiere
nuevas destrezas y automatiza los movimientos, de manera de producir
programaciones originales o culturales del comportamiento. Pain (como se cit6
en Calmels, 1990), expresa que memoria del cuerpo es distinta de la memoria

del organismo por cuanto esta ultima tiene que ver con la reproducciéon de los
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caracteres hereditarios y las disposiciones que de ellos se desprenden. La
reproduccion por el cuerpo es la del mimesis, la que duplica al otro en un juego

de espejo aun antes de que se instale cualquier imagen de propiedad yoica.

La autora Pain (1985), plantea que el cuerpo que se exalta, el que se
excita, sufre y se agota se define como una construccién elaborada por un
sistema completamente diferente del bioldgico y que lo “biolégico” incluye
exclusivamente al organismo y sus regulaciones contorneando a cada individuo,
pero que el “cuerpo” en cambio, pertenece a la persona singular, al sujeto y se

constituye al mismo.

En un intento de aclarar su postura ejemplifica: “El organismo seria al
cuerpo lo que un aparato registrador es al instrumento musical. El organismo
puede funcionar segun un programa ya grabado, el Instrumento musical se
presenta como la posibilidad de una combinatoria casi infinita (...) de creacion y
modulacién personal. El organismo se doméstica, se acostumbra, se medica; el

cuerpo se ensaya, se equivoca, se corrige, aprende” (Pain, 1996, p.117)

Calmels (2014) define el cuerpo, a partir de re-lecturas de Sara Pain
(1985):

El cuerpo, al mismo tiempo que es instrumento de apropiacion del
conocimiento y ensefa, como plantea Sara Pain, se convierte en insignia,
en un distintivo que al mismo tiempo me diferencia de unos y me identifica
con otros: primero, con los cercanos cuerpos de mi familia, luego con la
colectividad que me comparte usos y modos de manifestarse (p. 18).

El autor Calmels (2014) habla de que “el cuerpo “es” en sus
manifestaciones” (p.6). Expone que:

“En los primeros afos de vida, se construyen las praxias fundamentales
que mas tarde se implicaran en aprendizajes mas complejos. Durante este
periodo se gesta la expresividad de las emociones y los afectos mas

primarios, se conforma la postura y se organiza el cuerpo alrededor de su
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eje axial como referencia ordenadora del espacio. Ademas, se desarrolla
un gran numero de actitudes posturales, carga potencial de movimiento y
gestualidad. Comienza también a combinarse la mirada y la vision en
procesos de comunicacién y aprendizaje, y se gestan las capacidades de
atencion y escucha. Es por esto que la presencia de las manifestaciones
corporales es la prueba de la existencia del cuerpo, que son las bases
que tendran configuracion en el nivel de la imagen (imagen del cuerpo) y
en la construccion de un esquema corporal que permitira la localizacion
espacial del cuerpo en sus segmentos y articulaciones, asi como el
accionar sobre los objetos y el medio circundante” (p.6)

En relacion a la alteracién en la construccion de alguna de estas
manifestaciones corporales, el autor indica que alertara sobre algun conflicto
localizado en el cuerpo, es por esto que la idea de que el cuerpo no es un

descubrimiento sino una construccion.

2. Motricidad: fina y gruesa

En relacioén a la motricidad, Wallon (1951) citado por (Fernadez Gutierrez
& Maco Sandoval, 2018), la define como el primer modo de comunicacion,
adquiriendo sentido por sus variadas significaciones, durante el transcurso de la
vida el nifio va renovando y desarrollando las formas de expresion. También,
plantea que la maduracion de la estructura biolégica en accion mutua con el
medio en el que se va a desarrollar el movimiento, se integra a los niveles
funcionales superiores (ténico-emocional, sensoriomotriz, perceptivo-motriz,
ideo-motriz) integrando destrezas ya adquiridas bajo el mando de las novedades,

de maneras mas avanzadas.
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La palabra motricidad hace referencia a la capacidad que tiene un
organismo de generar movimientos o desplazarse. La misma se divide en dos:
motricidad gruesa y motricidad fina.

En relacion a la motricidad gruesa, es de vital importancia en el desarrollo
integral del nifio. Segun la definicion planteada por el autor Fernandez (2010), la
motricidad gruesa corresponde a los movimientos coordinados de todo el cuerpo.
Esta le va a permitir al nifio coordinar grandes grupos musculares, los cuales
intervienen en los mecanismos del control de postura, el equilibrio y los
desplazamientos.

Segun Duran Ramirez (2012):

La motricidad gruesa es aquella que hace relacion a todas las acciones
que implican grandes grupos musculares, en general, se refieren a
movimientos de partes grandes del cuerpo del nifio o de todo el cuerpo.
Asi pues, la motricidad gruesa incluye movimientos musculares de
piernas, brazos, cabeza, abdomen y espalda, permitiendo de esta
manera: subir la cabeza, gatear, incorporarse, andar, mantener el
equilibrio. (p.42)

Asimismo, Baque Guale (2013), se refiere al control de los movimientos
musculares generales del cuerpo o también llamados “en masa”; estas llevan al
nino desde la dependencia absoluta a desplazarse solo; como el control de
cabeza, sentarse, girar sobre si mismo entre otros. El control del motor grueso
es un hito en el desarrollo del bebé, el cual puede refinar los movimientos
descontrolados, aleatorios e involuntario, a medida que su sistema neuroldgico
madura; y de tener un control motor grueso para desarrollar un control motor fino
perfeccionando los movimientos pequefos y precisos.

Almeida (2013), explica que la motricidad gruesa es la capacidad para
mover los musculos del cuerpo de forma coordinada y mantener el equilibrio,
ademas de la agilidad, fuerza y velocidad necesaria en cada caso. Hace

referencia a los movimientos amplios que engloban varios grupos musculares
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como el control de cabeza, la sedestacion, girar sobre si mismo, gatear,
mantenerse de pie, caminar, saltar, etc.

La persona consigue el avance y la velocidad en distintas zonas del
desarrollo, en especial a lo largo de los primeros afios de vida y una vez que el
proceso se une al sistema nervioso, posibilita en la adultez realizar numerosas
tareas. El autor Almeida (2013) postula que:

Debemos aplicar la estimulacion de acuerdo a los procesos madurativos
de las leyes del desarrollo de maduracién. En el desarrollo madurativo no
solo influye el aspecto bioldgico, o genético, sino que se vale también de
la estimulacion externa que reciba el individuo, por ello al ser aplicables
actividades de estimulacion, se debe tomar en cuenta que éstas ayudan
al progreso de las areas del cuerpo (p. 55)

En relacion a la motricidad fina, segun Espinoza y Urbano (2018), permite
hacer movimientos pequefos y precisos. Se inicia hacia el afio y medio y
comprende todas aquellas actividades que necesitan de una precision y un
elevado nivel de coordinacion y a los movimientos realizados por una o varias
partes del cuerpo, que no tienen una amplitud, sino que son movimientos de mas
precisidon. Si queremos favorecer su desarrollo, lo mejor es hacerlo a través del
juego o de actividades creativas.

Segun Granda Alvarez & Endara Granda, (2012), es la destreza que
posee un infante para realizar movimientos con su mano o dedos coordinados
con ojos, boca y nariz. Esta es necesaria para la iniciacion a la escritura; dentro
de esta se considera a la coordinacion visomotora que requiere el nifio para
poder realizar todas las diligencias en donde interviene el ojo y mano. El progreso
de la motricidad fina es definitivo para la destreza de experiencia y aprendizaje
de lo que le rodea, consiguientemente, siendo importante para aumentar la
comprension. A la par con la motricidad gruesa, las destrezas de motricidad fina
se van dando en una disposicion creciente, pero a un paso desigual que se define
por adelantos apresurados y en otros momentos, frustrantes. Las habilidades

motrices finas son destrezas que les permiten al nifio: rasgar, doblar, enrollar,
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sujetar, cortar con tijera, realizar nudos, colorear, dibujar una linea recta, curva o
espiral (trazos), entre otras.

Berruezo (1990), comunica que la motricidad fina es un area que involucra
procesos de comunicacidon y expresion simbodlica desde la unidad del cuerpo,
mente y el sentimiento a través de la configuracidon de estructuras subyacentes
y las operaciones cognitivas que colaboran para el desarrollo de la personalidad,
los sentidos y las vivencias con su entorno para descubrir y crear experiencias
de convivencia social y aprendizaje escolar a través de las posibilidades de
educacion de lo motriz y perceptivo motriz. El autor Simén-Benzant (2015),
expone que, la motricidad fina se relaciona directamente con los elementos
anatémicos, fisiolégicos y sociales, los que condicionan su surgimiento y
posterior progreso en el individuo como ser social, anatémico y funcional en

cualquier sociedad.

3. Conjunto de habilidades previas a la escritura

El modo tradicional de considerar las escrituras infantiles consiste en
atender solamente a los aspectos figurales de dichas producciones, ignorando
los aspectos constructivos. Los aspectos figurales tienen que ver con la calidad
del trazado, la distribucion espacial de las formas, la orientacion predominante
(de izquierda a derecha, de arriba hacia abajo) y la orientacién de los caracteres
individuales (inversiones, rotaciones, etc.). Los aspectos constructivos (hacen
referencia a los tres periodos explicados luego) tienen que ver con lo que se
quiso representar y los medios utilizados para crear diferenciaciones entre las

representaciones.

Ferreiro (1998) describe las conceptualizaciones de la escritura y las

divide en tres periodos:

En el primer periodo se logran las dos distinciones basicas que
sustentaran las construcciones subsiguientes: la diferenciacion entre las marcas
graficas figurativas y las no-figurativas, por una parte, y la constitucién de la

escritura en calidad de objeto sustituto, por la otra. La distincion entre “dibujar” y
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“escribir’ es de fundamental importancia. Al dibujar se esta en el dominio de lo
iconico: las formas de los grafismos importan porque reproducen la forma de los
objetos. Al escribir se esta fuera de lo iconico: las formas de los grafismos no
reproducen la forma de los objetos, ni su ordenamiento espacial reproduce el
contorno de los mismos. Por eso tanto la arbitrariedad de las formas utilizadas
como el ordenamiento lineal de las mismas, son las primeras caracteristicas

manifiestas de la escritura preescolar.

Los nifios dedican, en cambio, un gran esfuerzo intelectual a construir
formas de diferenciacion entre las escrituras, y eso es lo que caracteriza el
segundo periodo. Esos criterios de diferenciacion son primeramente intra-
relacionales, y consisten en el establecimiento de las propiedades que un texto
escrito debe poseer para poder ser interpretable. Esos criterios intra-relacionales
se expresan sobre el eje cuantitativo, como la cantidad minima de letras
(generalmente tres) que una escritura debe tener para “que diga algo”; sobre el
eje cualitativo se expresan como la necesaria variacion interna para que una
serie de grafias puedan ser interpretadas (si lo escrito tiene “todo el tiempo la

misma letra” no se puede leer).

El siguiente paso se caracteriza por la busqueda de diferenciaciones
objetivas entre las escrituras producidas, precisamente para “decir cosas
diferentes”. Comienza entonces una busqueda de modos de diferenciacion, que
resultan ser interrelacionales: las condiciones de legibilidad intra-relacionales se
mantienen, pero se trata ahora de crear modos sistematicos de diferenciacion
entre una escritura y la siguiente, para garantizar la diferencia de interpretacién

que sera atribuida.

En estos dos primeros periodos, lo escrito no esta regulado por
diferencias o semejanzas entre los significantes sonoros. Es la atencion a las
propiedades sonoras del significante lo que marca el ingreso al tercer periodo de
esta evolucion psicogenética. El nifio comienza por descubrir que las partes de
la escritura (sus letras) pueden corresponder a otras tantas partes de la palabra
escrita (sus silabas). Sobre el eje cuantitativo, esto se expresa en el

descubrimiento de que la cantidad de letras con la que se va a escribir una

22



palabra puede ponerse en correspondencia con la cantidad de partes que se
reconocen en la emision oral. Esas “partes” de la palabra son inicialmente sus
silabas. Asi se inicia el periodo silabico, luego el silabico alfabético y por ultimo

el alfabético.

Marsha (1982), menciona que el control de los movimientos se obtiene en
una direccion proximal a distal. Los niflos aprenden a alcanzar y controlar el
movimiento del hombro antes de lograr el control del codo, la mufieca y los

dedos.

A medida que se logra la estabilidad en el antebrazo, el nifio continua
practicando agarrar una variedad de objetos con diferentes tamafios y formas
desde una variedad de posiciones. La autora plantea nueve habilidades
necesarias para la escritura; preparacion del desarrollo motor para la actividad,
estabilidad de tronco, estabilidad de hombro, estabilidad del antebrazo,
estabilidad de muneca, prension, uso bimanual, coordinacion de los movimientos
de brazos, manos y 0jos, y experiencias sensoriales.

1. Preparacion del desarrollo motor para la actividad: los nifios pasan por
varias etapas cuando estan aprendiendo a jugar e interactuan con su entorno.
Una de las etapas mas tempranas puede llamarse la etapa exploratoria
sensorial, en la cual el cuerpo mismo es el juguete del nifo. En esta etapa, los
ninos aprenden a mover las partes de su cuerpo, a aislar el alcance y la
comprension, y a coordinar esas habilidades con la vision. Abrazar, alcanzar,
agarrar, soltar, sacudir, guardar y lanzar dominan esta etapa. Comienzan a
comprender formas, tamanos y conceptos que muestran relaciones de partes.
La capacidad de atencion aumenta, y los nifios estan listos para ser presentados
a los crayones.

2. Estabilidad de tronco: para comenzar las tareas de pre-escritura, el nifio
debe estar sentado independientemente. Los brazos deben estar libres para
interactuar con el lapiz, no para sostener el tronco. A medida que las habilidades
de escritura previas pasan de marcas aleatorias en el papel a la copia mas
complicada de formas y letras, el equilibrio se convierte en un problema ain mas

singular. Cuanto mas complicada sea la tarea motora fina que se espera del nifio,
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mas equilibrio se necesita como base del movimiento. El nifio debe estar comodo
y no tener miedo de caerse.

3. Estabilidad de hombro: la capacidad de estabilizar y controlar el
movimiento de los hombros es importante para alcanzar directamente y para
brindar apoyo a la mufieca del antebrazo, asi como a las acciones con los dedos
que se requieren para sujetar un lapiz y usarlo para crear formas complejas. El
nino debe poder controlar los hombros para que los brazos puedan realizar
acciones separadas sin perder precision.

4. Estabilidad del antebrazo: el nifio debe poder mover comodamente los
antebrazos desde una posicion de palma hacia abajo (pronacion) hasta una
posicion de pulgar arriba (neutral). El nifio no solo debe tener el rango de
movimiento necesario para lograr estos movimientos con precision.

5. Estabilidad de muneca: el nifio debe poder sostener la mufieca en una
posicion controlada y moverla gradualmente dentro y fuera de esa posicion
estable. Las murfiecas proporcionan el soporte proximal necesario para el control
distal de los dedos utilizados en la escritura. La mufieca permite que la mano se
presente en posicion 6ptima para la prension.

6. Pinza tripode: la capacidad de la mano de agarrar, alrededor de una
herramienta de escritura.

7. Uso bimanual: esta es la habilidad de usar ambas manos juntas, con
una mano estabilizandose mientras que la otra mano conduce a la accion.

8. Coordinacion de los movimientos de brazos manos y 0jos: es necesario
coordinar los ojos con las acciones de los hombros, los codos, los antebrazos, la
mufeca y los dedos. Las tareas previas a la escritura se pueden realizar sin la
ayuda de la visidn, pero se convierten en una experiencia mucho mas
multisensorial.

9. Experiencias sensoriales: a través de varias experiencias sensoriales y
motoras, los nifios aprenden a manejar una variedad de materiales. Refinan el
movimiento de sus manos y dedos manipulando rompecabezas y juguetes.
Aprenden a agarrar juguetes, a jugar con objetos grandes y pequefios, usan
ambas manos juntas, usan una cuchara en las comidas y sienten una variedad

de objetos de diferentes tamanos, formas y texturas. Todas estas experiencias
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proporcionan preparacién para sostener y usar un lapiz. El nifo desarrolla la
capacidad de hablar con objetos de diferentes tamafos, formas y texturas. El ojo
esta disefiado para observar los movimientos de la mano a medida que se
desarrollan las habilidades de coordinacion ojo-mano.

El desarrollo de la escritura no se debe simplemente a una acumulacién
de ejercicios, sino que constituye el producto de una actividad psicomotriz
extremadamente compleja, en la que participan: la maduracion del sistema
nervioso, expresada por el conjunto de actividades motrices, el desarrollo
psicomotor general, especialmente en lo que se refiere a tonicidad y coordinacién
de los movimientos y el desarrollo de la motricidad a nivel de las manos y los
dedos.

Dominguez (2012), situa al esquema corporal como precursor de nuevos
conocimientos en tal medida que, la evolucion psicomotriz de un nifio va a
aportar significativamente al aprendizaje lecto-escritor, puesto que para fijar la
atencion debe lograr el dominio corporal y la inhibicién voluntaria. También, debe
poseer habitos psicomotores dado que la ejecucion de la lecto-escritura es en si

un proceso psicomotor.

4. Enfoques sobre la Discapacidad a lo largo de la historia

La comprension y abordaje de la discapacidad han evolucionado a lo largo
de la historia y han sido influenciados por factores culturales y sociales de cada
época y lugar.

En Argentina, la Ley 22.431 sancionada en 1981, instituyo el denominado
“sistema de proteccién integral de las personas discapacitadas”, una normativa
que da cuenta de una concepcion de la discapacidad de anclaje eminentemente
meédico, proteccionista, asistencialista, que entiende a la persona con
discapacidad solo como sujeto de cuidado y no como sujeto de derecho; que
anula el reconocimiento de la persona como actor social y la limita a ser receptora
de acciones de contencion diferenciales y segregacionistas.

Con el objetivo de efectivizar el cambio de paradigma desde el cual se

aborda la discapacidad en nuestro pais, y consolidar un marco normativo que
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interpele a la sociedad en su conjunto para lograr la inclusion plena, la Nueva
Ley de Discapacidad representa un paso fundamental en el camino de la
armonizacion legislativa en la materia. La condicion necesaria para una
transformacion estructural que funde las bases de igualdad, autonomia y equidad
necesarias es, también, el saldo de una enorme deuda de la democracia en pos
de la construccidn de una Argentina que nos incluya a todas y todos.

Velarde Lizama (2012) comunica que, a lo largo de la historia, se han
identificado tres paradigmas o modelos que se corresponden con distintos
periodos historicos: el modelo de prescindencia, propio de la antigiedad y la
Edad Media; el modelo médico o rehabilitador, predominante en la primera mitad
del siglo XX; y el modelo social, que surge a partir de los afios sesenta del siglo
pasado y se sigue desarrollando en la actualidad.

Segun Palacios (2007), explica que, en el modelo de prescindencia, las
personas con discapacidad eran consideradas innecesarias por diversas
razones. Por un lado, se creia que no contribuyen a las necesidades de la
comunidad, y por otro, se les atribuian connotaciones diabdlicas o de enojo por
parte de los dioses. Como resultado, sus vidas eran consideradas indignas de
ser vividas, y la sociedad decidia prescindir de ellas. Esta exclusién se llevaba a
cabo a través de politicas eugenésicas o mediante su confinamiento en espacios
destinados a los "anormales" o las clases pobres.

Dentro de este modelo, se pueden identificar dos submodelos: el
eugeneésico y el de marginacion. En el submodelo eugenésico, propio de la
antigledad clasica, se considera que la persona con discapacidad es un ser cuya
vida no merece la pena ser vivida y basandose en motivos religiosos y politicos,
consideraban inconveniente el desarrollo y crecimiento de nifios con
discapacidad.

El submodelo de marginacion se instaura a partir de la subestimacion y el
rechazo hacia las personas con discapacidad durante la Edad Media,
considerandose objeto de compasion u objeto de maleficios. Por lo tanto, por
menosprecio o por miedo, la solucidn resultaba ser la exclusion social.

El modelo médico o rehabilitador se origind a inicios del siglo XX, luego

de la Primera Guerra Mundial. Es en este momento cuando se empieza a
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abordar la discapacidad desde una perspectiva social y cultural, pero también
con la vision de reemplazar lo que se considera "faltante" en la persona con
discapacidad.

Este modelo se caracteriza por supuestos fundamentales, en primer lugar,
las causas que se atribuyen a la discapacidad ya no son religiosas, sino
cientificas, y se habla de diversidad funcional en términos de salud o enfermedad
en lugar de dios o diablo. En segundo lugar, las personas con discapacidad ya
no son consideradas inutiles, sino que se entiende que pueden tener algo que
aportar a la sociedad, pero esto estd supeditado a su rehabilitacion o
normalizacion.

A raiz de esto se busca la recuperacion o rehabilitacion de la persona con
discapacidad, utilizando avances cientificos y tratamientos médicos, y la
educacion especial se convierte en una herramienta importante en este proceso.
Sin embargo, también se observa la institucionalizacibn como una practica
habitual en este modelo.

El enfoque se centra en las limitaciones o actividades que la persona con
discapacidad no puede realizar, lo que lleva a una subestimaciéon de sus
habilidades y aptitudes. Como resultado, las respuestas sociales tienden a ser
paternalistas, basadas en los déficits de las personas con discapacidad y su
dependencia de la seguridad social y el empleo protegido.

Aunque se han producido avances en la atencidén a las personas con
discapacidad en este modelo, como la posibilidad de mejorar la calidad de vida
a través de la prevencion, tratamientos de rehabilitacion y comprension del
significado de la integracién social, aun persisten practicas discriminatorias,
como la exclusion del mercado laboral y la burla hacia las personas con
discapacidad.

Segun Palacios (2007), el modelo médico se critica por ser el portavoz de
una ideologia que busca la desaparicion de la diferencia. Desde esta
perspectiva, se define a la persona a partir de parametros del supuesto estandar
de "normalidad", ignorando su subjetividad. De esta manera, se considera que

la discapacidad es exclusivamente un problema de la persona, causado
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directamente por una enfermedad, un accidente o una condicién de salud que
requiere cuidados médicos en forma de tratamiento individual.

El modelo social, segun Palacios (2007) se basa en la idea de que las
limitaciones y barreras para las personas con discapacidad son principalmente
de origen social, y no individual, como sostenia el modelo rehabilitador anterior.
Segun este modelo, todas las personas tienen igual dignidad y las personas con
discapacidad tienen mucho que aportar a la sociedad. Por lo tanto, se busca la
inclusion y la aceptacion de la diferencia, se promueve la accesibilidad universal
y se procura que las politicas publicas sean transversales en materia de
discapacidad. Ademas, se defiende que las personas con discapacidad deben
tener las mismas oportunidades de desarrollo que las personas sin discapacidad,
y que la educacion debe ser inclusiva.

Romafiach y Lobato (2005), manifiestan que frente a la nocion de
“discapacidad”, la propuesta impulsada en el modelo de la diversidad remite al
concepto de “diversidad funcional”.

Ademas, estos autores, expresan que la idea de diversidad funcional se
basa en el hecho de considerar igualmente valiosas todas las expresiones
diferentes de funcionamiento posibles, al asumir que cada persona incorpora un
modo particular y propio de funcionamiento. Este nuevo concepto hace visibles,
pues, a las personas que realizan algunas de sus actividades de manera
diferente a la mayoria de las personas. En el modelo de la diversidad se parte
de esta realidad fundamental: la diversidad del ser humano en el ambito de su
funcionamiento fisico, psiquico y sensorial.

La consideracién de la diversidad funcional como expresién de una
caracteristica inherente a la condicion humana, por parte del modelo de la
diversidad, atiende a la falta de posicionamiento del modelo social en la
interseccionalidad de la opresion, pues tal consideracion se dirige hacia la
promocion y la aceptacion de la diversidad funcional como una mas de las
diversidades humanas: diversidad de cultura, de nacionalidad, de religion, de
raza, de género, de orientaciéon sexual, etc., que en numerosas ocasiones se
convierten también en motivo adicional de discriminacidn hacia las personas con

discapacidad.
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La diversidad funcional segun este modelo, requiere la actuacion social,
asi como la modificacion del ambiente en el cual se desenvuelve el individuo, a
fin de lograr su participacidon plena en el ambito social de la comunidad.

Segun Velarde Lizama (2012) en lugar de entender la discapacidad como
una carencia de la persona, se considera a la deficiencia como una construccion
social, resultado de las interacciones entre un sujeto y el entorno, es decir, las
circunstancias en las que convive.

El término discapacidad definida segun Pantano (2008) expone que
“‘puede ser considerada como un término técnico que resume todo un proceso
que involucra a la persona con un estado negativo o problema de salud en
interaccién con el contexto, y que puede afectar las actividades y la participaciéon
propias del funcionamiento humano (p. 11).

Lo que la autora comunica da cuenta de que la discapacidad no pretende
nominar a un sujeto, sino que explica un estado o condicién que porta una
persona que se halla inserta dentro de un contexto histérico- sociocultural. Esto
equivale a decir que la persona en cuestidén no es discapacitada, sino que tiene
una discapacidad.

El autor Rocha (2013) manifiesta que la discapacidad es una situacién
“‘real” que vive un sujeto en un momento y lugar sociocultural dado, que se funda
a través de la resultante entre la interaccion de éste con su entorno, y que puede
0 no, generar tanto para: su propia subjetividad, su contexto familiar y por sobre
las relaciones que establezca con su entramado social desde su participacion y
funcionamiento.

Lo real de la situacion en una persona con discapacidad pone a prueba
constantemente la fortaleza psiquica de todo aquel que la padece. Las marcas
que deja el déficit intervienen en el proceso de constitucion subjetiva, en cuanto
al armado de la estructura yoica. Asi, el deseo no se encuentra discapacitado,
pero si quiza parasitado por todas las contingencias que se produzcan, a nivel
de lo simbdlico y lo real, a lo largo de su vida.

Segun la Organizacién Mundial de la Salud (2019) se define asi a la
limitacion permanente o transitoria que tiene una persona para realizar

actividades propias de la vida cotidiana
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4.1 Discapacidad motriz: posibilidades y desafios

La discapacidad motriz constituye una alteracion de la capacidad del
movimiento que afecta, en distinto nivel, las funciones de desplazamiento,
manipulacion o respiracion, y que limita a la persona en su desarrollo personal y
social. Ocurre cuando hay alteracién en musculos, huesos o articulaciones, o
bien, cuando hay dafio en el cerebro que afecta el area motriz y que le impide a
la persona moverse de forma adecuada o realizar movimientos finos con
precision.

Como sefiala Peralta (2011), dentro del término discapacidad motora se
engloban un conjunto heterogéneo de trastornos manifestados en multiples
formas y diversos grados. Cada una de estas formas afecta en grado variable a
la capacidad de realizar movimientos que sean precisos, agiles y coordinados.

Dentro de las causas que originan esta deficiencia se encuentran las
innatas, es decir de nacimiento, y las que son producto de situaciones
contingentes como lo son las lesiones sufridas por accidentes de transito. Este
tipo de discapacidad puede ser semi-ambulatoria o no ambulatoria. En el caso
de los primeros se movilizan ayudados por elementos complementarios como
ser muletas, bastones, andadores, etc. Los no ambulatorios solo pueden
desplazarse en silla de ruedas.

Machado Neto et al. (2016), mencionan que existen varios problemas que
enfrenta una persona con discapacidad motriz, por ejemplo, movimientos
incontrolados, dificultades de coordinacién, alcance limitado, fuerza reducida,
dificultad con la motricidad fina y gruesa, mala accesibilidad al medio fisico. Esto
implica adecuar tanto el espacio fisico como el ambiente en el que se desarrolla

la persona, esto con el fin de otorgar un mejor estilo de vida.

5 La importancia de la interdisciplina
Dada la complejidad que reviste la discapacidad resulta necesario un
abordaje interdisciplinario. Filidoro (2002), expresa que “la interdisciplina se hace

imprescindible cuando hay mucho camino andado en los diferentes campos
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tedricos y clinicos” (p.30). Es decir, otros campos y otros profesionales que nos
ensefan saberes distintos a los nuestros que nos obliga a reformular nuestra
técnica a la luz de lo que el paciente produce.

Pero, ¢de qué abordaje interdisciplinario se trata? Se habla de una
supuesta integracion interdisciplinaria en la que se combinan puntos de vista
propiciando el enriquecimiento de un campo problematico, es decir, no se trata
de una pretensién metodoldgica sino mas bien de una reorganizacién y, a veces,
de una re-conceptualizacion de los conocimientos y procedimientos disponibles
al interior de una disciplina especifica en nuestro caso, la Psicopedagogia.

Siguiendo con Filidoro (2002), la interdisciplinariedad en Psicopedagogia
es un enfoque que implica la colaboracion entre diferentes disciplinas y
profesionales para abordar problemas complejos relacionados con el
aprendizaje y la ensefianza.

Filidoro (2002) afirma que la interdisciplinariedad implica la "integracion
de saberes y conocimientos provenientes de diversas disciplinas, para abordar
problemas complejos y multifacéticos que se presentan en el ambito de la
Psicopedagogia". Segun la autora, la interdisciplinariedad en Psicopedagogia
implica el trabajo en equipo y la colaboracién entre psicélogos, pedagogos,
especialistas en educaciéon, médicos y otros profesionales, con el objetivo de
abordar de manera integral y efectiva los problemas relacionados con el
aprendizaje y el desarrollo humano.

Stolkiner (1987), manifiesta que la interdisciplina es el encuentro y la
cooperacion entre dos o mas disciplinas, aportando cada una de ellas sus
propios esquemas conceptuales, su forma de definir los problemas y sus
métodos de investigacidn. La caracteristica principal es que los problemas no se
presentan como objetos, sino como demandas complejas y difusas. La
consecuencia de esto seria un mismo método de investigacion a través de la
integracion entre disciplinas, teniendo estas disciplinas involucradas conceptos
y definiciones de problemas distintos.

La interdisciplinariedad es un posicionamiento, no una teoria univoca.
Ese posicionamiento obliga basicamente a reconocer la incompletitud de las

herramientas de cada disciplina. Legitima algo que existia previamente: las
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importaciones de un campo a otro, la multirreferencialidad teorica en el abordaje
de los problemas y la existencia de corrientes de pensamiento subterraneas —de
época-- atravesando distintos saberes disciplinarios. La actividad
interdisciplinaria, sea de la indole que sea, se inscribe en la accidon cooperativa
de los sujetos, requiere de ello. Pese a esa plataforma comun hay distintas
corrientes sobre la interdisciplinariedad.

El abordaje interdisciplinario segun Stolkiner (1987), requiere de un
contexto donde la tendencia sea la integracion. El papel del estado es desarrollar
un sistema de salud y lanzar politicas en el cual promuevan el abordaje
interdisciplinario. Un trabajo sostenido y constante. Una cooperacion recurrente
por parte de los profesionales. Ademas, el trabajo interdisciplinario es un trabajo
grupal, una reciprocidad entre los distintos campos. Es decir, flexibilidad entre

los distintos saberes para abordar un problema.

6. Hacia la construccion de una especificidad psicopedagégica

La Psicopedagogia se define a si misma como una disciplina
interdisciplinaria, ya que se sustenta en diversas corrientes, siendo un lugar de
encuentros e intercambios para poder pensar al sujeto que aprende. Miuller
(2013), destaca algunas de las fuentes tedricas mas importantes:

e La Psicologia Genética, la cual aporta que el conocimiento se construye
dependiendo de las estructuras mentales subjetivas y de la interaccidn con otros
y con los objetos.

e El Psicoanalisis, desde el concepto de inconsciente, de las
representaciones, intenta explicar como se expresan los sintomas y los
simbolos.

e La Psicologia Social, piensa en la constitucién de los sujetos a raiz de
las relaciones familiares, grupales e institucionales, en condiciones
socioculturales y econdmicas que van a incidir en todo aprendizaje.

e La Linguistica y Psicolinguistica, destacando la importancia del lenguaje
como uno de los medios que hace a lo humano y cultural, siendo el habla un
modo subjetivo, historizado de acceder a la estructura simbdlica.

Es por esto que para construir un posicionamiento psicopedagdgico se

entiende a la Psicopedagogia como una interdisciplina ya que se toman todos
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estos aportes para poder pensar y resignificar el aprendizaje constantemente.
Es decir, a partir de estos aportes tedricos poder problematizar las situaciones
que se presentan, desde lo que compete que es el sujeto que aprende.

La Psicopedagogia viene a abrir un camino donde el sujeto sea
escuchado, atendido, mirado para que acontezca el deseo y ser reconocido
como sujeto aprendiente. Se encuentra en la posibilidad de construir una
intervencion psicopedagdgica que siempre se funda en el encuentro con otro,

siendo del orden de incluir otra versién distinta a las que ya son posibles.

Se establece un enfoque fundamentado en el ambito clinico. La clinica
psicopedagodgica implica trabajar en relacion con el otro, atendiendo a sus
demandas relacionadas con el aprendizaje y su situacién particular, convocando
asi a la Psicopedagogia. Desde esta perspectiva, se propone un cambio en la
manera de abordar la clinica, pasando de ser un sustantivo a ser un adjetivo que
califica a la practica psicopedagdgica. Esta clinica se convierte en una cualidad,

marcando un posicionamiento y un enfoque.

Este enfoque, segun Muller (2009), se caracteriza por su capacidad para
interpretar las situaciones, poniendo especial atencion en comprender la
singularidad de cada sujeto, grupo o Instituciéon. Se busca entender el sentido
particular que tienen sus caracteristicas y problematicas, considerando su
historia y su contexto sociocultural. Es decir, el psicopedagogo valora y otorga
sentido a las palabras del hablante, permitiendo que se organice a través de ser
escuchado. Esto implica dar sentido al discurso a partir de la presencia de otro
que escucha. Esta postura ética se refleja en la forma de leer las situaciones e
intervenir sin interferir. Es importante destacar que esta actitud clinica, no separa
lo individual de la trama social en la que esta inserto. El posicionamiento clinico
es una herramienta conceptual que aporta la escucha del psicopedagogo y esta
presente en diversos ambitos de intervencion, no limitandose unicamente al

consultorio, sino también en hospitales, escuelas, centros, entre otros.

Segun Fernandez (2000), esta actitud clinica se manifiesta cuando el
psicopedagogo se preocupa por comprender a una persona o0 un hecho

particular, teniendo en cuenta su singularidad. Es por esto que se busca
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promover un proceso de aprendizaje significativo en los nifios, creando un
espacio de escucha y trabajando aspectos cognitivos y subjetivos, respetando la

singularidad de cada individuo.

Desde esta mirada psicopedagogica y en relacion al titulo de esta
investigacion, resulta innegable afirmar que el juego desempefia un papel
fundamental en el desarrollo de los nifios. Esto se debe principalmente a que a
través de la experimentacion que se despliega durante el juego, tanto los nifios
como los adultos pueden expandir su campo de accién y desarrollar habilidades

claves.

Lo expuesto hasta este punto, proporciona el marco tedrico que respalda,
orienta y se relaciona con el trabajo de campo realizado en esta investigacion.
La articulacién entre la teoria desarrollada y la practica llevada a cabo en el
terreno permite una profundizacion y reinterpretacion de las categorias, lo que a
su vez posibilita una transformacién tedrico-metodoldgica y la construccién de

nuevos conocimientos.
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CAPITULO Il

ANTECEDENTES

Para comenzar el presente proceso de investigacion, se ha partido de la
busqueda y lectura de diversos antecedentes empiricos. Las categorias de
busqueda se centraron en investigaciones cuyos temas estan relacionados con
el juego, el aprendizaje y la discapacidad motriz. Se evidencia produccién
cientifica vinculada a dichas categorias principalmente, en ambitos de salud y
educacion.

A continuacién, se estructura dicho apartado de acuerdo a tres ejes: por
un lado, se encuentran algunas investigaciones referidas a el juego como
mediador del desarrollo social y emocional del nifio, por el otro, se aprecian
investigaciones que apuntan a reflexionar sobre la motricidad fina y el conjunto
de habilidades previas a la escritura; y, un tercer grupo, se encuentran las
investigaciones que retoman el concepto de juego como estrategia de
aprendizaje.

La autora Fernandez (1997), hace unarelacion entre el jugar y el aprender
en donde establece que “el saber se construye haciendo propio el conocimiento
del otro, y la operacién de hacer propio el conocimiento del otro soélo puede
hacerse jugando” (p.185). Ademas, agrega que “para jugar se necesita de otro y
un espacio de confianza” (p.187).

El juego cumple una funcién esencial que se relaciona con el desarrollo
del nifio, con el desarrollo del ser, con su estar en este mundo y con su vida
misma. En este sentido, se hace referencia al juego como una herramienta de
aprendizaje, fundamentalmente como un proceso pedagdgico que contribuye a
los nifios en su desarrollo psiquico y motriz.

En relacidon al primer eje, se distingue la investigaciéon encabezada por
Linares (2016), en donde se expone el juego como elemento central en el
desarrollo de una propuesta formativa tendiente a mejorar los procesos
educativos disefiados en el Departamento Administrativo Nacional de Estadistica

(DANE), dirigidos a la poblacion infantil y como promover el juego como
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herramienta de aprendizaje central en la metodologia de trabajos de los agentes
educativos.

Este proyecto tiene como objetivo el juego como herramienta del
aprendizaje sabiendo que éste es una de las actividades mas agradables para
los nifos. Por tal razon, el juego ha sido y seguira siendo el eje que mueve sus
expectativas tanto en el descanso, como en el aprendizaje, por eso es tan
importante en el desarrollo y fortalecimiento del crecimiento del nifio. El proyecto
se desarrolla a partir de una investigacién cualitativa, con el fin de mejorar,
implementar y desarrollar actividades que promueven a un mejor desempeno e
interés por parte de los nifios de primaria.

Como conclusion, se evidencia que el juego en el aula fortalece valores
como la lealtad, cooperacion, trabajo en equipo, aprendizaje, tolerancia y
seguridad. Por lo cual por es importante articular las clases y el juego, ya que
este ultimo favorece en el nifio la autoconfianza y la formacion de la
personalidad, convirtiéndose asi en una de las actividades recreativas y
educativas primordiales.

Continuando con esta linea de antecedentes, se destaca la investigacion
de Camacho Céspedes (2018), en la cual se investigd conocer de qué manera
influye el juego en el desarrollo de las habilidades sociales de las personas con
discapacidad intelectual que participan en el Proceso de Recreacion Accesible
de Belén. Se aplicaron estrategias metodolégicas basadas en el juego,
enfatizando en dos participantes que presentaban mayor dificultad en las
habilidades indicadas.

Para su analisis, la informacién se sistematizé en tablas y al compararla
con la teoria, se evidencid que, en efecto, los juegos ludicos influyeron
positivamente en la mejora de las habilidades sociales de las personas con
discapacidad intelectual, obteniendo avances notorios, rescatando que mediante
la diversion se aprende significativamente y se potencian tanto las habilidades
sociales, como todo aquello que interviene indirectamente ya que somos seres
humanos integrales.

Como conclusion, se recalca que el juego es una excelente herramienta

para brindar beneficios y potenciar las habilidades sociales, permitiendo guiarlos
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en los procesos cotidianos. Es a su vez, una recomendacion aplicable en todos
los ambitos de la vida.

Por otro lado, se hall6 la investigacion de Santa Maria Varén y Santa
Maria Varon (2016) quienes plantearon como objetivo desarrollar una estrategia
pedagodgica que aplique el juego en el desarrollo motriz del nifio en la edad
preescolar de la institucion educativa Exalumnas de la Presentacion de la ciudad
de Ibagué, Tolima. La investigacion demostr6 cémo, por medio del juego,
creamos habitos saludables en nifias. El estudio es de caracter correlacional, ya
que se estudia la relacion entre la variable dependiente: el desarrollo motriz, y la
variable independiente: el juego, con el fin de establecer si las nifas que
practican actividades basadas en el juego desarrollan mas las habilidades
motrices. Asi mismo, se utilizé la investigacion descriptiva con el fin de
determinar el contenido de la tematica respecto de los juegos que mayor
incidencia tienen en el desarrollo motriz de las nifias.

Como resultado de la realizacion de rondas de juegos psicomotores, se
realizé una muestra de la Institucion educativa Exalumnas de la Presentacion en
una poblacién de 30 nifias entre las edades de 4 a 6 anos, en donde se concluye
que, por medio del juego, se puede generar el desarrollo de las habilidades
motrices de las nifias de preescolar.

Los estudios mencionados, y a su vez coincidentes, permiten reflexionar
acerca de la importancia del juego como medio para promover un aumento en el
desarrollo de las habilidades sociales y como herramienta para potenciar las
mismas. A ellas se le atribuyen beneficios de diferentes tipos, entre ellas
incrementan el desarrollo personal y social de cualquier individuo, de manera
que haya una relacion estrecha entre los sujetos, potenciando las relaciones.

Esto ayuda a valorar la importancia de desarrollar las habilidades
necesarias para desenvolverse con éxito y de manera provechosa en cualquier
ambito de la vida.

La estimulacion de las habilidades sociales debe iniciarse desde los
primeros anos; es decir, no hay que esperar una edad especifica para empezar.

Por ende, es en el seno del hogar donde se debe inculcar el desarrollo de éstas.
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Con respecto al segundo eje, se encuentra la investigacion dirigida por
Chuquin Rivilla (2022), la cual estuvo centrada en conocer la relacion que existe
entre la motricidad fina y la escritura, de nifilos de educacion basica, en el
Ecuador, en el periodo 2016- 2021. Este estudio presenta un enfoque cualitativo
y cuantitativo de caracter descriptivo argumentativo, porque se guia por una serie
de propdsitos especificos, priorizando el analisis de la serie de investigaciones y
centrandose en metodologias cualitativas. Expone que la motricidad fina deberia
darse desde el nacimiento hasta 6 o 7 afios de edad, siendo fundamental en la
fase estudiantil, debido a que influye de manera directa en el aprendizaje de la
escritura. Este desarrollo motor esta relacionado con lo social, simbdlico, afectivo
e intelectual, siendo fundamental para el desarrollo del infante por medio del
desplazamiento de su cuerpo en su ambito.

Se concluye en la misma, que el aprendizaje de la pre-escritura posibilita
a los nifios orientarse y dirigirse a la ejercitacion de aspectos caligraficos, para
promover el desarrollo de capacidades y destrezas comunicativas graficas, que
potencien la independencia y autonomia escrita de los mismos. Ademas, el
desarrollo de la motricidad fina es importante en el desarrollo integral de los nifios
ya que posibilita incursionar en un mundo de diferentes maneras, texturas y
colores.

Este estudio se considera relevante ya que la motricidad fina es
significativa en el desarrollo de los nifios de educacion basica, debido a que esta
conlleva la coordinacion de musculos, huesos y nervios para que se puedan
producir movimientos pequenos y precisos consiguiendo que la estimulacion de
la mano y dedos alcancen una mayor destreza manual y una coordinacion
visomotora, esto les ayudara en su desenvolvimiento académico y en actividades
de la vida cotidiana.

Continuando con esta linea de antecedentes, Traslaviia Benavides
(2022) plantea en su estudio, una propuesta pedagdgica que consiste en la
planeacién, implementacion, analisis y reflexion que parte de la observacion e
inmersion con un grupo de nifios y nifas entre las edades de 2 a 5 afos; nifos
que hacen parte de un centro comunitario y, por ende, viven en condiciones de

vulnerabilidad, lo cual conlleva a que el acceso a los procesos educativos sea
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limitado. Esto se ve reflejado en la presencia diversos vacios en cuanto al
proceso de preparacion y ejercitacion para dar el paso a la escritura en si. Este
disefo didactico se centra en el proceso de escritura, empezando por esa
preparacion previa que deben tener los nifios a través de la motricidad fina.

En la implementacion de esta propuesta pedagdgica, es el juego en lo que
se busca transversalizar la propuesta, ya que para los nifios es este el entorno
en el que encuentran un mayor disfrute y donde desarrollaran unos aprendizajes
integrales que facilitan que los nifios tengan esa adquisicion de los simbolos, el
lenguaje y la comunicacion, lo cual es un proceso extenso y que conlleva mucho
tiempo, pero la idea es que se acerquen lo mas posible a estos aprendizajes.

Al momento de planear las actividades fue evidente la falta de atencion
en diversos aspectos clave al momento de disenar este tipo de actividades para
ninos de estas edades, que se encuentren en el proceso de desarrollo y
requieren de una serie de momentos y experiencias acordes a sus edades y
necesidades. Se presenta entonces la importancia que tiene la estimulacién de
la motricidad fina, la cual es fundamental si se quiere empezar a hablar de
escritura, ya que es precisamente la movilidad de la musculatura fina,
principalmente de las manos.

Al estar en ese proceso de desarrollo y adquisicion de diversas
habilidades, los nifios de estas edades, principalmente de 2 y 3 afios, requieren
de actividades que les permita, precisamente, ejercitar sus manos, de manera
que puedan manipular diversos objetos y realizar tareas como comer por si
mismos, levantar cosas del piso, usar los crayones y pinturas, y demas
actividades de la vida cotidiana. Esto se evidencio a partir del analisis de la
actividad implementada, que es importante y necesario promover en los nifios,
éstas y muchas otras actividades donde se pueda ejercitar la motricidad fina.
Para ello, podemos encontrar una gran variedad de posibilidades que pueden
aportar a estos procesos.

Otra investigacion, encabezada por Monserrate Puertas Tumipamba
(2016), se centrd en determinar el desarrollo de la motricidad fina en el infante y

su relacion en el aprendizaje de la preescritura en los nifios de 5 afios de Escuela
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Fiscal Avelina Lasso de Plaza de la ciudad de Quito. El proceso con el que se
llevd a cabo la investigacidn es cualitativo y cuantitativo, con enfoque descriptivo.

Hace hincapié en que la motricidad fina es una actividad placentera, de
manipulacion y precision. Requiere del dominio de las partes finas del cuerpo,
tiene como finalidad consolidar el desarrollo integral de los nifios, en todas sus
dimensiones, permite el perfeccionamiento de la coordinacién visomotora, la
habilidad digital y la exploracion del medio circundante a través de la pinza digital
y tripode, optimizando el desenvolvimiento del infante en su entorno. De este
modo, adquiere procesos de aprendizajes significativos.

Se concluye que, las docentes pueden incorporar en su planificacion
curricular actividades y juegos que fortalezcan la coordinacién general o global
para que, a través del perfeccionamiento de movimientos gruesos, se estimule
posteriormente la motricidad fina, desarrollando una adecuada ubicacion del
espacio, direccionalidades, dominio de la prension digital y coordinacion de
movimientos finos que se direccionan al inicio de |la preescritura. Por este motivo,
es preciso que las docentes incentiven el desarrollo psicomotor fino a través de
actividades simples y complejas, dentro como fuera del aula, para corregir a
tiempo las falencias y se potencialice el aprendizaje de los nifios.

Ambas investigaciones ayudan a comprender la vinculacion entre el
aprendizaje de la motricidad fina en edades tempranas y su importancia para la
escritura. En las mismas queda comprobado que la realizacion de actividades
como cortar, rasgar, punzar, modelar, trozar, dactilopintura, entre otras; ayudan
al nifio en su primera etapa escolar a desarrollar su motricidad fina, gracias a
que se estimula el uso de los musculos pequeifos, como lo son las manos y los
dedos, para que estos sean cada vez mas precisos. Logrando asi una mayor
destreza manual y coordinacién visomotora, lo que se refleja positivamente en
sus actividades cotidianas.

En cuanto a las investigaciones que retoman el concepto de juego como
estrategia de aprendizaje, se encuentra el estudio de Minerva Torres (2002),
cuyo objetivo principal fue proponer estrategias donde el juego fuese el elemento
principal. Este trabajo de tipo descriptivo y de campo, plantea que el juego,

tomado como estrategia de aprendizaje, le permite al estudiante resolver sus
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conflictos internos y enfrentar las situaciones posteriores, con decision, con pie
firme, siempre y cuando el facilitador haya recorrido junto con €l ese camino,
puesto que el aprendizaje conducido por medios tradicionales, con una gran
obsolescencia y desconocimiento de los aportes tecnoldgicos y didacticos,
tiende a perder vigencia.

El juego en el aula sirve para facilitar el aprendizaje siempre y cuando se
planifiquen actividades agradables, con reglas que permitan el fortalecimiento de
los valores tales como el amor, tolerancia grupal e intergrupal, responsabilidad,
solidaridad, confianza en si mismo, seguridad. Estas actividades deben fomentar
el companerismo para compartir ideas, conocimientos, inquietudes. Todos estos
valores facilitan el esfuerzo para internalizar los conocimientos de manera
significativa. Estos conocimientos en varias areas favorecen el crecimiento
biolégico, mental, emocional, tanto a nivel individual como social, a la vez que
les propicia un desarrollo integral y significativo y al docente posibilita hacerle la
tarea, frente a su compromiso, mas dinamica, amena, innovadora, creativa,
eficiente y eficaz, donde su ingenio se convierta en eje central de la actividad.

Para concluir, se sugiere al educador un conjunto de actividades en
donde se plasmaron ideas para realizar clases enriquecedoras para estimular la
creatividad de los docentes comprometidos con el proceso de aprendizaje, con
la finalidad que estas estrategias faciliten en los alumnos ese proceso.

Continuando con el eje mencionado, en el estudio de Parraga-Salvatierra
(2021), se reflejan los beneficios que otorga el juego en el aprendizaje. El
proceso ensefanza-aprendizaje es de calidad cuando los nifios se desarrollan
jugando en un ambiente comodo, cuando se juega se tiene una sensacion de
confianza y libertad. La finalidad de esta investigacion es determinar el impacto
del juego como herramienta eficaz en el aspecto psicopedagdgico y sus
beneficios en la busqueda de la excelencia educativa en la etapa escolar. El
disefo de la investigacion que se aplico es de caracter cuantitativo y cualitativo.

Los juegos ayudan en el proceso ensefanza-aprendizaje, proporcionan
un medio excelente para fomentar el aprendizaje de los nifios aplicando el juego
como estrategia psicopedagdgica como oportunidad que ayuda a que los nifios

participen de manera activa en el proceso ensefanza-aprendizaje. El juego
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permite que se comuniquen con el grupo, mejoren las relaciones de
companerismo, se logre la aceptacion, se respeten las individualidades y se dé
una mejor interaccion facilitando el trabajo del docente. El juego aplicado al
proceso ensefianza-aprendizaje tiene un rol importante en favorecer el ambiente
escolar porque los estudiantes aprenden a participar, a comunicarse e
interactuar de manera adecuada, ademas se vuelven cooperativos olvidando el
individualismo y tornandose mas participativos.

Por ultimo, se destaca la investigacion de Leyva Garzén (2011), en la cual,
realizaron su trabajo final de tesis acerca del juego como estrategia de
aprendizaje en el aula. El objetivo general fue caracterizar el juego como
estrategia didactica que facilita los procesos de aprendizaje en los nifios. La
conclusién principal a la que llegaron fue que el juego, considerado como una
estrategia didactica, permite que los niflos establezcan un vinculo mas cercano
con el objeto a conocer dentro del aula.

A su vez, hallaron que el juego se torna en una herramienta educativa si
el docente sabe utilizarlo en sus practicas y si es capaz de lograr en los nifios
aprendizajes significativos que contribuyan a su desarrollo integral y a su
formacién auténoma como seres humanos.

Se podria decir que dichas investigaciones, concluyen que, como
estrategia, el juego permite un mayor acercamiento a los aprendizajes para
promover el momento en que se introduce a los nifios al mundo de la escritura.
Ademas, logran generar interés y contribuyen al conocimiento de un tema
especifico y asi lograr un aprendizaje significativo.

A partir del breve desarrollo, se concluye, por un lado, que las
investigaciones halladas dan cuenta de aspectos importantes a la hora de asumir
el juego como un medio o herramienta. Por otro lado, en la mayoria de los
antecedentes encontrados se hace mencion de la categoria juego, pero en nifios
con un desarrollo esperable. A pesar de la busqueda exhaustiva, no se han
encontrado antecedentes que reunan todos los puntos de esta problematica, es
decir, no se hallaron investigaciones sobre el juego en nifios con discapacidad
motriz como recurso terapéutico que permita la ejercitacion de la motricidad fina,

desde una mirada psicopedagogica.
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Se destaca, entonces, la importancia que tiene la estimulacién de la
motricidad fina, la cual es fundamental para el logro de diversos aprendizajes
vinculados con el desenvolvimiento en la vida cotidiana, incluida entre ellos la
preescritura.

En este sentido, es relevante mencionar la vacancia que ha dado origen
a la presente investigacion, la cual consiste en indagar de qué manera se emplea
el juego como recurso para la construccion de aprendizajes vinculados con la
motricidad fina, en nifios de entre 2 a 4 afos y 11 meses de edad con
discapacidad motriz que asisten a un Instituto de Rehabilitacion publico de
Rosario desde la perspectiva del equipo interdisciplinario de dicha Institucion.
Considerando que la singularidad de este trabajo es de gran aporte para la

Psicopedagogia y para abordar el aprendizaje.
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CAPIiTULO IV

METODOLOGIA

En el siguiente apartado, se lleva a cabo un analisis teérico de aspectos
metodoldgicos relacionados con el presente estudio. Este analisis tiene el
proposito de conceptualizar y presentar las decisiones metodoldgicas que guian

la investigacion.

Para comenzar, se aborda el concepto de metodologia, el cual se refiere
al enfoque que se adopta para abordar los problemas de investigacion y buscar
respuestas (Taylor & Bogdan, 1992, p. 15). La eleccién de la metodologia de

investigacion depende de los supuestos, intereses y objetivos del investigador.

En primer lugar, es fundamental definir el concepto de investigacion.
Marradi et al. (2011) conciben la investigacion como un proceso sistematico y
organizado cuyo propésito es descubrir, interpretar o incluso revisar hechos o
situaciones de interés. Este proceso implica la toma de decisiones y practicas
que, como resultado, amplian el conocimiento sobre el objeto de estudio.
D'aquino y Rodriguez (2013) explican que la investigacion no es simplemente
una entidad en si misma, sino mas bien un proceso orientado hacia un objetivo

especifico.

En segundo lugar, es relevante subrayar que toda investigacion esta
guiada por objetivos (Hernandez Samnieri, 1998, n. 11). Estos objetivos deben
ser el faro que guia todo el proceso de investigacion. A continuacion, se presenta
el objetivo general del estudio, acompanado de cuatro objetivos especificos que

se desarrollan para lograr dicho objetivo general.

3.1 Objetivos.

En este apartado, se exponen los objetivos que direccionaron la presente
investigacion. Es importante aclarar que, se realizaron modificaciones en los

objetivos en relacién a los presentados en el Proyecto de Tesina. Esto es debido
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a las nuevas lecturas realizadas para el presente estudio y por la aproximacién
al Trabajo de Campo. Estas experiencias desafiaron a repensar los mismos y

construir nuevos.

Objetivo general:

Indagar de qué manera se emplea el juego como recurso para la
construccion de aprendizajes vinculados con la motricidad fina, en nifilos de entre
2 a4 anos y 11 meses de edad con discapacidad motriz que asisten a un Instituto
de rehabilitacion publico de Rosario desde la perspectiva del equipo

interdisciplinario de dicha Institucion.

Objetivos especificos:

- Analizar las concepciones que tienen los integrantes del equipo

interdisciplinario sobre el término discapacidad motriz.

- Detallar las dificultades mas comunes en nifios de 2 a 4 anos y 11

meses de edad con discapacidad motriz.

- Describir las maneras en que los integrantes del equipo
interdisciplinario de la Institucion emplean el juego como recurso
terapéutico para promover aprendizajes vinculados con la motricidad

fina.

- Determinar si el recurso en cuestion se utiliza para la promocion de
aprendizajes vinculados, especificamente, con la preescritura en
nifos con discapacidades motrices de entre 2y 4 afos y 11 meses de
edad.

3.2 Enfoque metodoldgico.
Esta investigacion se enmarca en un disefio cualitativo, segun Hernandez

Sampieri et al. (2008) dicho enfoque puede definirse como "un conjunto de
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practicas interpretativas que hacen al mundo visible, lo transforman y convierten
en una serie de representaciones en forma de observaciones, anotaciones,
grabaciones y documentos" (p.9).

Este enfoque intenta recoger la informacidén necesaria para comprendery
profundizar la problematica, a partir de la propia perspectiva de los participantes
en su ambiente natural y en relacion con el contexto. Profundizando en sus
opiniones, significados, experiencias, es decir, la forma en que perciben su
realidad subjetivamente (Hernandez Sampieri et al., 2008).

Al recoger informacion de caracter subjetivo, sus resultados siempre se
traducen en apreciaciones conceptuales pero de la mas alta precision posible
con la realidad investigada (Behar Rivero, 2008, p.28). Es decir, los datos
aportados por cada actor institucional son interpretados y analizados
cualitativamente, para asi comprender cémo cada uno percibe subjetivamente la

realidad que lo rodea y lograr asi comprender el fenémeno explorado.

3.3 Diseino y alcance de la investigacion.

El disefo de investigacion es no experimental ya que se trabaja con una
situacion en la que no se manipulan ni controlan los participantes de dicha
investigacion, asi tampoco la situacion y el contexto en el que sucedidé. Segun
Vieytes (2004), estos tipos de disefio no experimentales, refieren justamente a
un abordaje en el que no se toma contacto directo controlable sobre los
fendmenos que se estudian, sino que se observan tal cual se desenvuelven en
su propio ambiente y naturaleza, buscando incidir de la menor manera posible
para generar una apreciacion directa y concreta, lo mas natural posible de sus
comportamientos y experiencias.

Dentro de los disefios no experimentales, se pueden sub-clasificar en
transversales y longitudinales, en el caso de esta investigacion son
transversales, ya que como bien lo expresa Vieytes (2004), son estudios que se
llevan adelante en un momento especifico y determinado, es decir que esta
investigacion se efectudé en una instancia concreta sin la posibilidad de hacerlo

en contraste 0 comparacion con otros periodos.

46



Se opta por esta metodologia debido a que permite formular preguntas e
hipétesis antes, durante y después de la recoleccion y analisis de datos,
fomentando un proceso recurrente y dialéctico entre la informacién obtenida en
el campo y el marco tedrico proporcionado.

La investigacién se basa en un enfoque indagatorio o exploratorio,
empleando métodos de recoleccion de datos no estandarizados ni totalmente
predeterminados.

En relacion al manejo de las variables, el estudio se enmarca en un disefio
no experimental, ya que se evalua el desarrollo natural de los acontecimientos,
sin intervenir en la realidad. Ademas, se caracteriza por ser de tipo transversal,
ya que la recopilacion de datos tuvo lugar en un unico periodo de tiempo, con el
proposito de explorar un tema que habia sido poco investigado hasta el
momento.

El alcance de la investigacion es descriptivo (Hernandez Sampieri, R.
2014) ya que no se pretende explicar relaciones en términos de causa y efecto,
ni generalizar resultados a la totalidad de la poblacion, sino caracterizar y
describir la singularidad de nuestro campo de observacion como lo son el
ambiente fisico, social y humano, las actividades o acciones individuales y

colectivas, diferentes hechos relevantes, entre otros.

3.4 Participantes.

Participan de la investigacion un equipo interdisciplinario de profesionales
formado por: 1 psicopedagoga, 2 fonoaudidlogas, 2 psicologas, 2 terapistas
ocupacionales, 1 médico fisiatras, 1 kinesidéloga. La eleccién de los profesionales
esta basada en que todos trabajen o hayan trabajado en el Instituto de
Rehabilitacion de la ciudad de Rosario con nifios de 2 a 4 afios y 11 meses de
edad.
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3.5 Instrumentos de recoleccion de datos.

El instrumento o técnica de recoleccion de informacién es definida como
cualquier recurso, dispositivo o formato (en papel o digital), que se utiliza para
obtener, registrar o almacenar informacién. Es decir, es el procedimiento o forma
particular de obtener datos (Fidias, 2012).

En la presente investigacion, los instrumentos a utilizar son, por un lado,
entrevistas definidas por Marradi et. al. (2007) como una forma especial de
encuentro, un didlogo, un intercambio al que se recurre con la intencion de
recolectar informacién en el marco de una investigacion. Las mismas son
instrumentadas a el equipo interdisciplinario de profesionales las cuales se
realizaron bajo el lineamiento principal del empleo del juego, compuesto por
subcategorias: juego en el aprendizaje vinculado a la motricidad fina. Dichas
entrevistas permiten cumplir con los cuatro objetivos especificos mencionados
previamente.

El tipo de entrevista que se emplea es de tipo semiestructurada. La
misma, segun Ander Egg (2003), se basa en un cuestionario que conlleva
preguntas que son de referencia para el entrevistador, siendo lo fundamental el
guion de temas y objetivos que se consideraron relevantes para la investigacion,
pero presentando cierto margen de libertad y flexibilidad durante el desarrollo de
la misma.

Este tipo de entrevistas permiten introducir preguntas adicionales para
precisar conceptos u obtener mayor informacién sobre los temas deseados, con
cierto margen de posibilidad a que pueda surgir algo nuevo en ese momento.

De esta manera, al realizar la entrevista de forma no estructurada, se
posibilita el despliegue del dialogo, en el cual surgen nuevas preguntas o
respuestas que no estaban pautadas de antemano y que fueron un gran aporte
a la tematica elegida. Se considera que dicho instrumento es de mera
importancia en la labor psicopedagdgica, siendo una herramienta para obtener
informacion relevante no solo acerca de un sujeto y su entorno, sino también

sobre distintos espacios, situaciones, concepciones, puntos de vista u opiniones.
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Por otro lado, también se utiliza la técnica de observacion en los
consultorios que se pueda tener acceso en la Institucion de Rehabilitacion. La
misma tiene como principal objetivo profundizar los datos obtenidos en las
entrevistas, buscando observar tanto el juego de los nifilos como también el
accionar de los profesionales en ese ambito. Uno de los aspectos observados
son los tipos de juegos que estan disponibles en los consultorios de cada
profesional. Este instrumento posibilitara alcanzar el segundo, tercer y cuarto

objetivo.

3.6 Procedimientos de recoleccion de datos.

El relevamiento de los datos se obtiene a partir de las entrevistas y las
observaciones, cuyo tiempo y espacio de realizacion sera convenido a partir de
que el profesional disponga. En primer lugar, se realizan entrevistas, con un
tiempo de estimacion entre cuarenta y sesenta minutos. En segundo lugar, se
realizan observaciones, con duracion de un tiempo estimado de cuarenta
minutos con algunos de los profesionales.

Para cada uno de los instrumentos que se utilizan son solicitados los
consentimientos informados necesarios a ser firmados por aquellas personas
involucradas en los mismos, en los cuales se aclararon que la participacion de la
persona observada/entrevistada sera voluntaria y que la informacion y los datos

seran tratados con resguardo y discrecion.

3.7 Analisis de los datos

Para realizar el proceso de reduccion y analisis de datos cualitativos,
desde los aportes de Rodriguez Sabiote (2003) se reconocen distintos pasos:
primero se utiliza la estrategia de analisis de contenido y se opta por un criterio
de separacién de las unidades de contenido.

La identificacion y clasificacion son realizadas bajo las siguientes

categorias de analisis: empleo del juego, la construccion del aprendizaje
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mediado por el juego y el vinculo con la motricidad fina. Dicho proceso se realiza
bajo el tipo de clasificacién mixta, ya que se considera que a estas categorias ya
planteadas se le podrian agregar otras que se construiran luego de la ejecucion
de los instrumentos.

Ademas, la sintesis, agrupamiento y disposicion de los datos se organiza
a través de una matriz de datos, conformada por cada una de las categorias de
analisis previamente elegidas como también aquellas surgidas de las entrevistas

y las observaciones.

Categorias Subcategorias

Concepciones de los -Concepciones en relacién a la
profesionales sobre el término discapacidad.

discapacidad motriz. - Dificultades mas comunes en nifios con
discapacidad motriz

-Interdisciplina y psicopedagogia

Dificultades mas comunes en -Dificultades mas comunes con las que se
ninos con discapacidad motriz. | encuentran los profesionales de la
Institucion.

- Desarrollo de la motricidad fina y gruesa
los primeros afos de vida en nifios con

discapacidad motriz.

Empleo del juego como recurso | -El papel del juego en las relaciones de los
terapéutico para promover niRos con sus propios cuerpos y un Otro
aprendizajes. adulto.

-Concepciones de juego.

- Modos de emplear el juego para
promover aprendizajes vinculados a la

motricidad fina
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Motricidad fina y la preescritura

-Modos de emplear el juego para
promover aprendizajes vinculados a la

preescritura
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CAPIiTULO V

RESULTADOS

El presente apartado refleja los resultados obtenidos a partir de las
entrevistas realizadas. Todos los profesionales entrevistados, trabajan o han
trabajado con nifios de 2 a 4 afios y 11 meses de edad con discapacidad motriz.
Ademas, se suma lo obtenido mediante las observaciones realizadas con
algunos de los profesionales de la Institucion.

La informacion plasmada se encuentra organizada en funciéon de las
categorias y subcategorias de analisis planteados en concordancia con los
objetivos de estudio. Dado que la investigacién presenta un enfoque cualitativo,
a continuacion, se emplea la articulacion de las respuestas obtenidas junto a las
conceptualizaciones desarrolladas en el marco tedrico y los antecedentes

hallados, situando puntos de coincidencia o discrepancia segun corresponda.

4.1 Concepciones sobre el término discapacidad motriz

Teniendo en cuenta los distintos modelos sobre el término discapacidad,
se observaron coincidencias entre algunos de los profesionales, que definen a la
discapacidad motriz haciendo referencia a una “pérdida” o “impedimento”
corporal.

El médico fisiatra lo define como:

“La pérdida de una funcion que biol6gicamente una persona para su edad
pueda realizar y no la puede realizar con éxito o adecuadamente.”

En coincidente, la fonoaudidloga (1) expone:

“Es un impedimento que puede tener un nifio, para adquirir las pautas de
desarrollo, en este caso a nivel motriz” ... “Es la incapacidad para poder usar
pautas del neurodesarrollo que tiene un nifio normal, que tienen que ver con
desarrollo motriz pararse, sentarse.”

En palabras de la fonoaudidloga (2):

“Es un nifo atrapado en su cuerpo”.
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Desde este modelo, el enfoque se centra en las limitaciones o actividades
que la persona con discapacidad no puede realizar, lo que lleva a una
subestimacién de sus habilidades y aptitudes.

Es por esto, que, se considera que la discapacidad se instala, como se
aprecia, desde los aspectos negativos de la salud, pero se produce y se
expresa en la persona dentro de su contexto cultural, social e histérico,
que puede beneficiar o no al sujeto. Es mediante este interjuego, tal cual lo
explica Pantano (2007), el escenario donde se expresa el funcionamiento de
la persona con discapacidad, donde se daran las situaciones que produciran
determinado tipo de efectos en el sujeto con discapacidad.

A diferencia de los entrevistados anteriores, la terapista ocupacional (1) lo
define como:

“Una enorme limitante para este mundo normalizado” ... “Es mas lo que
discapacita la sociedad.”

Tomando el fragmento anterior y desde el modelo social, Rocha (2013)
expresa que la discapacidad es una situacion real que vive un sujeto en un
momento y lugar sociocultural dado, que se funda a través del resultado entre la
interaccién de éste con su entorno, y que puede o no generar efectos para su
propia subjetividad, su contexto familiar y sobre las relaciones que establezca
con su entramado social desde su participacion y funcionamiento.

En coincidente con otra de las entrevistadas, la psicologa (1) expresa:

“Es un nifio que ha sufrido una injuria en su cuerpo” ... “Cuando uno se
centra en lo que no tiene, es muy dificil rehabilitar, tratamos de desarrollar todo
lo que tiene y potenciar eso, y ver hasta donde cada uno logra su desarrollo, es
por esto que cuando trabajamos y vemos avances por mas pequerios que
parezcan, generan mucha satisfaccion’.

Skliar (2017), menciona que la discapacidad pone en tela de juicio la
existencia de un cuerpo, de un aprendizaje y de un comportamiento unico y
normal.

Rocha y Perilli (2008) sostienen que expresar que alguien tiene un

a discapacidad no es lo mismo que decir que alguien es discapacitado; “tener”
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viene dado desde el orden general y universal de entender que todos tenemos
cualidades y capacidades que se desarrollan de diferentes formas.

En este caso, se trata de pensar que determinadas personas tienen una
o varias dificultades para poder desenvolverse en la vida. “Ser” implica decir que
ese sujeto es debido a su discapacidad, entonces desde este lugar se deja a la
persona en segundo plano, pasando a un primer lugar la caracteristica que le
otorga el déficit.

Rocha y Perilli (2008) piensan al sujeto desde el punto de vista
psicoanalitico, es decir, que el deseo no se encuentra discapacitado, por lo tanto,
un estado o condicién de discapacidad no puede nominar a una persona,
indefectiblemente generara efectos en ella 'y en su entorno.

A su vez, Velarde Lizama (2012), en lugar de entender la discapacidad
como una carencia de la persona, lo considera como una construccion social,
resultado de las interacciones entre un sujeto y el entorno, es decir, las
circunstancias en las que convive.

En efecto, segun los defensores de este modelo, las raices de este
problema no son las deficiencias individuales, sino las limitaciones de la propia
sociedad, al no asegurar que las necesidades de las personas con discapacidad
sean tenidas en cuenta dentro de la organizacién social. De modo que, las
limitaciones que el contexto tiene serian barreras que impiden la inclusion, como
asi también el acceso a los aprendizajes de la vida.

Romanach y Lobato (2005), expresan que frente a la nocion de
“discapacidad”, la propuesta impulsada en el modelo de la diversidad remite al
concepto de “diversidad funcional’.

Asimismo, agregan que la idea de diversidad funcional se basa en el
hecho de considerar igualmente valiosas todas las expresiones diferentes de
funcionamiento posibles, al asumir que cada persona incorpora un modo
particular y propio de funcionamiento. Este nuevo concepto hace visibles a las
personas que realizan algunas de sus actividades de manera diferente a la
mayoria de las personas. En el modelo de la diversidad se parte de esta realidad
fundamental: la diversidad del ser humano en el ambito de su funcionamiento

fisico, psiquico y sensorial (Palacios y Romanach, 2006).
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4.2 Interdisciplina y Psicopedagogia

Cabe aclarar, que, si bien no es uno de los objetivos de este trabajo, es
importante mencionar que los profesionales hacen referencia a la necesidad de
lograr un trabajo interdisciplinario dentro de la Institucion.

Segun los dichos de la psicologa (1):

“siempre es compartir con diferentes opiniones para llegar a estrategias
en comun”

De acuerdo con Stolkiner (2005), la interdisciplinariedad es un
posicionamiento, no una teoria univoca. Ese posicionamiento obliga

basicamente a reconocer la incompletud de las herramientas de cada disciplina.

Ademas, Stolkiner (1987), expone que la interdisciplina es el encuentro y
la cooperacién entre dos o mas disciplinas, aportando cada una de ellas sus
propios esquemas conceptuales, su forma de definir los problemas y sus
métodos de investigacién. La caracteristica principal es que los problemas no se
presentan como objetos, sino como demandas complejas y difusas. La
consecuencia de esto seria un mismo método de investigacion a través de la
integracion entre disciplinas, teniendo estas disciplinas involucradas conceptos

y definiciones de problemas distintos.

Es importante mencionar que la Psicopedagogia es un campo
interdisciplinar complejo y multiple. Segun (Muller, 2008):

La Psicopedagogia como profesion ha sido y es como espacio profesional

y praxis, un lugar de encuentros y de intercambios, basicamente

interdisciplinaria desde su misma denominacién. Interdisciplina que

configura una practica diaria donde se encuentran personas aprendiendo

en diversos momentos de la vida, en la escuela, en el trabajo, en sus

familias, a través de los medios de comunicacion, en el tiempo libre. (p.1)
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4.3 Dificultades mas comunes en niios con discapacidad motriz

Dentro de este apartado, el interés reside en conocer cuales son las
dificultades mas comunes con las que se encuentran los profesionales de la
Institucion.

Los entrevistados coinciden en que se trabaja con nifios que
generalmente tuvieron una lesién neurolégica que deja secuelas a nivel motor, a
causa de cuestiones organicas, genéticas, congénitas o causadas por un
accidente.

Para lo cual se exponen fragmentos de las entrevistadas:

La fonoaudidloga (1) explica:

“El nifio que viene aca es el nifio que tiene una lesiéon neuroldgica y eso
tiene una implicancia en lo motriz... viene acompariado por un descenso de todo
lo que tiene que ver con el lenguaje y cuestiones que conlleva el
neurodesarrollo”.

La terapista ocupacional (1):

“Generalmente vienen chicos con encefalopatias crénicas no evolutivas,
ahora se llaman paralisis cerebral, muchas son congénitas”.

Segun Bax (2005) la Paralisis Cerebral (PC) se define como un grupo de
desordenes del desarrollo del movimiento y la postura, que causa limitaciones
en las actividades, atribuibles a alteraciones no progresivas que ocurren en
el desarrollo cerebral fetal o infantil. Asimismo, estos desérdenes motores a
menudo estan acompafados de déficit sensitivos, cognitivos, de comunicacion,
percepcion, y/o comportamiento, y/o crisis comiciales.

La psicopedagoga, otra de las entrevistadas, plantea que las secuelas
varian segun la gravedad de esa lesion al sistema. Senala que las mayores
dificultades estan relacionadas con tres aspectos: con el tono muscular, la
movilidad y la postura. Estas afectaciones motoras, en la mayoria de los nifios,
traen dificultades en lo cognitivo. En sus palabras:

“Lo definiria como un trastorno que afecta a esos tres aspectos de lo motor y que

es una aberracion al encéfalo”.
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El autor Fernandez (2015) explica que la dificultad motora es la alteracion
en la funcionalidad de las extremidades superiores o inferiores. Esta alteracion
se produce por una lesion en el sistema nervioso central (SNC) a nivel de la
médula o del encéfalo.

Ademas, la terapista ocupacional (2) expone:

“Generalmente son nifios que estan afectados a nivel general, desde lo
cognitivo, el aprendizaje, dificultades sensoriales, motrices, no es que viene solo
con un problema de motricidad fina, es un todo.”

En relacion a esto, autores como Riga, Paolete y Pottman (1992); citados
por Carvajal (2006), plantean que:

La motricidad no es la simple descripcién de conductas motrices y la forma
en que los movimientos se modifican, sino también los procesos que
sustentan los cambios que se producen en dicha conducta; consideramos
que la motricidad es la estrecha relacion que existe entre los movimientos,
en el desarrollo psiquico, y el desarrollo del ser humano. Es la relacion
que existe entre el desarrollo social, cognitivo, afectivo y motriz que
inciden en los niflos y nifias, como una unidad. (p.99)

Segun los profesionales, al trabajar con nifios entre 2 a 4 afios y 11 meses
de edad, es fundamental que estos puedan sostener la postura estatica y
movimientos mas gruesos para posteriormente, avanzar hacia aspectos mas
especificos a nivel distal.

El autor Calmels (2014) expone que, en los primeros afnos de vida, se
construyen las praxias fundamentales que mas tarde se implicaran en
aprendizajes mas complejos. Durante este periodo se gesta la expresividad de
las emociones y los afectos mas primarios, se conforma la postura y se organiza
el cuerpo alrededor de su eje axial como referencia ordenadora del
espacio. Ademas, se desarrolla un gran numero de actitudes posturales, carga
potencial de movimiento y gestualidad.

La terapista ocupacional (2) define que:
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“La motricidad fina en nifios con lesiones en el sistema nervioso central
es muy complejo. Para una lesion cerebral el problema es sostener la postura y
el movimiento, vos fijate lo general que es eso, para después ir a lo que pasa a

nivel distal, es muy fino.”
Asimismo, la psicopedagoga expresa que:

“Cuando recibimos nifios pequefios, debemos pensar primero la postura
del cuerpo para poder sostenerse sentado, después ver qué podemos hacer en

el plano de lo fino.”
Con respecto al trabajo de la fonoaudiologa (2) desarrolla:

“Es por esto que es fundamental contar con un control motor grueso como
base para el desarrollo de un control motor fino, permitiendo asi perfeccionar los

movimientos pequefios y precisos.”

Se puede decir que “la motricidad gruesa le va a permitir al nifo
coordinar grandes grupos musculares, los cuales intervienen en los mecanismos
del control de postura, el equilibrio y los desplazamientos” (Fernandez, 2010,
p.96).

Mientras que la motricidad gruesa se describe como la capacidad para
realizar movimientos que involucran la participacion de la mayoria de los
musculos grandes del cuerpo, como los utilizados al caminar, correr o saltar, la
motricidad fina se centra en la destreza y coordinacién de los musculos
pequenos. Esta ultima implica movimientos mas precisos y delicados, donde la
atencion se concentra en el control fino de las manos y los dedos, que requiere

una coordinacion mas detallada y precisa de los musculos involucrados.

Los profesionales expresan que la motricidad gruesa es de vital
importancia para el desarrollo integral de los nifios. Actividades gruesas que
implican movimientos se partes grandes o de todo el cuerpo del nifio, como

mantenerse erguidos y con buena postura, son de gran ayuda. Esto les facilita
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llevar a cabo su tratamiento y permite a los profesionales enfocarse de manera

mas especifica en su disciplina.

44 Empleo del juego como recurso terapéutico para promover
aprendizajes

A. El papel del juego en las relaciones de los nifios con sus propios cuerpos y un
Otro adulto.

Los profesionales, desde el punto de vista de su practica, le dan lugar al
juego. Lo consideran, una herramienta para poder conocer mas acerca de ese
nifio, sino también como parte fundamental en el desarrollo fisico y psiquico de
los nifos, puesto que es en este momento donde se forjan las bases para el resto
de su vida. El juego pone en funcionamiento y, al mismo tiempo, desarrolla
aspectos madurativos, cognitivos, motrices, linguisticos y relacionales.

Papalia (1978) define al juego como primordial para el desarrollo de los
ninos en edades tempranas, donde cada uno de los mismos va experimentando
nuevos aprendizajes que le serviran para su futuro desarrollo.

El médico fisiatra sostiene que:

“Es el instrumento que le sirve al nifio para construir la experiencia y
conocimiento del mundo”.

Muchos de los profesionales, manifiestan que el juego es una herramienta
de trabajo que lo utilizan para conocer a ese nifio, y que, a su vez, el juego
representa una via para expresarse y explorar.

En Psicopedagogia, el juego nos permite evaluar cuales son las
posibilidades, capacidades y la representacion que ese nifio tiene del mundo. En
este contexto, se sostiene que el juego desempefia un papel fundamental como
herramienta para observar la relacion del nifio con su propio cuerpo y con el
mundo exterior, en intima vinculacion con el objeto de estudio de la
Psicopedagogia. En esta disciplina se busca indagar la modalidad de
acercamiento del sujeto a los objetos de conocimiento, influenciada por los
vinculos que ese sujeto fue conformando en los primeros momentos de la vida,
con su propio cuerpo, con los otros, con los objetos y con el espacio.

Varios de los entrevistados expresan:

Fonoaudidloga (1):
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“Para mi el juego es una funcién, una habilidad, una herramienta, es
elemental para el desarrollo de un montén de funciones, en el caso mio para el

desarrollo del lenguaje”.
Psicopedagoga:

“Yo creo que el juego es una herramienta, que permite una dinamica de

un escenario ludico, es una herramienta de trabajo para el psicopedagogo”.

Psicdloga (2)
“el juego es una herramienta que tenemos para llegar a la mente de ese
nifio, a sus emociones, nos permite conocer como ese nifio se encuentra

emocionalmente”.

Psicdloga (1):
“El juego es lo principal en la clinica con nifios, el juego es lo que nos
acerca al ofro, pero también a un nifio a través del juego establece una relacion

aparece la simbolizacion, el juego imaginariza’.

En el trabajo con estos nifos, los profesionales mencionan que requieren
necesariamente de la asistencia de un Otro. Estan de acuerdo en la necesidad
de un Otro para poder jugar. En este sentido, el Otro adulto debe estar disponible
para ese nifio y, ademas, debe permitirse poder jugar.

Se puede decir que el aprendizaje es un proceso vincular en donde se
ponen en juego cuatro niveles: el organismo heredado, el cuerpo construido
especularmente, la inteligencia y el deseo, deseo que siempre es de Otro.

Es el intercambio con un Otro lo que permitira la construccién de la
inteligencia. Un Otro que habilite un espacio que permita pensar, interrogarse y
buscar nuevas significaciones. A partir de ese espacio vincular el nifio podra

ser constructor de su propia historia y de su propia modalidad de pensamiento.
El Otro, que no es solamente el otro tangible, sino que esta construido por

todos los otros, simbdlicamente permite reconocer la individualidad

construida especularmente. El Otro que devuelve la propia integridad. Ese Otro
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devuelve especularmente la posibilidad de reconocerse como una unidad, pero
sblo se lo puede mirar completo cuando el espejo de vidrio nos reproduce
la imagen corporal, incluido el rostro. El Otro, tal cual el espejo, también devuelve
la imagen de completitud, que uno solo nunca alcanza. (Fernandez,1987, p. 77).

Scheines (1981) expresa que, como adultos, lo conocido brinda una
estructura para avanzar, seguimos un mapa funcional que es lo cotidiano y esta
autora propone romper con eso, entrar al mundo del juego, de romper con ese
mapa, en donde en este caos absoluto hay posibilidad. Todo se puede
manipular, dejando en suspenso lo desconocido, “Dejar en suspenso todo ese
saber cultural, histérico, moral, etc., y sumergirse en la realidad, igual que como
hacen los chicos: eso es jugar.” (Scheines, 1981, p.4)

Los profesionales sefalan que el juego constituye una instancia de
comunicacion y vinculo con el nifio, permitiendo comprenderse mutuamente a
través de la expresidon corporal. En este contexto, se sostiene que el juego
desempena un papel fundamental como herramienta para observar la relacion
del nifio tanto con su propio cuerpo como con el mundo exterior.

Siguiendo al autor Calmels (2007) expresa que:

Un adecuado desarrollo psicomotor no sélo depende de las condiciones
de la vida organica o de una simple estimulacion de las funciones, sino
también de la relacion corporal que se establezca entre el nifio y el adulto
a cargo de la crianza. Dentro de esa relacion corporal las acciones ludicas
constituyen una fuente inagotable de aprendizaje. El cuerpo es producto
del quehacer corporal entre el adulto y el nifio. (p.10)

Para que los nifios puedan moverse en libertad, necesitan personas
adultas que los habiliten, que estén presentes con miradas respetuosas, que no
se anticipen a sus movimientos, que les den tiempo. Ademas, que puedan poner
en palabras las acciones que realizan los nifios, y que ofrezcan alternativas y
propuestas que puedan enriquecer su juego.

La psicdloga (1) expresa que en su trabajo con los nifios:
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“Es necesario brindarle un espacio comodo, ofreciendo atencion,
escuchando y entendiendo a ese nifio para que pueda desplegar su
subjetividad”.

Su consultorio se encuentra armado de acuerdo a las posibilidades del
nifo, posee elementos que ayudan a que pueda sentirse comodo, brinda
juguetes de distintas edades, con colchonetas y almohadones que ayudan a
desplegar cualquier tipo de juego que surja en el momento.

De esta manera, se relaciona y evidencia con el antecedente de la
investigacion de Salvatierra (2021) en donde expresan que el proceso
ensefanza-aprendizaje es de calidad cuando los nifios se desarrollan jugando
en un ambiente comodo, cuando se juega se tiene una sensacién de confianza
y libertad.

Ademas, esta entrevistada sostiene que:

“El nifio mira, elige algo para jugar, yo Sigo ese juego y Si es un nifio que
no puede jugar, ellos tocan y agarran, yo enlazo ese juguete con alguna otra
cosa, que el chico pueda imaginarizar, agarrar una murieca y darle de comer”.

El juego en estos nifios con discapacidad motriz es fundamental, ya que
debe llevarse a cabo en un clima motivador y estimulante que invite al nifio a
ser participativo, activo y protagonista de las propuestas. En este sentido,
Fernandez (1995) menciona “el aprendizaje es un proceso cuya matriz es
vincular, ludica y su raiz corporal, su despliegue creativo se pone en juego a
través de la articulacion inteligencia- deseo” (p.54).

Es a través del juego y de las personas adultas que les puedan brindar
recursos simbolicos para que esto sea posible. A su vez, es condicion para que
el niflo se ancle en el mundo, se apropie de la realidad, pero en un territorio sin
riesgo. Para que pueda construir su subjetividad y establecer lazos sociales.

Psicdéloga (1):

“El juego puede ser todo de algo muy simple, vas buscando por donde de
sus sentidos ingresar, que aparezca el imaginario asi se construye ese cuerpo,
deseo, lo subjetivo.”

Fonoaudidloga (2):
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“El juego para mi es una primera instancia de comunicacion y de vinculo
con el nifio, de poder entendernos con los cuerpos porque generalmente son
nenes que vienen en brazos de sus padres, en un cochecito comun, muy
desorganizados en esto de su alineacion postural, acurrucados, en donde a
veces el contacto con la mirada es poca. Uno empieza a organizar este estar del
cuerpo, hasta que puede tomar distancia.”

Siguiendo al autor Calmels (2011) dice que “el cuerpo “es” en sus
manifestaciones.” (p.12). Es decir, la presencia de las manifestaciones
corporales es la prueba de la existencia del cuerpo. Es a partir del contacto, los
sabores, la actitud postural, la mirada, la escucha, la voz, la mimica facial, los

gestos expresivos, las praxias, etc., cuando el cuerpo cobra existencia.

B. Juego y aprendizajes vinculados con la motricidad fina.

En relacion al eje anterior, se conceptualiza el aprendizaje como un
proceso vincular, en el cual se piensan los intercambios con un Otro para que la
construccidn del conocimiento sea posible y se reflexiona acerca de la
importancia de esos intercambios que nos permiten acceder a la simbolizacion

del aprendizaje del sujeto-objeto.

Fernandez (1987) expresa que el aprender es un proceso que se
construye, por un lado, desde una elaboracion objetiva, o que permitira
acercarse y conocer las caracteristicas que tiene ese objeto de conocimiento, y
por otro lado, dependera de una elaboracion subjetiva que buscara
significaciones, las cuales dependeran de la historia personal y vincular de ese
nino que aprende. Para que haya aprendizaje, éste tiene que pasar por el
cuerpo. A partir del cuerpo se coordinan nuestras acciones o que permitira

asimilar los nuevos conocimientos con los anteriores.

Es de interés realizar un recorrido por los diferentes profesionales
entrevistados, respecto de la importancia que le otorgan al empleo del juego para
promover aprendizajes vinculados a la motricidad fina en sus trabajos con los
nifos. A la par, se mencionan las distintas observaciones que se fueron

realizando.
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Una de ellas fue en el espacio de la Psicologa (2), explica que en su
espacio emplea juegos que invitan a desarrollar mas la cuestion cognitiva puntual
de la inteligencia y también en relacion a lo motriz. Se pudo visualizar que en ese
espacio se encontraban bloques para encastrar, tarritos para ubicar de mayor a

menor, rompecabezas, entre otras cosas.

En cuanto a los encuentros con los nifios comunica:

“Siempre se tiene en cuenta lo que puede hacer el nifio a nivel cognitivo,
divido los juegos en dos, por un lado, todo lo simbdlico, como por ejemplo juego
de cocinar con un murieco, jugar al doctor, sentarnos a tomar el té, y después
con juegos que nos invitan a desarrollar mas la cuestion cognitiva puntual de la
inteligencia y también en relacion a lo motriz”.

Asimismo, explica que:

“Los chicos necesitan ser bipedestados, darles herramientas que, a lo
mejor no corren, pero dibujan, pintan, encastran y apilan. Es muy importante en
estos casos trabajar no solo lo simbdlico, sino la motricidad fina también que les
ayuda a manipular objetos y promover su independencia’.

Estos dichos se relacionan con la investigacion hallada en los
antecedentes, en donde Chuquin Rivilla (2022) expresa que el desarrollo de la
motricidad fina es importante para el desarrollo integral de los nifios ya que
posibilita incursionar a un mundo de diferentes maneras, texturas y colores.

La autora considera que la motricidad fina es significativa en el desarrollo
de los nifios debido a que conlleva la coordinacion de musculos, huesos y nervios
para que se puedan producir movimientos pequefos y precisos consiguiendo
que la estimulacion de la mano y dedos alcancen una mayor destreza manual y
una coordinacion viso motora, que les ayudara en sus actividades de la vida
cotidiana. (Chuquin Rivilla, 2022, p.21)

fonoaudidloga (2) explica:

“El juego es fundamental, es la base del tratamiento fonoaudioldgico, yo
Jjuego con pelotas, rompecabezas simples, siempre con distintos objetivos y todo
acorde a la situacion del paciente, de la edad, de su severidad y qué afectacion

de lo motriz y subjetivo tiene”.
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A través de lo que se pudo visualizar, la profesional trabaja con
colchonetas, de acuerdo a la severidad del nifio, pero también emplea la
utilizacion de mesas y sillas pequenas con apoyabrazos. También si el nifio
requiere de adaptaciones, les ofrece, por ejemplo, una faja para sostener su
postura, ademas, juega con estimulos sonoros, visuales, con pelotas, y plantea
que esto es elemental para aprendizajes futuros vinculados con la motricidad fina

ya que permiten el desarrollo del lenguaje, y otros aprendizajes posteriores.

4.5 Motricidad fina y la preescritura

La mayoria de los profesionales coinciden en que, cuando reciben a un
nifio con discapacidad motriz entre los 2 y 4 afios y 11 meses de edad, el primer
paso es observar sus posibilidades motrices pensando a futuro en los
aprendizajes mas formales. Para ello, se considera interesante desarrollar o que
expresan entorno a los aprendizajes vinculados a la motricidad fina y la
preescritura, aunque no todos coinciden en tener un objetivo en sus tratamientos
en relacion a la preescritura.

La psicopedagoga expone:

“Cuando un nifio de esta edad viene a consulta, hay que pensar primero
la postura del cuerpo para poder sostenerse sentado y luego poder representar
algo en el plano grafico, y en relacion a la motricidad fina, trabajamos con un
montén de estrategias distintas, en principio ofrecer la apertura de la mano,
muchos nifios tienen la mano cerrada debido a la hipertonia en sus miembros,
que hace que sus manos permanezcan cerradas, entonces hay que trabajar para

sacar el dedo, para que puedan agarrar un objeto, ya sea tiza, plastimasa, etc.”

Marsha (1982) menciona que el control de los movimientos se obtiene en
una direccidon proximal a distal. Los niflos aprenden a alcanzar y controlar el
movimiento del hombro antes de lograr el control del codo, la mufieca y los
dedos. La autora plantea habilidades necesarias para la escritura, como la
preparacion del desarrollo motor para la actividad, estabilidad del tronco,
estabilidad de hombro, antebrazo y de la mufeca, uso bimanual, coordinacién

de los movimientos de brazos, manos y ojos, ademas, experiencias sensoriales.
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Para comenzar a pensar las tareas de preescritura, el nifio debe poder
aproximarse a una estabilidad del tronco y los brazos libres para interactuar con

el lapiz u objeto.
La Psicopedagoga detall6 el trabajo con estos nifios diciendo que:

“En principio trabajamos con la movilidad de esos miembros, con la
posibilidad de levantar el miembro para poder ponerlo sobre la mesa y a partir

de eso implementamos otras cuestiones”.

En relacion a esto, Marsha (1982), explica que es importante también la
capacidad de estabilizar y controlar el movimiento de los hombros para brindar
apoyo a la muneca del antebrazo, asi como a las acciones con los dedos que se

requieren para sujetar un objeto.

Asimismo, la autora agrega también la estabilidad del antebrazo, en
donde el nifio no solo debe poder mover los antebrazos desde una posicién de
palma hacia abajo (pronacion) hasta una posicién de pulgar arriba (neutral), sino
también lograr estabilidad de la mufieca, ya que proporcionan el soporte proximal

necesario para el control distal de los dedos utilizados en la escritura.

En cuanto a las manos, menciona la pinza tripode, que es la capacidad
de la mano de agarrar una herramienta de escritura, habla de la habilidad
bimanual que se refiere a la utilizacion de ambas manos, con una mano

estabilizandose mientras que la otra mano conduce a la accién.

La psicopedagoga menciona:

“Trabajamos mucho con los objetos blandos y duros, coordinacion entre
ojo-mano-objeto, en tirar y a posteriori con cuestiones mas finas, como por
ejemplo pinceles crayones, ceras, esponjas, para poder dejar una marca en el
plano grafico de diferentes objetos, no arrancamos nunca con el lapiz, sino
trabajamos con cuestiones previas”.

En la observacion llevada a cabo en el espacio de psicopedagogia, se
notd un espacio amplio con mesas y sillas pequenas, y otra mesa grande.

También tiene un espacio donde se utiliza para jugar con colchonetas en el piso,
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y un tunel. Se sabe que se utilizan elementos de acuerdo a las necesidades y
posibilidades de los nifios, puede ser en colchonetas, con almohadones, con
rolos, con varios objetos que permiten acompanar el sostén del cuerpo.

La psicopedagoga agrega:

“Trabajar con plastimasa, plastilinas, con toma de objeto como
herramienta que le permitan el agarre, encastre, apilamiento, seriaciones, y
también el trabajo de la motricidad fina de enhebrar que mucho implica la
coordinacion entre el ojo-mano”.

En concordancia, al observar una sesién de la Terapista Ocupacional (1),
la profesional trabaja con el objetivo de estimular la motricidad fina, que son
ejercicios que tienen que ver con la coordinacién visomotora, en este caso ojo-
mano mediante el juego de pegar figuritas en una pelota.

La terapista ocupacional (1) expresa:

“Lo que proponemos de juego no es el objetivo en si, no es jugar por jugar.
Si queremos fortalecer abdominales, entonces bueno el ir a apilar en bloques

nos lleva a una serie de acciones que lleva a algo que queremos a trabajar’.

La autora Marsha (1982) también menciona que es necesario coordinar
los ojos con las acciones de los hombros, los codos, los antebrazos, la muifeca

y los dedos.

A su vez, se relaciona con el antecedente de Traslavifia Benavides (2022),
en donde se presenta la importancia que tiene la estimulacion de la motricidad
fina, la cual es fundamental si se quiere empezar a hablar de escritura, ya que
es precisamente la movilidad de la musculatura fina, principalmente de las
manos. Al estar en ese proceso de desarrollo y adquisicion de diversas
habilidades, los nifios de estas edades, principalmente de 2 y 3 afios, requieren
de actividades que les permitan precisamente ejercitar sus manos, de manera
que puedan manipular diversos objetos y realizar tareas como por ejemplo comer
por si mismos, levantar cosas del piso, usar crayones y pinturas, y demas

actividades de la vida cotidiana.

El desarrollo de la escritura no se debe simplemente a una acumulacién

de ejercicios, sino que constituye el producto de una actividad psicomotriz
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extremadamente compleja, en la que participan la maduracién del sistema
nervioso, expresada por el conjunto de actividades motrices; el desarrollo
psicomotor general, especialmente en lo que se refiere a tonicidad y coordinacién
de los movimientos y el desarrollo de la motricidad a nivel de las manos y los
dedos. (Condemarin, 1990, p.198)

Dominguez (2012) situa al esquema corporal como precursor de nuevos
conocimientos en tal medida que, la evolucion psicomotriz de un nifio va a
aportar significativamente el aprendizaje lecto-escritor, puesto que para fijar la
atencion debe lograr el dominio corporal y la inhibicién voluntaria, debe poseer
habitos psicomotores dado que la ejecucion de la lecto-escritura es en si un

proceso psicomotor.
La psicopedagoga concluye que:

“Si bien no es el primer objetivo, si es uno de los objetivos primordiales,
pensar en la posibilidad de lograr algo de la escritura. No se apuesta de entrada

a la escritura, apostamos en un principio mas a la marca y al grafismo”.

En base a esto, se puede decir que el nifo, desde el momento en que
comienza a experimentar el efecto del desplazamiento de un lapiz, pincel o de
cualquier otro instrumento que deje huellas sobre el papel, inicia su proceso de

simbolizacién grafica.

Leal (1997) manifiesta que el dibujar una idea supone una interpretacién
personal de la misma, que ademas debe traducirse y reflejarse en el papel. Este
producto grafico tiene caracteristicas muy subjetivas, propias de la interpretacién

de quien lo hizo, quien le da ademas su propio significado.

Delval (1998) menciona que el dibujo es una de las formas a través de las
cuales el nifio empieza a ser capaz de representar la realidad. En sus comienzos,
surge como una prolongacion de la actividad motora y se limita a reproducir
movimientos. Luego, imita objetos y personas que lo rodean, tratando de recoger
las caracteristicas que le resultan mas llamativas. Una de sus caracteristicas

principales es el intento de reproducir la realidad.
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El dibujo guarda una estrecha conexion con la lengua escrita, en un doble
sentido. Por una parte, el nifio prefiere describir la realidad mediante el dibujo
antes que la expresion escrita, que todavia no domina, y en segundo lugar
ambos exigen un dominio motor muy parecido y las letras son en gran medida
dibujos. El dibujo tiene un indudable componente cognitivo que hace que refleje
la comprension que el nifio tiene de la realidad, su representacion espacial y

como concibe las cosas.

Aulagnier (1992) expresa que la produccion grafica sera reconocida como
una de las posibles vias de acceso al inconsciente del nifio, asi como una via a
su constitucion, junto con el juego y la palabra. Interpretamos el dibujo como un

texto, siendo éste una de las modalidades de la escritura.

69



CAPIiTULO VI

CONCLUSIONES

Este proceso investigativo arriba a conclusiones, ideas y propuestas, fruto
de la reflexién y de los datos analizados y contrastados en campo. A partir del
objetivo general, los objetivos especificos, y en consonancia con los datos
recogidos se propone exponer algunas ideas a modo de conclusiones, desde
una mirada reflexiva e intentando brindar algun aporte a la practica

psicopedagdgica.

A partir de la informacién obtenida, se observa una diversidad de
enfoques en la definicién y comprension de la discapacidad motriz, que van
desde una mirada meédica centrada en una “pérdida” funcional hasta una

perspectiva mas social que enfatiza las barreras impuestas por la sociedad.

Algunos profesionales describen la discapacidad motriz en términos de
pérdida o impedimento corporal, centrandose en las limitaciones fisicas de la
persona. Otros, destacan coémo la discapacidad es mas una limitacion impuesta
por la sociedad que por la condicién fisica en si misma. Estos profesionales se
enfocan en las barreras sociales que dificultan la participacién plena y la inclusién

de las personas con discapacidad.

Se plantea la idea de que la discapacidad no es simplemente una
caracteristica individual, sino una construccion social que surge de la interaccidn
entre el individuo y su entorno. En este sentido, se critica la tendencia a definir a
las personas por sus deficiencias en lugar de reconocer su diversidad y

potencialidades.

A pesar de que se observan algunas discrepancias teoricas respecto a
como perciben los profesionales a los sujetos con discapacidad motriz, no se
puede dejar de lado en que todos hacen referencia a que, en sus tratamientos,
buscan la manera de potenciar a los sujetos tanto en el desarrollo fisico como

psiquico y social.
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Durante el andlisis y tratamiento de los datos, se encontraron dichos de
los profesionales que llevan a pensar en la importancia de la interdisciplina en el
trabajo con nifios con discapacidad motriz. Si bien este aspecto no esta explicito
en el problema de investigacion, se considera que no se puede disociar la
presencia de un reconocimiento conceptual de la interdisciplinariedad, en el
trabajo de los profesionales, en las intervenciones que se desarrollan con
los nifios es necesario el trabajo desde los objetivos especificos de cada
disciplina, teniendo en cuenta los aportes de las otras areas. Dada la
complejidad que conlleva el trabajo en nifios con discapacidad motriz, es

esencial el trabajo colaborativo y en conjunto.

Resulta propicio la propuesta del abordaje interdisciplinario
que potencia los conocimientos, capitaliza los aportes y facilita la tarea e
mpatica y la comunicacién entre los distintos profesionales en una interaccién
y comunicacion que enriquece el tratamiento de los nifilos con discapacidad

motriz.

Dentro de este proceso se posiciona al psicopedagogo como un
profesional que trabaja en las areas tanto de prevencion como de diagndstico y
tratamiento de las dificultades de aprendizajes, transformandose en un creador

de estrategias novedosas.

En cuanto a las dificultades motrices en los nifos, suelen estar
relacionadas con lesiones neuroldgicas que causan secuelas a nivel motor y se
encuentran relacionadas con el tono muscular, la movilidad y la postura. Estas
lesiones pueden ser de origen organico, genético, congénito o resultado de un
accidente. Ademas, estas afectaciones motoras pueden tener un impacto
significativo en el desarrollo cognitivo y en la capacidad del nifio para participar

en actividades diarias.

La paralisis cerebral es una de las condiciones mas comunes que afectan
la motricidad en los nifios, caracterizada por desordenes del desarrollo del
movimiento y la postura debido a alteraciones en el desarrollo cerebral fetal o

infantil.
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Se puede decir que, las dificultades motrices, suelen estar acompafnadas
de déficits en otras areas como el lenguaje, la cognicion y la percepcion, lo que

puede impactar aun mas el proceso de desarrollo y aprendizaje de los nifios.

Por otro lado, se destaca que la capacidad para realizar movimientos que
involucran grandes grupos musculares es fundamental para el desarrollo del
nifio. La motricidad gruesa proporciona la base necesaria para el control postural,
el equilibrio y los desplazamientos, o que a su vez facilita el tratamiento y la

intervenciéon en areas mas especificas como lo es la motricidad fina.

En cuanto al juego, se concluye que facilita el desarrollo de la motricidad
gruesa y fina, asi como también la comunicacién y el lenguaje. Los nifios
exploran diferentes movimientos y acciones, mientras que los adultos les brindan
recursos simbalicos para enriquecer su juego. Es a través del juego que los nifios
construyen su identidad, desarrollan habilidades y establecen vinculos afectivos

con los adultos y con otros.

El juego, ademas, se emplea como una herramienta de intervencién no
sélo psicopedagodgica, sino utilizado por otras disciplinas para conocer al nifio,
sus intereses, capacidades y necesidades. A través del mismo, se puede

observar como el nifio interactiia con su entorno.

Se reconoce al juego como una herramienta para promover aprendizajes
vinculados a la motricidad fina. Mediante él, los nifios pueden explorar,
experimentar y desarrollar habilidades motoras finas, asi como habilidades
cognitivas. Es de importancia que se adapten los juegos y las actividades segun
las necesidades especificas de cada nifio, teniendo en cuenta su edad, nivel de
desarrollo y afectaciones motrices. También se utilizan diferentes materiales y

recursos para ofrecer una experiencia de juego adecuada y estimulante.

Se observé que, tanto en las practicas psicopedagdégicas, como en otras
disciplinas, se emplean diferentes tipos de juegos que abordan tanto la

dimensidén cognitiva como la motriz. Los juegos simbdlicos, como jugar al doctor
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o cocinar, se combinan con actividades que promueven el desarrollo de la

motricidad fina, como encastrar, apilar o dibujar.

Los nifios con discapacidad motriz requieren la asistencia de un adulto
para poder jugar. Este adulto debe estar disponible y dispuesto a jugar con el
nifio, proporcionandole un espacio seguro y estimulante para su desarrollo.
Ademas, se destaca la importancia de los intercambios con un Otro para que el
proceso de aprendizaje sea posible. El aprendizaje se conceptualiza como un
proceso que implica tanto una elaboracion objetiva como subjetiva, donde el
cuerpo juega un papel fundamental en la asimilacién de nuevos conocimientos.
Se apunta a intervenir a través del juego, permitiendo acceder a otros

aprendizajes y mejorar la calidad de vida del nifo.

Ademas, se destaca la importancia de brindar herramientas para
optimizar el proceso de la construccidn del cuerpo y la construccion psiquica
de los sujetos teniendo en cuenta sus necesidades y deseos. Esto permite hacer
la siguiente afirmacién: para que haya aprendizaje este tiene que pasar por el

cuerpo.

Por otro lado, se resalta la importancia de desarrollar la motricidad fina en
los nifos, ya que esta habilidad es fundamental para el desarrollo integral y les
permite explorar el mundo de manera mas detallada y precisa. La motricidad fina
facilita la coordinacién de movimientos pequenos y precisos, asi como la

destreza manual y la coordinacion viso motora.

Es relevante considerar una secuencia de desarrollo motor, que comience
con el desarrollo de la postura y la movilidad de los miembros para luego avanzar

hacia movimientos mas precisos.

Antes de abordar la preescritura, se hace hincapié en desarrollar
habilidades motoras previas, como la apertura de la mano, la estabilidad del

tronco, la coordinacion ojo-mano y la capacidad de manipular objetos.

Se utilizan una variedad de actividades y materiales adaptados a las

necesidades individuales de cada nifo, incluyendo juegos con plastilina,
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enhebrado, manipulacion de objetos blandos y duros, y ejercicios de
coordinacion visomotora. Ademas, es indispensable contar con un espacio

adecuado, que incluya mesas, sillas pequefas y colchonetas.

Aunque no todos los profesionales coinciden en tener como objetivo
principal la preescritura, se reconoce que es un objetivo importante a considerar
en el tratamiento, ya que el dibujo y la escritura son formas de expresion y

simbolizacién importantes para el desarrollo del nifio.

Se puede pensar también en el juego como proceso creativo, en el cual
permite el despliegue creativo del nifio, siendo éste un proceso ludico y vincular

que involucra el cuerpo, el organismo, la inteligencia y el deseo.

En este punto es de importancia aclarar que, el juego se presenta como
una herramienta esencial en el trabajo de los profesionales con los nifios con
discapacidad motriz, pero plantean que no es el objetivo en si. Algunos de los
profesionales expresan que es necesario plantear objetivos y que no se trata de
jugar por jugar, entendiendo que esto se piensa desde la practica profesional. Es
decir, para que el juego sirva de herramienta en la practica terapéutica, y
hablando especificamente de la Psicopedagogia, es fundamental pensar que el
mismo se plantee con objetivos, pero siempre deben ser flexibles. Ademas, como
profesionales de la Psicopedagogia, se debe atender a un tipo de escucha y
mirada clinica sin emitir juicios de valor y teniendo en cuenta al otro como autor
en este proceso.

Se vive en una época de inmediatez, en donde las incertidumbres generan
altos niveles de angustia y las preguntas tienen que encontrar rapidamente
respuestas. Mas alla del diagndstico y las terapias recomendadas, no hay que
olvidar que el nifio antes que nada desea jugar. Si toda la jornada del nifio se
despliega en recetas, en permanentemente de meédicos, el tiempo de juego se
transforma en una rutina disciplinada. Como adultos, debemos tener en cuenta
de que cada nifio tiene sus tiempos, permitiendo la escucha y la mirada.

En la mayoria de las investigaciones que se analizaron para la
construccion de los antecedentes no se han encontrado resultados sobre el

papel de los padres o adultos cuando se habla del juego y los aprendizajes en
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los nifios entre 2 a 4 ainos y 11 meses de edad. En relacion a esto, con lo
analizado e investigado, se concluye que es esencial que el Otro adulto
acompainie al nifio durante esta etapa y reconozca el juego como una herramienta
fundamental para establecer vinculos y construir aprendizajes.

Asimismo, por las limitaciones de este mismo estudio, no se llegé a
ahondar sobre el papel de la familia y el contexto histérico, social y cultural ya
que desde la Psicopedagogia, y segun Muller (2009), se caracteriza por su
capacidad para interpretar las situaciones, poniendo especial atencion en
comprender la singularidad de cada sujeto, grupo o Institucién. Se busca
entender el sentido particular que tienen sus caracteristicas y problematicas,
considerando su historia y su contexto sociocultural. En este sentido, se propone
que este estudio sea util para futuras investigaciones, en las que se sigan
pensando a la Psicopedagogia y a los sujetos de manera singular, creando un
espacio de escucha y trabajando aspectos cognitivos, subjetivos y corporales

respetando la singularidad de cada sujeto.
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INTRODUCCION

Como futuras profesionales del campo de Ila psicopedagogia
consideramos pertinente el abordaje de una investigacién centrada en el analisis
del empleo del juego, desde la perspectiva del equipo interdisciplinario, para la
construccion de aprendizajes vinculados a la motricidad fina y la adquisicién de
habilidades de preescritura en nifios con discapacidad motriz entre los 2 a 4 afios
y 11 meses. Por un lado, sabiendo que es una edad 6ptima para estimular a los
nifos, tomamos la categoria juego, ya que es inherente al nifio y es una etapa
propicia para poder prepararlo para una escolar donde ya el aprendizaje de la
escritura es formal. En relacion a esto, Alicia Fernandez (1997) hace una relacion
entre el jugar y el aprender en donde establece que “el saber se construye
haciendo propio el conocimiento del otro, y la operacién de hacer propio el
conocimiento del otro s6lo puede hacerse jugando” (Fernandez, 1997, p.185)
“para jugar se necesita de otro y un espacio de confianza” (Fernandez, 1997,
p.187).

Entre las investigaciones halladas se encuentran algunas referidas al
juego como facilitador de habilidades sociales. En este sentido, Camacho
Céspedes (2018), Soto y Lépez (2017) y Santamaria Varon, Santamaria Varén
(2016) realizaron investigaciones en donde se concluyd que el juego promueve
un aumento en el desarrollo de las habilidades sociales y es una excelente

herramienta para potenciar las mismas.

Por otro lado, se aprecian investigaciones que apuntan a reflexionar
sobre la motricidad fina y la pre-escritura (Chuquin Rivilla,2022; Rodriguez et al.
2010). El estudio de Chuquin Rivilla (2022) muestra que la etapa de preescolar
es fundamental para el desarrollo motriz de los nifios, y las actividades manuales
como colorear, jugar con plastilina y rasgar papel son basicas para definir sus
habilidades motrices finas y gruesas. En coincidencia, en la investigacion de
Rodriguez et al. (2010), se concluye que es de suma importancia la aplicaciéon
de la psicomotricidad fina para el inicio de la pre-escritura en los nifios de cuatro
a cinco anos y existe un buen nivel de analisis de la psicomotricidad fina para el

correcto desarrollo de la preescritura en los nifios.
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En cuanto a las investigaciones que retoman el concepto de juego como
estrategia didactica, Minerva Torres (2002), Traslaviia Benavides (2022) y
Linares (2016) concluyen que, como estrategia, el juego permite un mayor
acercamiento a los aprendizajes para promover el momento en que se introduce
a los nifos al mundo de la escritura. Ademas, logran generar interés vy
contribuyen al conocimiento de un tema especifico y asi lograr un aprendizaje

significativo.

A partir del breve desarrollo, por un lado, se concluye que las
investigaciones halladas dan cuenta de aspectos importantes a la hora de asumir
el juego como un medio o herramienta pedagdgica. Por otro lado, en la mayoria
de los antecedentes encontrados se hace mencion de la categoria juego, pero
en nifos con un desarrollo esperable. A pesar de la busqueda exhaustiva, no se
encuentran investigaciones sobre el juego en nifios con discapacidad motriz
como recurso terapéutico permitiendo la ejercitacion de la motricidad fina para
disminuir dicha dificultad. Se destaca entonces la importancia que tiene la
estimulacion de la motricidad fina, la cual es fundamental para el logro de
diversos aprendizajes funcionales vinculados con el desenvolvimiento en la vida

cotidiana, incluida entre ellos la escritura.

Se cree pertinente profundizar sobre esta tematica incluyendo en el
estudio a nifios con discapacidad motriz (DM) que poseen de entre 2y 4 afios y
11 meses, identificando de qué manera se emplea el juego para la construccion
de diversos aprendizajes, entre ellos, los previos a la adquisicidon de la escritura,
conociendo las diversas estrategias que se implementan y analizando el impacto

favorable de las mismas sobre la poblacién objeto de estudio.

Tema: Empleo del juego desde la perspectiva del equipo interdisciplinario
para la construccion de aprendizajes vinculados con la motricidad fina en nifios
de entre 2 a4 anos y 11 meses con discapacidad motriz que asisten a un Instituto

de rehabilitacion publico de Rosario.

Pregunta de Investigacion: ;De qué manera se emplea el juego como

recurso para la construccion de aprendizajes vinculados con la motricidad fina,
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en nifios de entre 2 a 4 afnos y 11 meses con discapacidad motriz desde la

perspectiva del equipo interdisciplinario?

Objetivo General: Indagar de qué manera se emplea el juego como
recurso para la construccion de aprendizajes vinculados con la motricidad fina,
en nifios de entre 2 a 4 afos y 11 meses con discapacidad motriz que asisten a
un Instituto de rehabilitacién publico de Rosario desde la perspectiva del equipo

interdisciplinario de dicha institucion.
Objetivos especificos:

- Detallar las dificultades mas comunes en la motricidad fina en ninos

de 2 a 4 anos y 11 meses con discapacidad motriz.

- Describir las maneras en que los integrantes del equipo
interdisciplinario de la institucion emplean el juego como recurso terapéutico para

promover aprendizajes vinculados con la motricidad fina.

- Determinar si el recurso en cuestion se utiliza para la promocion de
aprendizajes vinculados, especificamente, con la pre-escritura en nifios con

discapacidades motrices de entre 2 y 4 afilos y 11 meses.
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MARCO TEORICO

El juego en la nifiez

Tomaremos la categoria de juego. Es necesario aclarar que la presente
investigacion se enfoca en el juego infantil, pero se trata de una actividad que

comienza desde el nacimiento y continua durante toda la vida.

El juego es considerado fundamental en el desarrollo fisico y psiquico de
los niflos, puesto que es en este momento donde se forjan las bases para el resto
de su vida. En la actividad ludica el nifio pone en funcionamiento y a la vez
desarrolla aspectos tanto madurativos, cognitivos, motrices, linguisticos y

relacionales.

Para Winnicott (1972) (...) “el juego se origina en el espacio transicional,
en esa zona intermedia entre lo subjetivo y lo objetivo, en la zona de confluencia
entre realidad interior y realidad exterior”. Por lo tanto, de esto se desprende que
el juego nace en el nifio en ese espacio de ilusidn que se crea entre él y su
madre, lo cual es el origen de la creatividad (p.171). El autor Winnicott (1972)
considera que el juego es creacion y que “la experiencia cultural comienza en el
vivir creador, cuya primera manifestacion es el juego, y se ubica en el espacio

potencial que existe entre el individuo y el ambiente” (p. 172).

En el juego intervienen varios aspectos de la subjetividad de la persona,
como ser lo bioldgico, lo psicoldgico y lo social, que tienen que ver con el entorno
o medio en el cual la persona se encuentra o se ha desarrollado. A través del
juego el nifio se expresa, y constituye su forma de lenguaje. Por lo tanto,
podemos decir que el juego infantil nos puede brindar informacion sobre el

psiquismo del nifo.
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El juego posee, ademas, la particularidad de ser un “como si”, ya que el
nino escapa de su realidad a través de este, representando de una manera que
considera mas agradable y hermosa la realidad que vive. Brindandole la
posibilidad de actuar de manera activa aquello que vivié en forma pasiva, de
cambiar situaciones o modificarlas, cambiar los finales que no le han resultado
placenteros por otros que si lo sean, y cambiar de roles los cuales le han sido
prohibidos. El nifio en el juego toma la posicidon de dominacion y revive los objetos
reales dominando de ese modo situaciones no tan placenteras, las cuales no son
posibles de repetir con los objetos reales. Por lo tanto, debido a esa dominacion
que el nifo ejerce en su juego logra repetir tales situaciones, lo cual no le es
posible en la realidad. Por medio de la actividad ludica el nifio expresa hacia el
exterior sus miedos, sus dolores, angustias y sus conflictos actuales, modificando
esas situaciones que internamente le producen displacer y que su yo no puede
tolerar. Segun el autor Berruezo (2000), gracias al juego, “el nifio puede reducir
las consecuencias de sus errores (exploracion) superar los limites de la realidad
(imaginacion, simbolizacién), proyectar su mundo interior y mostrar su forma de
ser (creatividad, espontaneidad), divertirse, incorporar modelos y normas

(asimilacién) y desarrollar su personalidad” (p.54)

Segun Vigotsky (1984) el juego sera basicamente el escenario practico a
través del cual el desarrollo social, afectivo e intelectual del nifio y la nifia se ven
comprometidos con las dimensiones cognitivas superiores como: la inteligencia,

el lenguaje, el pensamiento, la memoria, la percepcion, la atencion, entre otras
(p.116).

El juego como promotor de aprendizajes

Fernandez (1997) hace una relacioén entre el jugar y el aprender en donde
establece que “el saber se construye haciendo propio el conocimiento del otro, y
la operacion de hacer propio el conocimiento del otro s6lo puede hacerse
jugando” (p.185) En relacién con esto, nos parece fundamental tomar la

categoria de aprendizaje, segun Muller (1997) lo toma como un:
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Proceso complejo subjetivo e intransferible, y también inter-
subjetivo, relacional. Moviliza las estructuras cognitivas conscientes y
preconscientes, y lo simbdlico-dramatico inconsciente, por medio de lo
cual los sujetos incorporan, elaboran, re-crean, producen informacion y
conocimientos, desde un lugar cultural y social. Cada sujeto construye
sus aprendizajes utilizando sus herramientas mentales cognitivo-
afectivas, hipdtesis previas, sus experiencias y su forma de aprender y

pensar (p. 11).
El conocimiento lo dispone el Otro y se adquiere de manera indirecta, pero
el saber, es una construccién personal que esta relacionado con el hacer.

(Fernandez, 1997).

Citando algunos autores mas actuales, el autor Calmels (2018) nos habla
de que “el jugar nos conforma, nos da una forma humana y nos vincula con la
creatividad y la autoria. Jugar, sin ser un acto autoritario, nos da autoridad” (p.
46). Ademas, como afirma (Fernandez, 2010) que “asi como jugar nos permite
hacer visibles nuestros suefios, aprender, en tanto nos constituye autores, nos

permite hacerlos posibles” (p.92).

Brougeére (2020) considera que el juego tiene un objetivo concreto y éste
es el de anular el tiempo transcurrido. Para que esto suceda se debe asegurar
que al juego se lo comprenda como un “lugar sin riesgo, sin consecuencias para
el sujeto” (Filidoro, 2018, p. 18).

Relacionamos el juego y el aprendizaje con la categoria de motricidad fina.
La motricidad fina permite hacer movimientos pequefios y preciosos. Se cree que
la psicomotricidad fina se inicia hacia el afio y medio, cuando el nifio y nifia, sin
ningun aprendizaje, empieza a poner bolas o cualquier objeto pequefio en algun
bote, botella o agujero. La psicomotricidad fina comprende todas aquellas
actividades del nifio y nifia que necesitan de una precision y un elevado nivel de

coordinacion y a los movimientos realizados por una o varias partes del cuerpo,
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que no tienen una amplitud, sino que son movimientos de mas precision. Si
queremos favorecer su desarrollo, lo mejor es hacerlo a través del juego o de las

actividades creativas (Lechon, 2016).

Discapacidad motriz posibilidades y desafios

Otra de las categorias son discapacidad y discapacidad motriz. Por un
lado, el término discapacidad segun Pantano (2008):

Puede ser considerada como un término técnico que resume todo
un proceso que involucra a la persona con un estado negativo o
problema de salud en interaccion con el contexto, y que puede afectar
las actividades y la participacion propias del funcionamiento humano (p.
11).

Lo que la autora expone da cuenta de que la discapacidad no pretende
nominar a un sujeto, sino que explica un estado o condicién que porta una
persona que se halla inserta dentro de un contexto histérico- sociocultural. Esto
equivale a decir que la persona en cuestion no es discapacitada, sino que tiene

una discapacidad.

La discapacidad es una situacion “real” que vive un sujeto en un momento
y lugar sociocultural dado, que se funda a través de la resultante entre la
interaccidon de éste con su entorno, y que puede o no, generar tanto para: su
propia subjetividad, su contexto familiar y por sobre las relaciones que establezca

con su entramado social desde su participacion y funcionamiento (Rocha, 2013).

Lo real de la situacién en una persona con discapacidad pone a prueba
constantemente la fortaleza psiquica de todo aquel que la padece. Las marcas
que deja el déficit intervienen en el proceso de constitucion subjetiva, en cuanto
al armado de la estructura yoica. Asi, el deseo no se encuentra discapacitado,
pero si quiza parasitado por todas las contingencias que se produzcan (a nivel

de lo simbdlico y lo real) a lo largo de su vida.
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Se define asi a la limitacion permanente o transitoria que tiene una
persona para realizar actividades propias de la vida cotidiana (WHO, 2019).
Existen varios problemas que enfrenta una persona con discapacidad motriz, por
ejemplo, movimientos incontrolados, dificultades de coordinacién, alcance
limitado, fuerza reducida, dificultad con la motricidad fina y gruesa, mala
accesibilidad al medio fisico. Esto implica adecuar tanto el espacio fisico como
el ambiente en el que se desarrolla la persona, esto con el fin de otorgar un mejor
estilo de vida (Machado Neto et al., 2016).

La discapacidad motriz constituye una alteracién de la capacidad del
movimiento que afecta, en distinto nivel, las funciones de desplazamiento,
manipulacion o respiracion, y que limita a la persona en su desarrollo personal y
social. Ocurre cuando hay alteracién en musculos, huesos o articulaciones, o
bien, cuando hay dafio en el cerebro que afecta el area motriz y que le impide a
la persona moverse de forma adecuada o realizar movimientos finos con

precision.

Como sefiala Peralta (2011), dentro del término discapacidad motora se
engloban un conjunto heterogéneo de trastornos manifestados en multiples
formas y diversos grados. Cada una de estas formas afecta en grado variable a

la capacidad de realizar movimientos que sean precisos, agiles y coordinados.

Dentro de las causas que originan esta deficiencia se encuentran las
innatas, es decir de nacimiento, y las que son producto de situaciones
contingentes como lo son las lesiones sufridas por accidentes de transito. Este
tipo de discapacidad puede ser semi-ambulatoria o0 no ambulatoria. En el caso
de los primeros se movilizan ayudados por elementos complementarios como
ser muletas, bastones, andadores, etc. Los no ambulatorios solo pueden

desplazarse en silla de ruedas.
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Dada la complejidad que reviste la discapacidad resulta necesario un
abordaje interdisciplinario. La autora Filidoro (2002) expresa que “la
interdisciplina se hace imprescindible cuando hay mucho camino andado en los
diferentes campos teoricos y clinicos” (p.30). Es decir, otros campos y otros
profesionales que nos ensefian saberes distintos a los nuestros que nos obliga

a reformular nuestra técnica a la luz de lo que el paciente produce.
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DISENO METODOLOGICO

Objetivos especificos:
- Detallar las dificultades mas comunes en la motricidad fina en nifios

de 2 a 4 anos y 11 meses con discapacidad motriz

- Describir las maneras en que los integrantes del equipo
interdisciplinario de la institucion emplea el juego como recurso terapéutico para
promover aprendizajes vinculados con la motricidad fina.

- Determinar si el recurso en cuestion se utiliza para la promocion de
aprendizajes vinculados, especificamente, con la preescritura en nifios con

discapacidades motrices de entre 2 y 4 afios y 11 meses.

Enfoque metodolégico

La investigacion a llevar a cabo sera exploratoria y de corte transversal,
ya que se buscaindagar sobre un tema que fue poco estudiado hasta el momento
y la recoleccion de datos se dara en un tiempo unico. El enfoque sera cualitativo
con un disefio no experimental puesto que la recoleccién, tratamiento y analisis

de los datos se llevaba a cabo a través de dicha metodologia.

Participantes

Participaran de la investigacion un equipo interdisciplinario de
profesionales formado por: 1 psicopedagoga, 2 fonoaudidlogas, 2 psicélogas, 3
terapistas ocupacionales, 2 médicos fisiatras, 3 kinesiologos. La eleccién de los
profesionales esta basada en que todos trabajen o hayan trabajado en el Instituto

de Rehabilitacion de la ciudad de Rosario con nifios de 2 a 4 afios y 11 meses.

Instrumentos de recolecciéon de datos

Los instrumentos a utilizar seran por un lado entrevistas semidirigidas a el
equipo interdisciplinario de profesionales las cuales se realizaran bajo el

lineamiento principal del empleo del juego, compuesto por subcategorias: juego
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en el aprendizaje vinculado a la psicomotricidad fina. Dicha entrevista permitira
cumplir con los tres objetivos especificos mencionados previamente.

Por otro lado, también se utilizara la técnica de la observacion en los
consultorios que tengamos acceso en la institucion de rehabilitacion. La misma
tendra como principal objetivo profundizar los datos obtenidos en las entrevistas,
buscando observar tanto el juego de los nifios como también el accionar de los
profesionales en ese ambito. Algunos de los aspectos a observados: la relacion
de los nifios con los objetos, con el espacio y con los adultos. Este instrumento

posibilitara alcanzar el segundo y tercer obijetivo.

Procedimientos

El relevamiento de los datos sera obtenido a partir de las entrevistas y las
observaciones, cuyo tiempo y espacio de realizacién sera convenido a partir de
que el profesional disponga.

En primer lugar, se realizaran las entrevistas, con un tiempo de estimacion
entre cuarenta y sesenta minutos. En segundo lugar, realizaremos las
observaciones, las que duraran un tiempo estimado de cuarenta minutos con
algunos de los profesionales.

Para cada uno de los instrumentos que utilizaremos seran solicitados los
consentimientos informados necesarios a ser firmados por aquellas personas
involucradas en los mismos, en los cuales se aclarara que la participacion de la
persona observada/entrevistada sera voluntaria y que la informacién y los datos

seran tratados con resguardo y discrecion.

Tratamiento de los datos

Para realizar el proceso de reduccion y analisis, utilizaremos la estrategia
de analisis de contenido y optamos por un criterio de separacién de las unidades
de contenido. La identificacion y clasificacion seran realizadas bajo las siguientes
categorias de analisis: empleo del juego, la construccidn del aprendizaje

mediado por el juego y el vinculo con la motricidad fina. Dicho proceso sera
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realizado bajo el tipo de clasificacidon mixta, ya que se considera que a estas
categorias ya planteadas se le podrian agregar otras que se construiran luego
de la ejecucion de los instrumentos. Ademas, la sintesis, agrupamiento y
disposicion de los datos los organizaremos a través de una matriz de datos,
conformada por cada una de las categorias de analisis previamente elegidas

como también aquellas surgidas de las entrevistas y las observaciones.

Resultados esperados

A partir de los datos obtenidos, se espera poder conocer de qué manera
los profesionales que brindan atencion en la institucion en cuestién, emplean el
juego como recurso para desarrollar aprendizajes vinculados con la motricidad
fina, en nifos que poseen una discapacidad motriz, focalizando en la adquisicion
de prerrequisitos para la escritura, ya que esta constituye un area de abordaje
especifica de la psicopedagogia.

Al momento de observar el empleo del juego como recurso se tendra en
cuenta: los tipos de juegos seleccionados, su correlacidén con la edad del nifo, la
eleccion de los materiales figurativos o no figurativos, sus caracteristicas (formas,
colores, texturas), si son tradicionales o innovadores, si estan especificamente
disefados para alcanzar determinado objetivo, si hay distincién segun el género.

Se cree que los profesionales intentan, a través de diversas
intervenciones, promover la autonomia en los destinatarios del servicio, el
desarrollo de la motricidad fina resulta fundamental para llevar a cabo diversas
actividades en la vida cotidiana, entre ellas la escritura. Debido a la edad de los
ninos objeto de estudio el juego deberia constituirse como principal recurso

terapéutico.
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Cabe aclarar que el presente cronograma esta conformado por tiempos
estimativos en los que realizamos las actividades plantadas, por o que esta

sujeto a posibles modificaciones.
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Consentimiento Informado de Participacion.
Por el presente documento se solicita su participacion de la investigacion

titulada

“‘Juego y discapacidad motriz en nifios que asisten a un Instituto de
Rehabilitacion publico de Rosario” cuyas responsables son:

Julieta Dolores Nielsen. DNI: 42.483.275

Brenda Benvenutti. DNI: 40.966.800

Dicha investigacion tendra lugar en el marco de realizacion de la tesina
para obtener el grado de Licenciado/a en Psicopedagogia en la Universidad del
Gran Rosario.

El objetivo principal de esta investigacion es el de indagar de qué manera
se emplea el juego como recurso para la construccidén de aprendizajes
vinculados con la motricidad fina, en nifios de entre 2 a 4 afios y 11 meses con
discapacidad motriz que asisten a un Instituto de rehabilitacion publico de
Rosario desde la perspectiva del equipo interdisciplinario de dicha Institucién.

Para el cumplimiento de dicho objetivo se realizaran las siguientes
actividades:

Por un lado, se llevaran a cabo entrevistas semi-estructuradas, su
correspondiente registro mediante, grabacién de audios (en la medida de lo
posible) con el fin de obtener datos que nos sirvan y sean relevantes para nuestro
proyecto. Ademas, se llevaran a cabo observaciones en los consultorios o
lugares de trabajo que tengamos acceso con el fin de recoger informacion sobre
los tipos de juegos que estan disponibles en los consultorios de cada profesional.

La participacion de este proyecto, es totalmente voluntaria, pudiendo, si
asi lo decidiera, abandonar el mismo en cualquier momento. Asimismo, la
confidencialidad sus datos sera mantenida acorde a lo establecido en la Ley No.
25.326 Habeas Data. Esto implica que los datos seran resguardados y solo seran
utilizados por los investigadores en el contexto de este estudio.

Habiendo leido y comprendido lo escrito  anteriormente,
1Yo J S RTRRRRR B ] |\ | acepto participar de la
presente investigacion.

Firma, aclaracion y DNI ...,

Lugaryfecha: .........coooiiimiee e
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Modelo del instrumento de recoleccion de datos: Entrevista semi-dirigida.

1. ¢ Cual es tu experiencia con nifios entre 2 a 4 aflos y 11 meses? ;Cuanto
tiempo duran los encuentros con los nifios? ¢ Con qué frecuencia temporal
con cada nifio?

2. ¢ Cbmo trabajan con la familia?

3. ¢ Como es el espacio que dispones para trabajar?

4. ¢Cudles son las dificultades mas comunes en la motricidad fina en nifios
de entre 2 a 4 afios y 11 meses con discapacidad motriz?

5. ¢ Como definirias la discapacidad motriz?
6. ¢Cdémo definirias el juego?

7. ¢Empleas el juego como recurso terapéutico en las sesiones? ;De qué
manera?

8. ¢En el tratamiento de qué manera los empleas para que promuevan

aprendizajes vinculados con la motricidad fina?sY para promover la
preescritura?
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